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La Vida Sobrenatural
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El P. Arintero

Se ha dicho con razén que el P. Arintero no expone
la doctrina de un hombre, ni la de una Orden religiosa,
ni la de una escuela; que para él no habfa mas que una
mistica: la que ensefié v en si realizo N. S. Jesucristo ¥
la que en el interior de las almas ensefa el Espiritu
Santo cada dia. Esta nota de universalidad es, cierta-
mente, uno de los mas atrayvantes aspectos del PP, Arin-
tero. Pero, como religioso dominico que era y gran
amante de su Orden, no cabe duda que la formacion do-
minicana y tomista dejo una huella muy honda en su
alma, orientandola reciamente hacia esa concepcion de
la unidad de la vida espiritual, toda ordenada a una
contemplacion mistica e infusa y apostélica, que es la
nota propia de la Orden de Predicadores, como reza su
lema formulado por Santo Tomas: «Conlempiari et con-
templata aliis tradeve>. No cabe duda que el P. Arinte- -
ro fué viviendo, cada vez con mas intensidad, la teolo-
gia tomista de la gracia eficaz y de la sobrenaturalidad
esencial de las virtudes teologales y los dones, que lle-
va como de la mano hasta la mas elevada mistica orto-
doxa; es indudable que esa formacion tradicional fué la
que prepard gu espiritu para comprender la grandeza y
la unidad de) organismo sobrenatural, todo orientado

. l{:lacia las cumbres de la Mistica vy de la santidad per-
ectd.
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Malos vientos soplaban por entonces para la Mistica
tradicional y verdadera. Desde hac(a tres siglos, como
consecuencia de los errores quietistas de Molinos, mu-
chos autores comenzaron a distinguir absolutamente la
Ascética de la Mistica. «Demasiado apresurados—dice
el P. Arintero—para sistematizar, para establecer una
doctrina que remediara abusos, declararon que la As-
cética debe tratar de la vida cristiana ordinaria segln
las tres vias purgativa, iluminativa y unitiva. Er cuan-
to a la Mistica no debia tratar mas que de las <gracias
extraordinarias», en las cuales se hacia entrar no sola-
mente las visiones y revelaciones privadas sino también
la contemplacion sobrenatural infusa, las purificaciones
pasivas y la union mfstica».

Estos autores distingufan, pues, una vida unitiva,
ilamada <ordinarias», que es la unién necesaria, seglin
dicen, para la perfeccion, y una vida unitiva llamada
«eX(raordinaria», que no se requiere, seglin ellos, para
la gran santidad. De este modo la ascética ya no esta
ordenada a la mistica y la perfeccién o unién ordinaria
es normalmente un tévmino y no una disposicién para
una union mas fntima y elevada. Por consiguiente, la
mistica no tiene importancia mas que para algunos pri-
vilegiados muy raros; mas vale ignorarla para evitar la
presuncion y la ilusions (1).

Tales eran las doctrinas que imperaban acerca de la
vida sobrenaturai, cuando el P. Arintero, gracias al
contacto que Dios le depard con algunas almas perfec-
tas, comenzo a vivir mas y mas intensamente esa espi-
ritualidad dominicana, toda orientada a la contempla-
cion que es, al fin y al cabo, la tradicional espirituali-
dad, la grande y anchurosa espiritualidad cristiana. Y
a medida gque la direccion espiritual le iba poniendo en
mds intimo contacto con las almas, vefa y palpaba, ca-
da vez mejor, las consecuencias funestas de una doctri-

(1) P, Arintero: «La verdadera mistica tvadicional», p. 39.
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na que les cerraba el camino de. la \-'('r‘{-_"lii{.'itf’_r'é‘i Fmie{m
con Dios, gue las redacia a una vida espiritual ..uf._-m(:'-
ere, mds conforme a la moralidad natural que a ia ‘it][{'
sima y sublime espiritnalidad cristiana. Y comenzo en-
tonces a preguntarse s1 esla dr"f.\'ii;lll';’,éil‘lu.fl.'ri esd ‘."('rl"l'](‘-
anemia espiritual que aquejaba a Jos cristianos de S
tempo, cada vez mas impotenies ante los avances e
un naturalismo insolente y agresivo, que 1o imvadia to-
do, no provendrian, en Gltima instancia, de €s>a concep-
cién disminufda v mediocre de la vida espiritual] st esas
doctrinas, que ponian colo 4 las elevaciones del alma,
que les impedian vivir con plenitud el Evangeho de las
bienaventuranzas, no serian la clave de la ‘paganiza-
cion, cada vez mayor, del mundo cristiano; y recordaba
seguramente las profundisimas palabras del profeta de
las Lamentaciones: «Desolatione desolala est onuus le-
rra quia nullus est qu: recogitet corde». Desolada esta
la tierra por que no hay quien reflexione en su corazon.

Y es que no basta reflexionar .con Ja cabeza, es pre-
Ciso entrar en el mismo corazon, es decir, en el «apex
menlis», en esa fina punta del alma de que nos hablan
los misticos, que es lugar privilegiado para las opera-
ciones misteriosas y sublimes del Espiritu de Dios, que
elevan el alma hasta las cumbres.

El P. Arintero sufria hondamente, ante esta situa-
¢ion, con toda la intensidad de su gran amor a las al-
mas y a la Iglesia. Por eso no vacilo en lanzarse a la
lucha, en constituirse defensor de la espiritualidad tra-
dicional, nuevo Nehemias con mision de reconstruir no
ya el templo material de los hebreos sino la realidad
por él sigunificada, es decir, el templo vive de las al-
mas—morada de la Santsima Trinidad —donde el Es-
piritu de Dios obra maravillas sobrenaturales, infinita- -
mente superiores a todas las de orden natural. ‘

Amaba el P. Arintero con todas las fuerzas de su al-.

~ma a esa Sabiduria mistica, celestial, que s6lo en las

alturas de la Contemplacion se alcanza, esa sabiduria
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que con tan admirables expresiones han cantado los li-
bros sapienciales: «La deseé¢ y me fué dado el sentido;
la invoqué y vino sobre mi el Espiritu de la Sabidurfa,
la cual antepuse a los reinos y a los tronos. teniendo las
riquezas por nada en su comparacions. Sabia que todos
los cristianos, de una manera préoxima o remota, estan
llamados a tan alto fin, en virtud de Ja misma gracia
bautismal. I£so era, en efecto, lo que, inequivocamen-
te, deducia de los testimonios de la Sagrada liscrito-

‘rayde la mas pura tradicion espiritual. Eso era lo
que le ensefaba la teologia tomista acerca de los dones

del Espiritu Santo y de la sobrenaturalidad esencial de

la gracia santificante vy la fe infusa, fundamento inque-

brantable de la mas elevada mistica ortodoxa; y es que,

en realidad, ia fe vuene por objeto a Dios tal como es en

Si{ mismo, la vida intima de Dios, que serd también en

el cielo el objeto de nuestra eterna bienaventuranza, Se

tratla, pues, de un objeto puro e inmediatamente divino,
infinitamente superior a todo otro motivo accesible ala

razon o a los sentidos. Por consiguiente, el alma sélo
alcanza la plenitad de la vida de la [e en la contempla-
cion infusa, cuando, movida segilin un modo divino por
los dones de Sabiduria y Entendimiento, puede, por
fin, abandonar el modo humano de Ja meditacion liga-

da a la razon vy a los sentidos. Sélo en la contemplacion
alcanza, pues, aquella fe pura y desnuda que, segin
San Juan de la Cruz, es el Gnico medio préximo y pro-
porcionado que puede unir el alma con l)m,s' ;1que|]g-‘v
Noche de la fe desnuda, que ilumina el alma con mas
claros resplandores y llena de mads inefables delicias ¥
que la luz del mediodia. Contemplacion que no es, por
lo tanto, otra cosa que la plenitud de nuestra fe, el ¥
preambulo, el preladio de la vision de) Cielo, que todo
cristiano ha de alcanzar, o bien por su fidelidad en esté ¢
mundo o bien, por su negligencia, a través de las puri- i
ficaciones terribles del Purgatorio. :
Tal era Ia conviceién que el P. Arintero deseaba ar- &
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dientemente infundir en las almas religiosas y cristia-
nas, lsa idea de la vida mistica como término normal
‘de la vida cristiana no fué, ciertamente, para €l una te-
sis de escuela que habia de probar con rigurosos argus-
mentos. No fué propiamente el P. Arintero un teologo
especulativo; su obra no esta en la linea de ia pura cien-
cia teoldgica, del puro saber comunicable. Sus largos
estudios en la Universidad civil le impidieron ahondar
en la téenica de la Teologfa. Fué, mas bien, un apdéstol,
un varén de deseos, sediento de la vision de la gloria
de Dios, v, por lo tanto, de esa antesala de Ia vision, que
es la contemplacion infusa en este mundo. Su saber, 10~
do ordenado a dirigir a las almas por las vias de union
con Dios, se movia, mds bien, en esa zona intermedia
donde el conocimiento nocional comienza a transfor-
marse en un saber experimental dificilmente comuni-
cable. Sus estudios biologicos le inclinaban, en efecto,

a apoyar<~ siempre en la experiencia, en la experien-
cia ajena y en la propia. De ahi provienen, quizas, cier-
tas imprecisiones teologicas que pueden sefinlarse en su
doctrina; pero es que el . Arintero empleaba los voca-
blos no tanto segtn el rigor técnico y cientifico que tie-
nen en la Escoldstica cuanto segtin el valor practico que
tienen en los misticos para expresar de alguna manera
sus experiencias inefables. Podria decirse del P. Arin-
tero lo que aquel gran desconocido que se llamo Ernes-

to Hello decia de Ruysbroeck: <<l fuego preside a todos
los actos de su vida. Ensena y arde al mismo tiempo.

Explica la naturaleza del fuego pero lo hace sin salir de
la hogueras.

Asi era, en efecto, de apasionado y ardiente el ma-
gisterio espiritual del P. Arintero. Fué el apostol de la
perfeccion consumada de la vida cristiana que solo por
la vida mistica se alcanza; el gran apdstol de la pleni-
tud del Evangelio, del Evangelio del Reino de Dios,
porque el Reino de Dios en su mdas profunda realidad
no es otra cosa que esta mistica sabiduria de la Contem™
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placion, que esta vida de verdadera intimidad y union
con Dios. <Ella es, en efecto, la inestimable «<margarita
preciosa» de la parabola evangélica, el misterioso <cal-
culum novum» en que esta escrito el nombre del pre-
destinado, el inapreciable mana escondido que se pro-
metio a los vencedores (Ap. II, 17), el verdadero tesoro ,
escondido en el campo de nuestros corazounes por el cual
hay que trocar todos los bienes (Mt. X11I,44-45), el «unum
necessarium, es decir, un bien indispensable para lo+ ?'
grar nuestra verdadera perfeccion y para merecer la
union con Dios a que hemos sido destinados. «/Por ven-
tura Nuestro Seflor no se dirige a todos al decir: «5i al-
guno tiene sed venga a Mi y beba y de su corazon flui- -
ran rios de agua viva?» «Dichoso el hombre—dice Blo-
sio—que llega a ver brotar del fondo de su alma la
fuente de las aguas vivas, aunque para eso haya tenido
que cavar v ahondar durante muchos anos. jQué extra-
no es que haya que llamar por largo tiempo antes de ser
admitidos 4 su union... Asi es como llegaremos a lo que
es el fin de todos 'los ejercicios, de todos los preceptos,
de todas 1+s Escrituras»!

No, no era, ciertamente, para el P. Arintero una
cuestiéon mas o menos ociosa, una mera diferencia de
opiniones, lo que se agitaba en este asunto de la unidad
de la vida espiritual, de la inanidad de la doble via. Era
nada menos que la economfa intima, las leyes funda-
mentales, la biologia, por decirlo asi, de la vida cris-
tiana, la pureza y la integridad del Evangelio lo que
estaba en juego. De ahi su ardor en el combate, la in-
vencible tenacidad con que luchaba por restaurar la
olvidada y auténtica doctrina espiritual, ese celo que le
hacfa arder como a San Pablo en el deseo de que Cristo
se formase plenamente en las almas por una fidelidad
cada vez mayor al Espiritu Santo y a sus dones; de ahf,
también, ese apostélico afdn que le hacia recorrer sin
descanso los conventos de Espana para estimular en
el1os 1a vida de contemplacion y de oracion, porque sa-
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bia «que nada hay tan excelente, tan olorioso ni tan
fructuoso en la Iglesia de Dios como la mistica ¢iencia
de los santos».

Lo que ei P. Arintero poi encima de todo miraba en
Jas doctrinas de la doble via era 1a mediocridad y la ti-
bieza en que sumian a las almas. «Esos falsos maestros,
solia repetir, en vez de conducir a las almas por las her
mosas v pacificas sendas de la sabiduria divina y la ce-
lestial prudencia, las llevan por donde, segtin sus po-
bres miras humanas, epgafiosas, bajas y rastreras,
mejor les parece, apartdndolas violentamente de oS su-
blimes caminos de la vida». IEse naufragio de las aimas,
llamadas a los mas altos grados de la union con Dios, en
la rutina y en la tibieza era lorque tan entranablemente
le dolia. Por eso no se cansaba de ponderar la ;rr;m deza
incomparable de la vida mistica, o sea del Evangelio de
Cristo vivido en su plenitud, sin dlh[’l‘hﬂleIOHt“b ni falsas
prudencias de la carne. Vivia como deslumbrado ante
la dignidad y la grandeza de la sublime vocacion eris-
tiana y todo su afan consistia en comunicar algunos
rayos de ese maravilloso esplendor. Fiel a la idea de su
Orden, no le bastaba su propia contemplacion, quiso ser
apostol deesa vidade oracion y de conlemplacion, quiso
comunicar ese tesoro a todas las almas, sobre todo a las
mads humildes y pequenas que encontraba en los monas-
terios que sin descanso recorria. Sabfa con Ernesto
Hello que, fuera de la verdad, las ascensiones alejan a
que sube de los que quedan en el llano, pero que las as -
censiones de los grandes contemplativos ortodoxos no
suben al pais de la gloria sin hallar el amor en ¢l cora-
Zon mismo de sus altas contemplaciones. 2

«Por encima de la razén el mistico catdlico escuchae,
toca y siente lo que jarazon no es capaz de ver, de e«-
cuchar, de tocar y de sentir. El misticismo, en efecto,
domma alarazon y latransfiguras.
© <Lalocura—afiade Hello—(1) es el puro error, la ra-

(1) Ernesto Hello «Rusbrocks.

i . v ; g }
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zon i:osee muchas verdades, pero ¢l misticismo COntleng;"?* )

la esencia de la verdad»,

«Hay una sabiduria inferior que se atrevg a'usu‘rpar, .
el nombrede sabiduria porquees lo bastante llmttad?. pa-
ra no ver todo lo que le falta. La estrechez de su hquzon-
te le hace el odioso don de estar contenta de Si mismas,

«El misticismo es la otra sabiduria, la de lo alto, la
que ve suflcientemente lejos como para advertir que su
vista es todavia corta. La grandeza de su contem p_lacidn
es el espejo sin mancha donde ve su insuficiencia. La
inmensidad de los lugares donde habita le hace el es-
pléndido don del sagrado desdén de si misma. Con este
desdénaumenta sugrandeza y con sugrandeza aumenta
su bondad->.

Asi fué la sabiduria del P. Arintero, restaurador de
la ciencia que mds importa al hombre, o sea la mistica
ciencia de los santos.

Por e¢so, en medio de la insuficiencia de ciertos me-
dios naturales, en medio de su sordera, de su tosquedad,
de su falta absoluta de elegancia, de artificio y de elo-
cuencia humana, fué grande, con esa grandeza de los
verdaderos sabios, de los verdaderos v entrafiables amis
gos de Dios. Y porque grande, fué humilde, sencillo y
bondadoso; hasta el punto de que sus mismos enemigos,
al ver su radiante bondad, debieron confesar que era
un cordero.

Maravillosa alianza ésta, que en el varon espiritual
se advierte de la contemplacion con la ternura, de la
grandeza con la pequefiez y la humildad. Comentando
estas palabras de Jeremias: «LLa hija de mi pueblo es
cruel como el avestruz del desiertos dice San Bernardo,
que el avestruz es cruel porque no vuela. «Esta magni-
fica asociacion de ideas—dice Hello—puede extr;lﬁu}- al

espiritu ligero; pero es evidente para el espiritu pro-
fundo. Y es que las alturas dulcifican el alma, la mag-
nificencia la pactfica, la contemplacién la llena de pie-
dad, de bondad y de hermosura»,

#4
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Asf se elabord, sin precisiones técnicas, sin preocu-
pacion alguna de sistematizacion cientifica, esta obra
del P, Arintero, que es como un desbordamiento impe-
tuoso y espontdineo de su corazén de contemplativo y
de apostol. Pero si no hay en esa obra una metddica or-
ganizacion de la Teologia mistica en un cuerpo cohe-
rente de doctrina, hay un riguisimo caudal de observa-
ciones, de experiencias, de intuiciones; hay un conoci-
miento asombroso y penclrani_.c de los sentidos espiri-
tuales, de las Sagradas Escrituras y de las obras de los
Santos Padres y los misticos; hay, en una palabra, una
sdélida y rica doctrina espiritual que al ser incorporada
al organismo teoldgico tomista, como lo ha sido ya por
los PP. Menéndez-Reigada, Garrigou-lLagrange, Joset,
Lemonnyer y otros teélogos, ha mostrado su conformi-
dad fundamental con los sé6lidos principios de Santo To-
mas de Aquino, que es también el maestro por excelen-
cia de la Teologfa Mistica.

Fr. Mario Agustin Pinto, O. P.

Buenos Aires.




