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6 LE MESSAGE DE SAINTETE

ciel : « Je descendrai. » ' « Jaurai vite fait l¢ tour du
monde. » 2 Est-il, en effet, une seule plage lointaine qui
tait entendy parler d'elle, qui n’ait entreva le visage sou-
riant de la « petite Sainte » de"Lisieux ? On la prie dans
toutes les langues, dans tous les dialectes de I'univers.
Elle sourit & tous. Un soldat bavarois me disait : « Elle
cst pour nous comme une sainte allemande. On trouve sa
statue dans toutes nos ¢glises. Elle est cliez nous partout. »
Tous les pays.du monde I'invoquent comme une sainte de
chez eux. Et les musulmans du Caire, en foule, au sortir
de leur mosquée, se pressent prés de la statue de la
« petite Thérése »; attirés par ses mirackes. Elle feur pro-
digue ses bontés. Quel est celui ou celie d'entre nous qui
n'ait pas ¢prouvé a un moment de sa vie lintervention
bienveillante, le secours inespéré de la sainte Carmélite ?
Du haut du ciel elle ne cesse de faire tomber sur la terre,
comme ¢ une pluie de roses » #) ses innombrables bien-
faits. Thérése est toute-puissante sur le ceeur de Dieu. « Le
bon Dieu fera toutes mes volontés dans le ciel, parce que
je n’ai jamais fait ma volont¢ sur la terre. » ¢
Et que dire des faveurs grandissantes de I'Eglise ?
A peine bienheureuse, I'Eglise I'a conduite aux honneurs
suprémes de la chnonisation. Fait unique dans Phistoire :
clle fut, pour le méme Pape, sa premicre bicnheureuse et
sa premiére sainte canonisée. Ce méme Pape, Pie X, I'a
proclamée successivement : patronne de tous les noviciats
carmélitains, protectrice du Mexique et de la Russie,
patronne universelle des Missions, « I'¢toile de son ponti-
_ficat », une « Parole vivante de Dieu »3 au monde,
Pannonciatrice d'un « nouveau message » de sainteté.
Thérése demeure a un titre unique I'enfant privilégi¢e de
la Papauté. Benoft XV avait cxalté la puissance sanctifi-
catrice de la voie d'enfance spirituelle. On sait la dévotion
personnelle de S. S. Pie XII pour la Sainte de Lisicux, lui

* 1. Novissima verba, 12 juillct 1897,

A Swur Geneviéve, septembre 1897,

Novissuma verba, 9 juin 1897,

Novisstma verba, 12 juillet 1897,

. Pig X1, Discours du 11 tévrier 1923 et du 30 aveil 1023,
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qui a os¢ rapprecher sa mission providenticlle de celle
des plus grands l)uuulrs de PEglise . Et Pie X ne
Pavait-il pas appelée @ la pius grande sainte des temps
modernes ?

Cest un fait incontesté que Thérdse de Lisieux est la
sainte la pkis populaire Jde toute la catholicité. Sa puis-
sance miraculeuse a fait d’clle le plus grand thaumaturge
de notre ¢poque. Elle ost vrainient devenue « 'enfant
cherie du monde cutier ». Sa prophdtie s'est réalisée

'

s« Tout le mende m'aimera. » 2

« Le message nonrean, s
. ‘

La Providence ne tal vien en vain, Si Dicn a gratific
Swewy Thiérése de U'bntant-Josus d'une si Ctonnante puis-
sance dhaction sur ke monde moderne, ce w'est pas sans
raison. Tous ces charismes extraordinaures tendent & aceré-
diter aupres des hommes son message de sainteté. La
mission doctrinale de Thérese de Lisicux fut de rappeler
aux hommes l¢ dogme de la paternité divine ¢t de 'Amour
miscricordicux, de leur apprendre, par la voie de Penfance
spirituclle, a s'¢lever jusqu'a la plus haute periection
cvangdelique par la pratique des veitus ordinaires,

Elle fut « une parole vivante » « une parole de Dicu »,
car « Dicu nous dit — ¢t la « petite Thérése » avee lui —
qu'il est une chose aussi grande, sinon plus grande, que
I'action et la puissance du génie @ Phumilite, la fidélite
absolue au devoir d'¢tat quel quiil soit, la disposition
a tous les sacrifices, 'abandon confiant entre les mains de
Dicu et, par-dessus tout, 'amour, le viéritable amour de
Dieu »3, Theérése, « miracle de vertus et prodige de
miracles » 4, nous a enseigné « une voie de sainteté acces-
sible 4 tous » 3. En canoaisant sa vie PEglise a canonis¢

1. Discours dobae & Lisicux, le 11 juillet 1937, vonime légat
pontitical,

2. Nupissima verbu, 14 aout 1897,

3. e X1, Discours du 1 février 1923,

4. Pie X1, Diseoury du 11 févrierns 19

5. e X1, Discours du 11 février 1923,




INTRODUCTION

LE MESSAGE DE SAINTETE

C'¢tait un bien pauvre cortége qui acwmpavnalt le
4 octobre 1897, au cimetiére de Lisieux, 1a dépouitle mor-
telle d'une jeune Carmélite morte a vingt-quatre ans,
Saeur Thérése de I'Enfant-Jésus : quelques ecclésiastiques,
un petit groupe de parents et d'amis, les Sceurs touriéres
du Carmel, et ¢’¢tait tout.

Sur la croix qui dominait cette tombe les passants pou-
vaient lire : « Je veux passer mon ciel a faire du bien
sur la terre. » )

3
« L'ouragan de gloire. »

Soudain, une rumeur publique extraordinaire secoua
toute la ville de Lisieux : « Sceur Thérése » faisait des
miracles. Ces miracles allaient bientdt se multiplier en
France et dans le monde entier. La « petite Thérése » se
rendait présente partout avec une infatigable ardeur, opé-
rant les prodiges les plus inattendus, auprés de toutes
sortes de gens. Elle se penchait sur toutes les détresses
de I'ame et du cerps, comblant de ses bontés les incroyants
et les pires ennemis de I'Eglise, réservant cependant ses
interventions les plus éclatantes en faveur des mission-
naires et des prétres, ces prétres si chers 2 son ceeur,
pour qui clle avait dépensé « jusqu’a épuisement » sa vie
de Carmdlite.

Thérdse avait premis de ne pas rester inactive dans e
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sa doctrine et imprimé d sa « petite voie d'enfance spiri-
tuelle » le sceau supréme de son infaillible vérité. Nous
sommes siirs qu'en ¢coutant les enscignements de Thérése
nous marchons selon la doctrine de F'Evangile. « L'en-
fance spirituelle est un sccret de sainicte pour tous les
fidéles du monde entier. » ' « Si cette voie de I'enfance
spirituelle se généralisait, on verrait se réaliser la réforme
de la soci¢té humaine. » # « Dicu s'est complu a enrichir
Theérése d& FEntant-)ésus d'un don de sagesse tont a fart
exceptionnel. » % La Sainte de Lisicux s'est révélée un
v(ritable « maitre » cn spiritualité 4,

Thércése de Lisieux n'a pas apporté au monde un nouvel
Evangile. La spiritualité chrétienne, prise dans son essence
invariable, est une vie d'umon & Dicu le *ére par le Chrnist
imédiateur, que tous les saints, depuis la primitive Eglise,
ont connue ¢t pratiquée. Mais si, par « spiritualité chré-
tienne », nous voulons désigner ur cxposé d'ensemble de
ces moyens d'unior a Dicu. il y a cu, historiquement, de
véritables rénovations d’exposcs, Jdes tormules nouvelies de
spiritualité, mieux adaptées aux circonstances si variées de
la vie de I'Eglise. En face des déviations de la pensce
humaine, le rdle providenticl des saints fut de ramener
les hommes a Pesprit de I'Evangile 3, ou de développer des
vérités chrétiennes jusque-13 mexploitées.

Le monde moderne, le catholicisme frangais en parti-
culicr, souffrait d'un reste de jansénisme, de rigidité froide
dans le rapport des &mes avec Dien, d'un certain confor-
misme juridique, d'un certain individualisme dans la
dévotion. Il attendait la « redécouverte » de la paternité
d.vine et de I'Amour miséricordicux ; ect, dans nos rela-
tions avec Dicu, I'attitude d’amour filial, de confiance et
d’abandon qui convient aux enfants d'adoption.

Ce n'est pas Thérése de Lisicux qui a découvert que

1. Benorr XV, Discours du 11.ao6it 1921,

2. e XL, Homélie de la Messe de canonisation, 17 mai 1925,

3. e X1, Homélie de Ia Messe de canonisation, 17 mai 1923,

4. Letire de Piec X1 & S, Em. le¢ cardina] Vico, légat 4 Lisieux
(28-30 mai 1929.

§. Pour réagir contre ces déviations, les saiuls opérent ce que
f'on appelle aujourd’hui des e ressonrcement< s,

.

\Y



« LK !IL.SS'l(.I', ‘\()L\L lU > 9

[

Dicu est notre Pére, ni que la sainteté¢ consiste dans
Famour ct s’en contente ; ce west méme pas clle qui
a invente Penfance spirituclle. Cependant elle a donné
a tout cela une vie nouvelle ct fait tomber avec une force
décisive tout Taccidentel de la sainteté. Elle a vécu sous
nos yeux la saintet¢ pure et simple avec tout le charme
et la scduction d'une dme moderne trés humaine et trés
prochie de nous.

Surtout, elle a rendu la sainteté accessible a tous. Déja
on avait vu saint Frangois de Sales inviter tous les chré-
tiens A rechercher la perfection chrétienne : « ceux quf
vivent dans les villes, en ménage, a la cour, et qui, par
leur condition, sont obligés de faire une vie commune
quant & Pextérieur » ' ; considérant comme < une erreur
et méme une iérésie de vouloir bannir la vie dévote de
la cour des princes, des armdes, de la boutique des arti-
sans, de la maison des personnes mariées » 2

En canonisant sainte Thérése de Lisicux, I'Eglise a pris
soin de souligner que cette supréme "Iorlflcahon « dépas-
sait la persenne » de Thérése ® et que par elle Dieu pro-
posait anx hommes de notre temps ¢ un nouveau modeéle
de saintet¢ »*, imitable par les laiques comme par les.
ames religicuses, enscignaunt a tous, dans quelque condi-
tion qu’ils soient, le moyen de devenir des saints. « Je sens
que ma mission va conunencer, ma mission de faire aimer
le bon Dieu comme je l'aime et de donner ma « petite
voie » aux ames. % « Je veux leur ensecigner les petits
moyens qux m'ont si parfaitement réussi, lcur “dire qu’il
n'y a qu'une seule chose i faire ici-bas : jeter 4 Jésus les
fleurs des petits sacrifices. » ¢

Tel est le sens de ce « message nouveau » 7, L'enfance
spirituclle est une présentation nouvelle de [I'Evangile
de Jésus.

1. Préface de I'Introduction @ la vie dévole,

2. Introduction @ la vie dévole, ch. ni.

3. Décret de Tulo pour la canonisation, 29 mars 1925,

4. Bulle de canonisation,

b. Novissima verba, 17 juillet 1897,

6. Novisstma verba, 17 juillet 1897.

7 Disconrs e Pie XL IS m=i 1925 au lendemain de la eano-
nisation
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Sources et méthode.

Ces pages, composces en vie Jde la diffusion du message
thérésien 4 Poccasion de l'année jubilaire dJde sa mort
{1897-1947), ne font que reprendre, sous une forme tids
simple, les thémes essentiels d'une étude plus approfondie
sur la spiritualité de sainte Thérese de Lisicux.

Nous avons pu consulter et méditer a loisir, pendant
pres de dix ans, les témoignages du proces de canonisa-
tion et de nombreux dJocuments inédits du Carmel de
Lisieux. Nous avons avancé pas a pas dans cette ¢tude,
recourant” sans cesse aux documents authentiques de
I'Eglise et au témoignage vivant de ses trois — et main-
tenant de ses deux sceurs : la R. Mére Agnes de Jésus
et Sceur Genevitve de la Sainte-Face, proposant nos con-
clusions & leur jugement, chapitre par chapitre, interro-
geant, discutant, essayant de fixer, dans leur verité histo-
rique et leur véritable interprétation théologique, les
paroles, les ¢crits, les faits ¢t les gestes de sainte Thérése
de I'Enfant-Jésus L. s

Puissent ces pages aider les dmes d mieux entendre le
message si actuel de sainte Thértse de PEnfant-]ésus, de :
¢ faire aimer lc bon Dieu comme dlle-méme I'a aimé » ¢t
de s'élever par la pratique de l'enfance spirituclle « jus-
qu'aux plus hauts sommets de la montagne de amour ».

Lisieux, te 30 septembre 1046,

1. Nous avons été grandement encouragé, au cours de notre ira-
vail, par un mot spontané regu des deux saurs de la Sainte ¢t
venant authentiquer, en quelque sorte, par Pautorité de leur témoi«
gnage, notre interprétation de la vie et de la doctrine de la Sainte
de Lisieux, tout notre eftort de recherche de la vérité tendant
4 demeurer objectif : Nous prions notre sainte pelile saur, qui
vous fait si bien comprendre « sa pelite voie », de vous aider
¢ p conduire un grand nombre Jd’'ames, Sceur Agnés de Jésus-
Sweur Genevieéve de la Sainte-Face, Co . i Le 30 décembre 1943,



PREMIERE PARTIE

ITINERAIRE SPIRITUEL

¢ CHEF-D QU VRE DE LA NATURE ET DE LA GRACE. » — ¢ Je

CHOISIS TOUT. » — « LA GRACE DE NOEL. » — LE
CARMEL, — <« L'OFFRANDE A L'’AMOUR., » —
« MOURIE D'AMOUR, » i

Tout est simple dans la vie de sainte Thérése de
I'Enfant-désus. Elle s’éléve jusqu'a la plus hauté perfec-
tion chrétienne au fil des événements, sans action écla-
tante, sans miracle, sans atlirer les regards, passant
inapercue pendant les vingt-quatre courtes années que
Dieu lui accorda pour réaliser sa montée vers lui.
Jamais, de son vivant, on ne la montra du doigt comme
une sainte 4 canoniser. Son héroique fidélité se tint tou-
jours effacée duns le cadre de 1a vie la plus ordinaire.

« Chef-d'auvre de la nature et de la grice. »

Pourtant PEglise Pa désignée comme ¢ un chef-
d’euvre de Ia nature et de la grice. » 1 Ce qui caracté-
rise la saintelé de Thériése de Lisieux, c’est précisément
cette merveilleuse harmonie en elle des dons de la
nature et de la grace, laissant chacun s’épanouir en

1. Pie XI, Discours aprés la béatification, audience du 30 avril
1923,
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toute spontandilé, sans heurt, sans rigidilé, dans une
subordination de plus en plus totale et de plus en plus
simple de 'humain au divin,

Certes, pour Thérése Martin comme pour fous les
sainls, Ia perfection demeurera une congudéte, mais ce
erait fausser la vraiec phyvsionomie de Ja Sainte de
Lisicux que de vouloir a toute foree découvrir en elle,
dans une nature orguceilleuse, hypersensible el désaxée,
un lerrain de Tutles violentes conlre les passions du mal,
Ce ful plutot Ia domination paisible mais vigilante de
I'Espril de Dicu, forme supréme du triomphe de Ia grice
dans Ia vie des sainls.

Défions-nous des vies de sainls romanedes. T verild
historique, sans avoir besoin de recourie aux faniaisies
d'une imaginalion créalrice, suffit & découvrir aux
regards du psychologue et du théologien une é¢tonnante
variclté de sainls. A ¢oté des grands convertis, aux
passiond tumultucuses sans cesse renaissanles et dont
ils ne parviennent & se libérer quaun prix d'une lutle
violenle aux allures dranaliques, il v 2 les dmes vierges,
privilégices de Dieun. dont 1a vie foujours fidéle s'¢leve
chaque jour plus pres de Tui, de plas en plus doeile nux
moindres délicalesses de son Esprit Jamoenr, Llexpé-
rience des ames decouvree aa regard dn prétre ee fype si
pur de sainieté.

Thérdése de Lisieux appartient & celle seconde eatd-
gorie d'ames que Ta grace Ju Baptéme entoura deés son
enfance des plus exequises prévenances divines. I ne
s'agit pas de nier le peché originel et de faire de Ia
<« pelile Sainle » de Lisicux une réplique naive de
I'Immaculée. Thérése eul & se corviger de pelils défauts
¢ehappés & sa natuve. Elle lulla jusqu’d la fin de sa vie.
Mais une doclrine {rop pessimiste du péché orviginel et
de ses ravages dans fes dmes n'ent serait pas moins
el(iﬂnc(, de la vérité eatholique et d'une saine interpré-
tation de Ta vie des <aints. lesprit de PEvangile et tes
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principes les plus siirs de la théologie mystique nous
monlrent dans la Vierge Maric et dans le Christ la plus
héroique sainteté réalisée sur Jla terre sans jamais la
moindre inclination au mal.

L.a vierge de Lisieux, que ne frola jamais la moindre
tentation impure, fut de la ligne de ces privilégiés de
Dieu. Par sa fidélité aux petites choses, elle n’en
demeure pas moins un modéle accessible 4 tous. Sa
grace propre fut précisément de savoir uliliser les plus
pelits actes de la vie eourante pour s’élever jusqu’a la
plus haute sainleté.

Son milieu familial fut pour elle une véritable école de
perfection chrétionne. De ¢ saints parents » 1 et de
grandes sceurs, loutes deslindes i se consacrer 4 Dieu
dans Ia vie religicuse, veillérent sur son ame d’enfant.
Dans cette atmosphére exceplionnelle, la < pelite
Thérése » se modelait spontanément sur I'exemple de
scs aincdes: ¢« Quand j'entendais dire que Pauline serait
religicuse, alors, sans lrop savoir ce que c'¢lait, je
pensais : moi aussi, je serai religieuse. » 2

On ne lui passail aucun caprice, aucun défaut. Dans
son réeit de 'Mistoire d'une dme, Thérése se reconnait
d'une « extréme sensibilité », ayant & luller contre
Pamnur-propre. d'une tendresse exeessive.

Avec une semblable natare, je me rends parfaitement
comple que si javais ¢té élevée par des parents sans vertu,
ic serais devenue trés méchante el peut<élre, aurais-je courn
a ma perle éternelle

Mais ¢ lous ces défauts réprimés de bonne heure lui
servirent & grandic dans la perfection. » ¢+ Peceadilles
d'enfant, mais combien de personnalités humaines

1. Histoire d'une ame, 1, 7.
2. Histotre d'une ame, 1, 12,
3. Histoire d'une dme, 1, 13,
4. IHistoire d'une dme, 1. 14
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demeurent désaxées et parfois dévoyées par ce mungue
de formation précoce. ¢ Que d’ames arriveraient 4 unc
haute sainteté si, dés le principe, elles ¢tuient bien
dirigées ! » 1

« Je choisis tout. »

Thérése était de ces natlures qui engagent a fond leur
destinée.

Un jour, rapporte-t-elle, Léonie sc¢ trouvant sans douic trop
grande pour jouer & la poupée vint nous irouver toutes les
deux, Géline et moi, avec une corbeille remplie de robes, de
jolis morceaux d'éloffe et autres garanitures sur lesquels
ayant couché sa poupée, elle nous dit : ¢ Tenez, mes petites
seeurs, .choisissez ! » Céline regarda el prit un peleton de
ganse. Aprés un moment de réflexion, j'avancai la main
a4 mon tour en disant : Je choisis fout, et jemportai cor-
beille et poupée sans autre cérémonie.

Ce trait de mon enfance est comme le résumé de ma vie
entiére. Plus tard, lorsque la perfection m'est apparue, j'ai
compris que pour devenir une sainte il fallait beaucoup souf-
frir, rechercher toujours ce qu’il y a de plus parfuit et s’ou-
blicr soi-méme. J’ai compris que, dans la sainteté, les degrés
sont nombreux, que chaque adme est libre de répondre aux
svances de Notre-Seigneur, de faire peu ou beaucoup pour
son amour ; en un mot de ¢ choisir » entre les sacrifices
qu’il demande. Alors, comme aux jours de mon enfance, je
me suis écriée : « Mon Dieu, je choisis tout ! Je ne veux pas
étre sainte a4 moiti¢. Cela ne me fait pas peur de souffrir
pour vous. Je ne crains qu’une chose, c'est de garder ma
volonté ; prenez-la, car < je choisis tout » ce que vous
voulez 2,

L’Histoire J'une dine a popularisé tous les détails de
I'enfance de Thérése. On y voit une sainte vivre parmi

1. llistoire d’une ame, v, 88.
2. Hizstoire d'une dme, 1+ 15-13,
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nous avee ses joies st simples, st spontandes, et ses petils
chagrins d’enfant. Rien qui sorte de Pordinaire. Nous
voyons trop les sainls dans des niches et sur les autels.
I1s turent comme nous de tout petils enfants faibles el
parfois capricieux, des adolescents et des adolescentes
luttunt pour dominer leurs passions, des hhommes et des
lt’cmmcs comme nous aux prises avec les difficultés de
la ,vie, souvent entravés dans leurs projets par la
méchanceté des hommes, ou arrétés par des échecs. Ils
ont passé commme nous dans la conscience de leur
faiblesse-et de leur fragilité. Mais au milieu des plus
grandes agitations humaines, ils ont su {rouver en Dieu
la foree viclorieuse de In grice, et leur vie si semblable
4 la noétre savait ¢tre, dans la lumiére de la foi ct sous
Finflaence de amour, de plus en plus divine.

La grice de Noél,

Queques evénements déeisifs marquérent histoire
de son enfance. La mort de sa mere la laissant orphe-
line & quatre ans ct dewmi, opéra dans sa vie un houle-
versentent profond.

Moi, si vive, si expansive, je deviens timide et douce, sen-
sible & l'exeés, Un regard suffisait souvent pour me faire
fondre en larmes. 11 fallait que personne ne s’occupat de
moi. Je ne pouvais souflrir la compagnie des étrangers et ne
retrouvais ma gaieté que dans Fintimit¢ de Ia famille 1,

A cette ¢poque elle quitta sans chagrin Alencon et
vint avec plaisic & Lisicux ot la famille Martin s’ins-
talla. :

- Vers Iige de dix ans une maladie étrange mit sa vie
en danger, mais la Sainte Vierge vint lui sourire et mira-
caleusement la guérir,

1. Itistoire d'une Ame, n. 22



16 ITINERAIRE SPIRITULEL

Puis, Thérese se prépara a sa premicre Communion,
Cette premiére rencontre avec le Christ s’acheva en yne
vérilable « fusion » !, L’Eucharislie désormais occu-
pera la premicére place dans sa vie®,

Pendant Ia retraile de sa seconde communion, elle se
vit assaillie par la ¢ lerrible maladie des serupules ».

H faut aveir passé par ce martyvre pour le hien com-
preadre. Dire ce que j'ai soufTert penduant pres de denx ans
me serait impossible. Toutes mes pensées et mes aclions les
plus simples me devenaient un sujet de trouble et d'angoisse.
Je n’avais de repos (quiaprés avoir tout confié¢ & 'une de mes
sceurs, ce qui me collail beaucoup, car je me croyais
obligée de communiquer mes pensées les plus extravagantes.
Aussitét mon fardeau déposé, je goitais un instant de paix ;
mais, cette paix passail comme un éclair, et mon martyre
recomiencait

Thérése en devint malade et l'on dul la faire
sorlir de pension des llige de treize ans, Elle fut enfin
délivrée de ces scerupules par Vintercession de ses
« qualre petits fréres qui avaient précédée la-haut » 4.

Malgré son trés vil désir de pratiquer fidélement Ia
verlu, que d’imperfections se mélaient encore 4 ses
acles, & ecause de sa « sensibililé extréme ! s 5, La nuit

1. Histoire d'une dame, v, 5%,

2. Sainte Thérése de 'Eotani{-Jésus peut &lre considérvée comme
un modéle de vie eucharistique. Son désir de la communion, son
pressentiment prophétique du prochain retour de PEglise & Ia
pratique de la communion fréquente et gquotidienve. sont surpre-
pants pout 'époque. Par un instinet trés sdr des dons dintellis
gence et de piété, Thérése avait conmpris le sens primordial de
PEuchavistie dans la vie chrétienne et dans la vie mystique de
I'Eglise. Elle y voyait le moyen par excellence de réaliser celte
union transformante avee le Christ qui se consomme dans Pamour.
Les intuitions cucharistiques de Théréce de Lisicux rejoignent
la doctrine fondamentale d'un saint Thomas d"Aquin, assignaut
comme cifet propre de l'Lucharistic : ¢ la fransformation de
I'homme dans le Christ par ameur =,

3. Histoire d'une dme, 1v, 63-66.

4. llistoire d'une «ame. v, 70,

b, Misteire d'una dwe, v. 2
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de No¢l 1886, elle recut une grice de foree extraordi-
naire. ¢ Depuis ce jour-l4, elle ne ful vaincue dans
aucun combat. 3! -— « En cette nuit commenca la
troisi¢me périede de ma vie, la plus belle de toutes, la
plus remplie des grices du ciel. » 2 Thérése soutenait
sa vie spirituelle par la communion encharislique, par
In priére quotidienne, par de petils mais continuels
sacrifices, par la leclure de I'lmilation, « n'ayant pas
encore dccouvert les trésors cachés dans le saint
Evangile » 5. Elle résolut d'entrer au Carmel, a la
No€l 1887, & I'heure méme ot I'année précédente elle
avait recu Ta ¢ grice de sa conversion » % Pour faire
cette grande confidence & son pére, elle choisit la {éte
de la Pentecote. Toute la journée Thérese ne cessa de
demander lumicre et force & 1'Esprit-Saint.

L’aprés-midi, en revenant des Vépres, je frouvai l'occasion
désirée. Papa était allé s’asseoir dans le jardin; et 13, les
mains jointes, il contemplait les merveilles de la nature. Le
soleil couchant dorait de ses derniers feux le sommet des
grands arbres et les pelits oiscaux gazouillaient leur priére
du soir,

Son beau visage avait une expression foute céleste, Je sen-
tais que la paix inondait son ceeur, Sans dire un scul mot,
j'allai mlasseoir & ses cotés, les yeux déja mouillés de larmes.
11 me regarda avee une tendresse indéfinissable, appuya ma
{éte sur son cceur et me dit @ « Qu'as-tu, ma petite reine ?
Confie-moi cela.. » Puis, se levant commwe pour dissimuler
sa propre ¢motion, il marcha lenlement, me pressant tou-
jours sur son coeur,

A travers mes larmes je parlai da Carmel, de mes désirs
dentrer bientot; alors il pleura lui-méme ! toutefois il ne
me dil rien qui pit me détourner de ma vocation. I1 me fit
simplement remurquer gue j'élais encore bien jeune pour

1. Histoire d'une «dme, v, 73,
2. Histoire d'une ame, v, 73,
. Histoire d'une ame, v, 78,
4. Nistoire d'une «ame, v, 83.
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prendre une décision aussi grave ; et, comme ['insistuis,
défendant bien ma cause, mon incomparable pére, avec sa
droite et généreuse nature, fut bientdt convaincu, Nous con-
tinudmes longtemps notre promenade, Mon cacur était sou-
lagé, papa ne versait plus de larmes. 11 me parla comme
un saint 1, ’

Les obstacles a celle vocation devaient venir d'ailleurs.
Le supérieur canonique du Carmel se montrait irréduc-
tible. Thérése demeurait ferme dans sa résolution, comp-
tant sur Diecu. )

1

A l'extéricur, ma vie paraissait la mméme. J'étudiais ¢t sur-
tout je grandissais dans Pamour du bon Dieu. Javais par-
fois des ¢lans, de véritubles transporis.. Alors mon eiel
A moi n'était autre que Pamonr, ¢t je sentais dans won
ardeur que rien ne pourrait me détacher de 'Objet divin

- gui m’avait ravie ..

De plus en plus, Thérése ne révait que du Carmel,
L’indécision de I'évéque de Bayeux ne La décourageait
pas. ¢ Je ne cessais point d’avoir au fond de Phune une
grande paix, parce que je ne cherchais que la volonté du
Seigneur. » 3 A l'occasion de son voyage & Rome elle
s’approcha du Pape, tomba i ses genoux, ct, les yeux
pleins de larmes, adressa a Léon NHI une ardente sup-
plication. ‘ :

— Trés Saint Pére, j'ui une grande grice a4 vous
demander... En T'honneur de votre jubilé, pertuettez-
moi d’entrer au Carmel A quinze ans !

Le Chef dc VEglise ne put que la renvoyer 4 la déci-
sion de ses supérieurs, qui < en ce moment examinaient
la question », fit remarquer, étonné et mdécontent, le
grand vicaire de Bayeux.

— O Trés Saint Pére, insista Thércse, si vous disiez
€ oui », )tout le monde voudrait bien !

* 1. Histoire d’une dme, v, 83-81,
9. Histoire d'une dme, v, 87,

3. llistoire d'une dnte, v, 93,

3y
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Léon XIII la regarda longuement de ses grands yeux:

noirs qui entrérent jusqu’au plus profond de son dme,
et prononca d’un ton péndtrant, appuyant sur chaque
syllabe :

— Allons... Allons.., Yous cutlrerez si le bon Dieu le
veut ! !

La volont¢ de Dicu iriomphera dés oppositions des
hommes. De retour & Lisieux, Thérdse, déja détachée du
monde, se livra plus que jamais ¢« & une vie sérieuse et
morlifice 2 ».

Lorsque je dis mortifice, je n’entends pas Jes pénitences
des saints, Loin de ressembler aux belles dmes qui, dés leur
enfance, pratiquent toute espéce de macérations, je faisais
uniquement consister les miennes & briser ma  volonté,
i reteniv une parole de réplique, & rendre de petits services
aufour de mol sans les faire valeir, ¢t mille autre choses
de ce genre. Par la pratique de ces riens, je me préparais
i devenir la flancée de Jésus, et je ne puis dire combien
celte attente nic fit grandiv dans abandon, I'humilité et les
autres vertus ¥,

Le Carmel.

Le 9 avril 1888, ¢n la {éte de PAnnonciatjon, hprés un
supréme regard, Thiérése quitla les Buissonnets pour
toujours. A peine entrée au Carmel une immense paix
YFenvahit qui ne devait plus la quitter. Tout dans le
monastére lui parut ravissant. Sa petite cellule surtout
Penchantait. (Cest la que Ia Carmélife vit d’amour ¢ seule
avee le Seul »,

Aucun sacrifice ne I'¢tonna. Swur Thérése se montra
fid¢le dans les plus pelites choses, ne voulant agir que
¢ pour faire plaisir & Jésus. > Le postulat fut dur. On ne

1. Histoire dune dame, vi, 105-106,
2. Histoire d’une ame, v1, 112,
3. Mistoire d’une dme, vi, 113,
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ménagea pas celle enfant de quinze ans. Sceur Thérése
acceptait lout avee le sonrire. Personne ne soupconnait
son héroisme cachdé.

Oui, je puis le dire, 1a soullrance ms tendn les bras des
mon cntrée ¢t je 'ai embrassée avee amour, Ce que je venais
faire au Carmel, je I'ai déclaré dans Pexamen solennel qui
précéda ma profession @« Je suis verne pour sauver les
ames el surtoul alin de prier pour les prétres. » Lorsquion
veut alteindre un but, il faut en prendre les moyens, Jésus
m'ayant fait comprendre qu’il me donnerait des Ames par
la croix, plus je rencontrais de eroix, plus imon atirait pour
Ia souffrance augmentail, Pendand cing années cefle voie fut
In mienne ; mais j'étais seule & In cannaitee ',

Thérése vévait d'¢lre « Ta fleur ignorée dont le parfum
ne s'exhale que du edté des eieux » 2,

Deux mois apreés son enteée au Carmel, le Révérend
P. Pichon, venu pour précher 1a retraite annuelle a la
communaulé, ¢« ful surpris de Faction de Dien sur son
Ame » 3,

Je lui fis unce confession géndérale, aprés laquelle il pro-
nonga ces pavoles @ « Ln présence de Dieu, de la Sainle
Vierge, des anges et de fous Jes saints, je déclare que jamais
vous n'avez commis un seul péché mortel, Bemerciez le Sei-
gneur de ce qu'il a fail pour vous grataitement, sans aucun
mérite de votre part. » — Sans auenn mérite de ma part !
Ah! je navais pas de peine i le eroire ! Je sentais cembien
j'étais faible, imparfaite @ seule la reconnaissance remplis-
sait mon coeur, Lo erainle d'aveiv ferni la robe blanche de
mon Bapléme me faisait beaucoup souffrir, et cette assu-
rance, sortie de la bouche d'un divecleur comme le désirait
notre Mére sainte Thérése, e'est-d-dire « unissant la science
a Ia vertu », me paraissait venir de Dieg lui-méme 4,

1. Histoire d'une dme, vu, 118,
9. Histoire d’'une dme, viy, 118,
3. Histoire d'une dme, vu, 1149,
4. Histoire d'une dqme, vy, 119,
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Une grande épreuve de famille allait s'aballre sur elle.
U'n jour, tandis qu’elle élait au parloir avec ses soeurs,
Jeur pere dit

Mes enfanls, je reviens d'Alencon, o0 jai recu dans
I'église Notre-Dame de si grandes grices, de telles consola-
tions, que jai fait cette priére : « Mon Dieu, c’en est trop !
Oui, je suis trop heurcyx, il n'est pas possible d’aller au ciel
comme cela, je veux souffrir quelque chose pour vous! »
It je me suis offert... e mol victime expira sur ses lévres.
1l nosa pas le prononcer deviant nous, mais nous avions
compris 1,

Ce fut o celte époque que la dévolion a fa sainte Face
fut vévélée o Thérese. Celte Faece voilée du Christ devint
In forme propre de sa dévotion au Crueifié el le moddle
de sa vie, .

Comme celui de Jésus, je voulais que mon visage [t cache
A tons les veux, que sur la leree personne ne me reconadt,
Jravais soif de soudtfrir ¢t d'¢tre oublice 2.

Conltre tout espoir, son pere, remis d'une seconde
altaque, put assister & sa prise d'habit. Ce devait étre
« sa dernicre féle ici-bas » 5. Thérése ce jour-lv fut
comblée de honheur. Rien ne manqua & sa joie, pas
méme la neige afin que tout fat blane dans Ia nature
comme dans son dme.

Le noviciat se poursuivit dans la sécheresse spiri-
tuelle, note habiluelle de son intimité avec Dieu pen-
dant presque toule sa vie de Carmélite, Mais Sacur Thé-
rése de VEnfant-Jésus, @ travers lous les sacrifices,
avangail dans 'union divine. Sua vie mystique, simple et
ordinaire en apparence, étail de plus en plus dominde
inléricurement par les inspirations divines. IL'Esprit

1. Iistoire {'une dme, vu, 121,
2 Histoire d'une dme, va, 121,
3. Histoire d'une qame, v, 124,
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'

A
Saint la guidait en tout. Thérése elle-méme nous a laissé
sur ce point de précieuses conlidences :

Ma retraite de profession fut done, comme celles qui sui-
virent, une retraite de grande aridité. Cependant, suns méme
que je m’en apercusse, les moyens de plaire & Dieu ¢t de pra-
tiquer la vertu m’étaient alors clairement dévoilés, Jai
remarqué bien des fois que Jésus ne veut pas me donner de
provisions. I me nourrit & chaque instant J'une nourriture
toute nouvelle. Je la trouve en woi, sans savoir comiment elle
Y est. Je crois simplement que c’est Jésus lni-méme, cuché
au fond de mon pauvre petit coeur, qui agil en moi d’une
facon mystérieuse et m'inspire tout ce q'il vent que je fusse
eu moment préseént 1,

Pour qui sait entendre les choses, cest )i une des-
cription inconsciente d’une haute vie pystique sous le
régime prédominant des dons

Une retraite vint la libérer complétement de cetle
crainte excessive d’offenser Dieu qui la relenait encore
dans ses élans d’amour. ’

I’année qui suivit ma profession, je recus de grandes
graces pendant la retraite générale. Ordinaircment les
retraites préchées me sont trés pénibles ; mais ceite fois il
en fut autrement. Je m’y d¢tais preéparée par une neuvaine
fervente, 11 me semblait que jallais tant souflrir ! Le Révé-
rend Pére, disait-on, s’entendait plutdt a4 convertir les
pécheurs quw’a faire avancer les ames religicuses. Eh bien !
je suis donc une grande pécheresse, car le bon Dicu se servit
de ce saint religicux pour me consoler.

Yavais alors des peines intérieures de toutes sortes que
-je me sentais incapable de dire; et voild que mon ame se
dilata parfaitement, je fus comprise Jd’une manicre merveil-
leuse et méme devinée. Le Pére me lun¢a a pleines voiles dans
les flols de la confiance et de l'umour qui m'attiraient si fort,
mais sur lesquels je n’osais avancer. Il me dit que mes fautes
ne faisaient pas de peine au bon Dicu : ¢ En ce moment,

1. Histoire d’une dme, v, 132,

ey A
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ajouta-t-il, je tiens sa place auprés de vous. Eh bien! je
vous affirme de sa part qu'il est trés content de votre ame. »

Oh! que je fus heureuse cn écoutant ces consolantes
1uroles ! Jamais je n'avais entendu dire que les fautes pou-
vaicnt ne pas faire de la peine au bon Dien, Cetie assurance
me combla de joie 1, i

Su vie spivituelle prit son essor définilif. La confiance
la conduisit au toilal abandon, forme supréme du pur
amour. =

Maintenant je n'ai plus aucun désir, si ce n'est d’aimer
Jésus a la folie ! Oui, ccst Pamour seul qui w’attire. Je ne
désire plus la souffrance, ni la mort, et cependant je les
chéris toutes deux! Lenglemps je les ai appelées comme
des messagéres de joie... Aujourd’hui, ¢’est 'abandon seul qui
e guide. Je n'ai point d’autre boussole. Je ne sais plus rien

. demander avee ardeur, excepté Paccomplissement parfait de
la volonté de Dieu sur mon ane 2,

Quelle st douce la voie de Pamour ! Sans doule on peut
tomber, on peut commettre des infidélités ; mais Pamour,
sachant tirer profit de toat, 2 bien vile consumé lout ce qui
peut Jdéplaire a Jésus, ne laissant plus au fond du ceeur
tu'une huamble ot profonde paix 3,

Loffrande a I Amour.

Dicu  acheminail ainsi Saeur Thérése de I’Enfant-
Jésus vers cette offrande 4 Pamour miséricordieux,
synthése de sa vie intérvieure et de sa spiritualité.

L 'année 1895, j'si recu I grice de comprendre plus que
jamais combien Jesus deésire étre aimé, Pensant un jour aux
sames qui s'offrent comme victimes a la justice de Dieu, afin
de¢ détourner sur elles les chatiments réservés aux pécheurs,’

1. Histoire Jd'une ame, v, 134,
2. Histoire d'une dme, viu, 145,
3. Histoire d'une dame, vin, 146
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je trouvai celle offrande grande et généreuse, mais jétais
bien loin de me sentir portée a la faire,

« O mon divin Maitre ! mi'éerini-je au fond de mon cieur,
n'y aura-t-il que volre justice 4 recevoir des hosties ({’holo-
causlie ? Volre amour miséricordiene n'en a-t-il pas beseoin
lui aussi 2 De toutes ports il est meconnn, rejeté.. Les eeeurs
auxquels vous désivez Je prodiguer se journent vers les eréa-
tures, leur demandant le bonheur avee une*misérable affec-
tion d'un instan!, an lien de se jeler dans vos bras et d'ac-
cepter la délicieuse fournaise de volre amour infini.

O mon Dieu, votre Amour méprisé va-t-il rester en votre
Ceeur ? 11 me semble que si vous trouviez des dmes s'offrant
comme pictimes d'holocauste & volre amour, vous les consu-
mericz rapidement, que vous seriez heurcux de ne point
comprimer les flammes de fendresse infinie (ui sont ren-
fermées en vous, » 1

Et Te 9 juin 1895, en Ia «i belle Féle liturgique de Ia
Trés Sainte Trinité, tandis que Scear Thérése de
I’Enfant-Jésus toule plongée dans la conlemplation de
ce mystére des mysteres, assistait & la Messe, un mou-
vement irrésistible de la grice s'empara de son &me.
Sous une inspiration divine elle s’offril en viclime
d’holocausie & cet Amour infini dont Ia Trinilé bicn-
heurcuse poursuil ses eréatures. Dans Ia journée, Thé-
rése, le visage transfiguré de bonheur, dit en confidenece
4 Géline : « Je me suis offerte & PAmour ».

Puis clle rédigea une formule de conséeration, Ia
soumit au controle d'un prétee 5 et, ensemble, le sur-
lendemain, les deux saeurs se mirenl &t genoux devant Ia
statoe de la Vierge du sourire. Secur Thérdse prononea
elle-méme 'acte d'oilrande )

O MON DIEU, TRINUTE BIENUEUREUSE.,

.. Alin de vivre dans un acte de parlail ameour, je ni'offre

comme viectime d’holocausie @ volre amour misericordienr,
vous suppliant de me consumer sans cesse, laissant déborder

1. Histoire d'une «dme, vin, 148,
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en mon ame les flols e tendresse infinie qui sont renfermés
en vous et qu'ainsi je devienne martyre de votre amour,
0 mon Dien?

Que ce marlyre, aprés m'avoir préparée & paraitre devant
vous, me fasse enfin mourir et que mon ime s’élance sans
retard dans Péternel embrassement de votre miséricordieux
amour !

Je veux, & mon Bien-Aimé, i chaque battement de mon
ecwcur, vous-renonveler cette offvande un nombre infini de
fois, jusqu'a ce que les ombres s’¢lant évanouies, je puisse
vous redire mon amour dans un face a face ¢éternel | )

On ne peut relire sans ¢motion cette formule, mani-
festemenl inspirée par Dieu, qui devait susciter dans le
monde entier, &4 la suite de ia Sainte de Lisieux, une
< légion de peliles victimes 2, et demeurer comme la
charte de leur sainteté. Tout v est clair : le sens de leur
vie, un conlinuel exercice de <« parfait amour » ; le
caraclére propre de celte conséeration, unique dans
PEglise : une offrande, non pas & la justice divine, ni a
Ia souffrance, mais & Pamour; la dispositiog fonda-
mentale de 'ame thérésicnne : se laisser consumer par
I'amour jusqu’asu marlyre ; son idéal supréme : mourir
d’'amour.

« Mourir d'amounr. »

Dieu navait qu'a achever dans I'dame de Thérése sa
consommalion dans Pamour, Ce sera Pacuvre de la souf-
france. )

Le Jeudi-Saint de Pannée 1896 Sceur Thérése n'ayant
pas obtenu la permission de rester au Tombeau la nuit
enli¢re, ¢tait rentrée @ minni!l dans sa cellule.

A peine ma téte se posait-elle sur 'oreiller que je sentis un
flot monter en bouillonnant jusqu'a mes lévres, Je crus que
jallais mourir et mon cceur se fondit de joie... Cependant,
comme je venais d'éleindre notre petite lampe, je mortifiai

AR o
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ma curiosité jusqu'au matin et m'endormis paisiblement.

A 5 heures, le signal du réveil étant donné, je pensai tout
de suite que j'avais quelque chose d'heureux 4 apprendre,
et, m*approchant de Ia fenétre, je le constatai bientdt en trou-
vant mon mouchoir rempli de sang. O ma Mére, quelle espé-
rance ! J'étais intimement persuadée que mon Bien-Aimé, en
ce jour anniversaire de sa mort, me faisait entendre un pre-
mier appel, comme un doux et lointain murinure gui m’an-
nongait son heurcuse arrivée.

Ce fut avec une grande ferveur que j’:lssistui a Prime, puis,
au Chapitre. Yavais hate d’étre aux genoux de ma Mére pour
fui confier mon bonheur. J¢ ne ressentais pas la moindre
fatigue, la moindre souffrance, aussi jobtins facilement la
permission de finir mon Caréme comme je Vavais commencé,
et, ce jour du Vendredi-Saint, je partageai toutes les austé-
rités du Carmel, sans aucun soulagement. Ah! jamais ces
austérités ne mavaicnt semblé aussi délicieuses ; 'espoir
d’aller au ciel e transportait d'allégresse 1.

) ’

Malgré I'épuisement de son corps madade, Swuar Thé-
rése se pprta encore, pendant plus d’un an. i loutes les
austérités du Carmel.

, Elle se rendait, bralante de fievre, 4 la lessive ; allait
4 Pélendage le dos ou la poitrine déchirés par des vésica-
teires non guéris. Je la vois encore, aprés unce séance du
médecin ol on venait de lui faire plus de cing cents pointes
de feu (c'est moi qui les comptais), monter dans sa cellule et
prendre son repos sur sa dure paillasse =

Malgré son étut de malade, Swur Theérése de I'Enfant-Jésus
ne se dispensait jamais des exercices communs et des travaux
pénibles. Elle allait sans se plaindre jusqu'su bout de scs
forces ?,

Le soir venu, la pauvre enfant devait monter seule esca-
lier du dortoir, s’arrétant a chaque marche pour reprendre
haleine. Elle regagnait péniblement sa cellule et y arrivaif

1. Histoire d’une Gqne, i1x, 157.
2. Procds diocésain, 1 811, Seur Geneviéve.
- 8. Procés apostolique, 1115, Scur Genevidve.
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tellement épuiscée qu’il lui fallait parfois cile Pavoua plus
tard — une heuare pour se déshabiller 1,

Souvent, pendant I'Uffice divin, le ceeur hui manquait a cause
de Ia violence qu'elle s'imposait pour psalinodier et se tenir
debout ; mais elle secouail sa fatigue par ces paroles : ¢ Si
je meurs on le verra bien, » 2

Dans son engouement pour Ia <« pelile Sainle de
Lisieux 2, le monde moderne s’est ¢lrangement trompé
sur la signification de son sourire ; ¢t lIa multitude des
dévots superficiels ne s’est pas rendu compte que la
suinte au perpétucl sourire avait posé pour « base d sa
doetrine -— et & sa vie — I'amour de la ¢roix ».

La forece d’ame demeure 'un des trails les plus carac-
térisliques de la physionomie morale de sainte Thérése
de UEnfant-désus. Un esprit de force invincible anime
toule su spiritualité. Cest méme aulour de la vertu de
foree que sa secur Céline avait songé tout. d’abord,
a Poceasion du proeds de canonisadion, & grouper toules
ses vertus.

Avant de mourir, Thérése devait  connailre  les
suprémes et si redontables purifieations de 'amour,
déerites par saint Jean de la Croix et les grands auteurs
mystiques. Mais il faut noter que dans la vie essenticl-
lement apostolique de sainte Thércse de PEnfant-Jésus,
la souffrance est plus rédemptrice que purificatrice.

A la doulcur physique vinl s’ajouler la souflrance
morale.

Le soir de ce Vendredi-Saint qui avail marqué un premier
crachement de sang, rapporte Thérése, je rentrai pleine de
joie dans ma cellule, et jalluis m’endormir doucement,
lorsque Jésus me donny, commme la nuit précédente, le mémyg
signe de mon entrée prochaine dans Pélernelle vie. Je jouis-
sais alors d’une foi si vive, si claire, que la penscée du ciel

1. UNistoire d'une dme, xu1, 234,
4. Procés apostolique, 1 380, Swur Marie de la Trinité.
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faisait toul mon bonheur ; je ne pouvais croive quiil v efit
des impies n'ayant pas la foi, ¢t me persuadais que, certai-
nement, ils parlaient contre leur pensée en niant Uexistence
d'un autre monde,

Aux jowrs si lumineus du temps paseal, poursuit-clle, Jésus
me fit comprendre qu'il ¥ a réelloment des dmes sans {oj et
sans espérance, I permit que wmon fune fat envahie par les
plus épaisses (énébres el que la penscée du cicl, si douee
pour moi depuis ma pelite enfince, e devint un sajet de
combat ¢t de tourment. La durée de celle épreuve ne ful
pas limitée 2 quelques jours, & quelgnes semaines, Vil des
mois que je la souflre et jattends encore Pheare de la délie
vrance. Je voudrais pouveir exprimer ce que je sens. mais
c’est impossible. 1l faut avoir voyagé sous ce sombre tunnel
pour en comprendre 'obscurité 1,

C'est par ces terribles souflrances que Dieu conduit
Pexistence des saints & une parfaite configuration au
Crugifie. .

Jusque-ky, Thércse avait vécu dans les lumicres de Ia
foi. Maintenant voict que soudain toute elarté a disparu !

Lorsque je veux reposer mon ceear, fatigué des ténébres
qui Pentourent, par le souvenir fortifiant d'une vie future et
éternelle, mon feurment vedouble. 11 me semble, que les
ténébres, empruntant la voix des impies, me disent en se
moquant de moi @ « Tu réves de Jumiére, vne patrie
embaumée, tu réves de la possession élernelle du Créateur
de ces merveilles, tn crois sortiv un' jour des brouillards ot
ta langnis. Avance Lo \vance L Réjouvis-toi de Ia mort (ui
te donnera, non ce que o espeéres, mais une nnit plus pro-
fonde encore : la nuit du néanto s Je ne veux pas en écrire
plus long, je eraindrais de blasplhiemer, J'ai peor méme d'en
avoir trop dit. Ah! que Dien me pardonne ! H sait bien que
taut en nayant pas Ia jouissance dde la foi, je m’efforce d'en
faire“les ccuvres. J'ai prononcé plus d'actes de foi pendant
an an que pendan! loule ma vie 2,

1. Histoire d'une dme, 1x, 1H7-158,
2. Histoire d'une «dame, 1x, 139-160,
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Cetle description pathétique nous fait entrevoir les
tourments intéricurs des ames les plus saintes sous
Paction purificatrice de I'amour.

Aux indicibles souffrances de I'ame s'unissaient les
douleurs crucifianles de son ¢tre ¢puisé, consumé. Thé-
rése avancail {oujours vers son calvaire avec le sourire
des saints ; le corps de plus en plus éerasé par la douleur
physique, I'dme de plus en plus divine. Les Novissima
verba nous retracent au jour le jour les derniers senti-
ments de celte vie finissante. Pas une plainte, pas une
parole de murmure, mais 'abandon le plus filial & la
Providence dans la confiance et le pur amour. ¢« Quand
méme il me tuerait, j cspérerais en lui. » 1

Dépassant la souffrance, Thérése habitait dans 'amour.

‘C’est incroyable comme toutes mes espérances se sont réa-
lisées ! Quand je lisais autrefois saint Jean de la Croix, je
suppliais le-bon Dieu d'opérer en moi ce qu’il écrit, c’est-
a-dire de me sanctifier en peu d’années, de me consumer

. dans 'amour, Je suis exaucée 2,

A sa sceur Céline qui lui demandait un mot ’adicu,
clle murmura avec tendresse : :

— Jai tout dit : tout est accompli. C'est I'amour seul
qui compte 3,

Le matin du 30 seplembre Sceur Thértse parut
haletante, dépuisée. Ses  souffrances atteignirent wun
paroxysme inexprimable. On la vit joindre ses mains
et se tourner en une supplication angoissée vers la Vierge
du sourire :

— C’est I'agonie toule pure, gémitelle, sans aucun
mélange de consolation.

Puis comme soulevée par une force toute divine, elle
répéla avec ardeur :

1. Novissima verba, 7 juillet 1897,
, 2. Novissima verba, 31 aoft 1897.
3. Novissima verba, 29 septembre 1897,
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— Non, non je.ne me repens pas de m’étre livrée
4 YAmour. . '

Le soir baissait. Soudain Pexpression de son visage
changea : c¢’était la supréme agonie. Lentement, en
priére, la communauié entra. Thérese accueillit ses
sceurs avec un doux sourire. Elle tenait duns ses mains
son Christ crucifié, le regardant sans cesse avec amour.
Pendant plus de deux heures un rale terrible déchira sa
poitrine. Son visage demeurait congestionné, ses mains
violacées. Son corps, secoué par la fiévre, tremblait de
{ous ses membres. Sous 'oppression croissanie et impla-
cable, la sainte malade laissait échapper de faibles
gémissements involonfaires.

A 6 heures Yangélus sonna. Elle tourna son regard
vers la statue de Marie.
 Vers 7 heures, Thérése murmura :

-— Ma Mcére, n’est-ce pas encore I'ngonic ? Ne vais-je
pas mourir ?

Et bientOt aprés, fixant son crucifix

— Obh L.. je I'nime... Mon Dieu !... je... vous ahme ! 11

Ayant prononcé ces paroles, Thérése retomba, la {éte
doucement penchée en arriére. La cloche de Yinfirmerie
tinta pour rappeler Ia communaulé. Les Sceurs se ran-
gérent autour de son lit. Le visage de Thérése reprit

.son teint de lis. Ses yeux se fixérent vers le ciel, irradiés,

traduisant une indicible béatitude. L’extase dura Pespace
d’un Credo. Puis Thérése ferma les yeux. Elle était morte

~d’amour,
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SA DOCTRINE
SPIRITUELLE

L'Espril de Dicu qui assiste I'Eglise militante dans sa
mission sanclificutrice suscite, aux péricdes décisives
de sou histoire, de grands génies dont la mission provi-
denticlle est de conduire les ames vers la plus haute
perfection par des voies nouvelles, toujours inspirées
par I'Evangile. Leur aclion surprend tout d'abord, mais
bientdt leur bienfaisanle influence s’é¢tend & I'Eglise
entiére et leur cxemple héroique constitue pour les géné-
rations futures des types classiques de sainteld.

Tels furent : un saint Benoit, un saint Dominique ou
un saint Francois d’Assise, un saint Ignace de Loyola,
un saint Frangois de Sales, un saint Jean de la Croix ou
une Thérése d’Avila, et, plus prés de nous, un Don Bosco
¢t une sainte Thérése de PEnfant-Jésus. Car, la <« petite
Thértse » de Lisicux est de lu race de ces grands spiri-
tuels quit ont marqudé de leur puissante originalité la
spiritualité catholique. L’Eglise n’a pas hésité a rappro-
cher son génie myslique de celui d’an saint Aungustin,

I
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d’'un saint Francois d’Assise et d’un saint Thomas
d’Aquin?,

Certes, il ne s’agit pas d’¢égaler le simple tracé de la
¢ petile voie » d’enfance aux intuitions d’Augustin
ou i la vasle synthése scientifique de I’Aquinate,
mais dans son ordre : sur le plan de la perfection chré-
tienne, sainte Thérése de Lisicux demeure 'une des plus
grandes lumicres de I'Eglise.

Nous étudierons successivement dans cette partie :

1. Unc voie toute nouvelle.

2. Les caracléres négatifs de la spiritualité théré-
sienne.

3. Les caractéres positifs de Ila spiritualité théré-
sienne, '

1. Discours du 11 juillet 1937, a Lisieux, de S. Em. le cardinal
Pacelli, secrétaire d'Etat et légat q lalere du Pape Pie XI.
« L’éblounissant génic d'Awugustin, la sagesse lumineuse de Thomas
&’ Aquin ont projeté sur les Ames les rayons d’une impérissable
elarté ; par eux, le Christ et sa doclrine sont micux connus, Le
potme divin vécu par Fruncois d’Assise a montré au monde une
imitation cncore inégalée de la vie de Dicu fait homme ; par lui,
des légions d’hommes et de femmes ont appris A plus parfaitement
Paimer, Mais une pelite Carmélile, &t peine parvenue a P'dge adulte,
& conquis en moins d’un demi-siécle d'innombrables phalanges de
disciples, Les Docteurs de la loi sont redevenus enfants A son
école ; lc Pasteur supréme 'a exaltée ¢t la prie dans une humble
et assidue supplication ; el, en ce moment méme, il y a, d’un
bout du monde A 'autre, des millions Jd'dimes dont la vie intéricure
a subi I'influence bienfaisante de ce petite livre ¢ Histoire d'une
dme... Vous ¢tes grande, 0 petite Sainte | ef innoambrable est votre
Jamille spirituelle. » '



CHAPITRE PREMIER

Ce fut au contact de ’Evangile el sous une illumination
:spéciale de ’Esprit Saint que ce « génie tout d'invention
et de création » découvrit ce nouveau chemin de sainteté.
‘Elle révait < d'une petite voie bien droite et bien courte,
tune petite voie toute nouvelle » 1, préférable par sa sim-
plicité et son caractére accessible 4 tous au ¢ rude esca-
lier de 1a perfeclion » des grandes austérités.

Nous sommes dans un siécle d'inventions 3, écrivait-elle, Ce
n’est plus la peine de gravir les marches d’un escalier, un
bon ascenscur le remplace avantageusement. Moi, je vou-
.drais aussi un ascenseur pour m’élever jusqu'a Jésus; car,
je suis trop petite pour gravir Vescalier de la perfection.
Alors, j’ai demandé aux Livres saints Vipdication de I’ascen-
seur, objet de mon désir, et j'ai lu ces mots sortis de Jla
bouche de la Sagesse éternelle : « Si quelqu'un est fout
-pelil, qu'il vienne & moi, » Je me suis donc approchée de
.Dieu, devinant bien que j’avais découvert ce que je cher-
chais 2, :

¢ En vérité, en vérité si vous ne devenez comme de
petils enfants, vous n’entrerez dans le royaume des
cieux. » — ¢ Le royaume de Dicu est pour ceux qui leur
t ressemblent, » 3 Ces textes de I'Evangile furent pour

.

1. Hisloire d'une dme, 1x, 154.
2. Histoire d'une ame, 1x, 154.
3. Suint Matthien, xvin, 3 ; Saint Mare, x, 14,

“ Une voie toute nouvelle ”
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Thérése une révélation : la voie d’enfance spirituell
venait de lui étre découverte. Avec une audace qui nou

" eonfond, la jeune Carmélite se fera autour d’elle Pannon

ciairice et la créalrice d’'un ¢ nouveau style de saintcté >
Poussée par un instinet qui fui vient d’en haut, siire d
sa propre voie, elle se livre désormais sans réserve aux
inspirations de PEsprit de Dieu qui la guide.

Sans vanité mais sans timidité, & la manicre des plu
grands maitres en possession d’une méthode éprouvée§
elle jugera avec modestie, mais avec une souverain
liberté, les auteurs spiriluels si nombreux et si féconds
& qui souvent manque Pinspiration divine ou Je souffle
du géaie :

Parfois, lorsque je lis eerlains trailés oli la perfection es
oontrée a travers mille entraves, mon pauvre petit esprit s
fatigue bien vite. Je ferme le savant livre qui me casse l
téte et me desséche le ceeur, et je prends Vlleriture Saiule{
Alors, tout me parait lumineux : une scule pensée découvr
a mon Ame des horizons infinis. La perfection me sembl
facile : je vois qu’il suffit de reconnaitre son néant et dg
s’abandonner comme un enfant dans les bras du bon Die
Laissant aux grandes &umes, aux esprits sublimes, les beau
livres que je ne puis comprendre, encore moins mettre e
pratique, je me réjouis d’éire petile, puisque les enfant
seuls et ceux qui leur ressemblent seront admis au banque
céleste. Heurcusenment que le royaume des cieux est com;
posé de plusieurs demeures, car, §'il n’y avait que cell
dont la description et le chemin me semblent incompréhen
sibles, certainement, je n'y entrerais jamais 1,

Thérese de Lisieux a trouvé dans "Evangile < une voi
toule nouvelle » et toufe simple olt elle sent que Dieu
Pappelle, et, & sa suite, la multitude presque infinie d
¢ petites fimes » prédestinées comme clle X parveni
a la plus haute perfection chrétienne patd e chemm{
d’une vie tout ordinaire.

1. Lettre 2 =p missionnaire, 1897,
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E-' L’Eglise ne s’y est point {frompée @ en canonisant la
Sainle elle a canonisé sa doclrine : I'enfance spirituelle
- ost une voie authentique de sainteté. Le Pape Pie XI I'a
- proclamé : humble’ Carmélite apporte au monde ¢ un
'*f' message nouvean, OMEN NOVUM » 1, La voie d’enfance
 spirituelle marque dans I'Eglise une époque nouvelle ol
:1a sainleté est rendue accessible i tous. Sainte Thérése
fdc Lisieux appartient & la lignée des plus grands maitres
“de la perfection chrétienne. Dans sa gloire éblouissante,
elle nous apparait comme Pannonciatrice d'un nouvel
aqge de spiritualits,
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1. Pix X1, Discours au levdemain de 1a cananisation, 18 maj 1935,
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CHAPITRE 11

Caractéres négatils

de la

spiritualité thérésienne

ABSENCE DE MORTIFICATIONS EXTRAORDINAIRES, —
ABSENCE DE CHARISMES. — ABSEXCE DE METHODE
D’ORAISON, —- ABSENCE D'ACTIONS ECLATANTES.

Pour fixer les trails dislinctifs d’une spiritualilé, une
double démarche s’impose : d’abord bien dégager les
caraciéres qui la différencient des autres spiritualités ;
puis, surtout marquer avec précision les caractéres posi
tifs qui conslituent sa nature propre. En procédant pa
éliminalions successives, on cerne de plus en plus I'es-
sence de la réalité & définir. Quand il s’agit de natures
supéricures d’ordre spiriluel, de Dicu en particulier,
aucune méthode ne se révele plus efficace pour élablir
leur radicale différence d’avec les autres étres créés et
pour mettre en relief leur transcendanle grandeur. ;

Il en est ainsi de la spiritualité thérésienne. Elle
accuse avec une ¢tonnante vigueur des caractéres néga-§
tifs qui la discernent des auires formes, en apparcnce,
plus classiques de la sainteté : absence de morlifica-
tions extraordinaires, absence de charismes mysliques,
absence de méthode d’oraison, absence d'ccuvres écla-
tantes. Ce faiscean de caractéres négolifs lui appartient
en propre et Jui {race une physionomie & part dans la
spiritualité catholique.



e -
g v
=3

I L

ABSENCE DE MACERATIONS 37

Absence de mortifications extraordinaires.

Une certaine hagiographie s'était complu autrefois
4 nous décerire les effrayantes mortifications des saints ;
et, dans le bon peuple chréfien, souvent encore, on iden-~
tifie volontiers la sainteté héroique avec les austérités
sanglantes. Un saint est un étre qui ne mange pas, qui
ne boit pas, qui ne dort pas, qui s’¢puise en yeilles et en
flagellations de loules sorles, qui tue son corps ou le
réduit en dure servitude, au bénéfice de la scule vie dé
ame. Aucune erreur n'est plus funesie. Une multitude
de chrétiens qui ne peuvent jetiner ni se passer de
sommeil ni vivre revélus de haires et de cilices se croient
dispensés de tendre 4 la sainteté,

Ce préjugé tenace explique le sourire sceplique avee
lequel fut accueillie 'Hisloire d'une dme dans cerlains
monastéres et dans certains milieux dévols, de la part
de vénérables ecclésiasliques et de supdrieures trés méri-
tantes : ¢ sainteté 4 ’cau de rose », pensait-on, et « qui
passera »,

-L’Eglise en a jugé aulrement. La petite Thérése est
sur nos autels et son appel & la sainteté, authentiqué par
la voix des Papes, a été entendu du monde entier. A sa
suite des multitudes de ¢ petites ames » généreuses,
souriantes et héroigues, ont avancé avee vaillance vers
les plus hauls sommets de Ia perfection -chrétienne,
ayant renconiré dans son message d'aunour P'écho fidéle
des enseignements du Christ et du plus pur Evangile.

Or, la grande Sainte de Lisicux a résolument laissé
de coté ce qu’elle appelait elle-méme, en reprenant un
langage usuel : ¢ les macéralions des saints ». Elle s’en

.défie ; voire méme, saul pour des cas d’exceplion, elle

s'y monirec neltement opposcée. Thérése avait eru
d’abord devoir s’engager dans la voie des pénilences
surérognfoires. ‘
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L'attrait de la pénitlence me fut donné, nous dit-clie ; mais
riecn ne m'était permis pour le satisfaire. Les seules morti-
fications ue 1'on m’accordait consistaient a4 mortifiec mon
‘amour-propre, ce qui mne /u-smt plus de bien que les péni-
tences corpmellcs 1,

Plus tard cllc obhlint cnﬁﬁ'lu permission de se livrer

i de plus rudes mortifications. Non contente des dis-

ciplines de régle en usage dans son Carmel et qu’elle

= s'imposait joyeusenment jusquau sang, elle voutut porter

sur sa poitrine ¢ une croix arnnde de poinles de fer » 2.

La pauvre pelife en ful malade. Au licu de se dépiter

' A4 Ia constatation de son impuissance comme {ant

d'autres ames superbes trop remplies d'clles-mémes,

avec une intuition profonde des voics de la Providence,
“¢lle se contente de remarquer @

- &V

Vous voyez bien que les grandes pénitences ne sont pas
pour moi. Le bon Dieu sait que je les désire, mais il nw’en
s jamais voulu Ia réalisation, aulrement je naurais pas été
wmalade pour si peu de chose. Qu'est-ce que cela aupreés des
macérations des saints ? Dailleurs, j'y aurais trouvé trop
de joie et les satisfactions naturelles pouvent trés bien
sc méler & la pénitence la plus austéve. Il faut s’en défier.
Croyez-moti, ma Mére, ne vous lancez jainais dans cctte voie
ce n'est pas celle des toutes ¢ petiles ames » comme les
notres 5. .

Thérése eut Ja sagesse de voir duns celte expérience
i et cette impuissanee uune indication providenticlle pour
se mettre A 1a recherche de la sainteté par nne aatre voie,
Elle fuira de plus en plus le chemin des grandes macé-
rations. ¢ Je l'ni vue appliquée 4 la morlification avec
toujours plus de simplicité et de modération & mesure
- qu’elle approchait de la fin de son exil », déposera
Mére Agnds.

1. Hstoire d'une Game, vn, 129,
2. Proces diocésain, 1578, Mére Agals.
8. Procds diocésain, 1579, Mére Agués.
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Elle ne - voulait pas d'une mortification préoccupante,
capable d’empécher son esprit de s’appliquer & Dieu. Elle

-~me disait que le démon trompait souvent des Ames géné-

reuses mais imprudenies, les poussant a des excés qui
nuisent a leur santé et les empéchent de remplir leur devoir.
Elle y voyait aussi le désir de se complaire en soi-mésne,
Elle mi"avoua que daus le commencenent de sa vie religieuse,
elle avail cru bien faire, pour imiler les saints, en s'ingé-
niant & rendre les aliments insipides ; @ mais, ajouta-t-elle,
jai laissé depuis longlemps cclle maniére-la. Quand la nour-
riture est 4 mon godt, j'en bénis Dieu; guand elle est maun-
vaise, alors j'accepte la mortification. Cetle mortification non
eherchée me parait la plus sire et la plus sanctifiante s 1.

Ces textes sont sans réplique. Jls manifestent avee
évidence que la Sainte de Lisieux a exclu de sa voie
d’enfance spirituelle les morlifications corporelles
extraordinaires, les grandes ¢ macérations des saints ».
L’observalion des dmes qui vivaient autour d'elle et ses
propres lumitres intéricures lui avaient découvert ie
danger de cet ascétisme violent quand 'amour-propre
parvient & s’y loger. De son temps, au Carmel de
Lisieux, les orties poussaient en liberi¢ dans le jardin
pour servir aux pénitences surérogatoires de la commu-
naulé. Cest aprés avoir vu de ses yeux le résullat de
ces pénitences dans la vie spirituelle des ames que
Saeur Thérise de PEnfant-Jésus chercha un moyen plus
rapide et plus sir pour s’¢lever A la sainteté.

Rien n’est plus caracléristique sur ce point que ses
réactions d'ame devant les effravantes macérations d'un
bienheureux Henri Suzo. Mére Agnes en recut la confi-
dence & infirmerie, au moment ou la Sainte de Lisieux
était parvenue sur les plus hauls sommets de l'union
divine :

Dans la vie du bicnheureux Henri Suzo, Iui dit-elle, ua
passage m’'a particuli¢rement frappée : lu supériorité du

1. Proeés apostolique, 693, Mére Agnés.
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combat spiriluel sur les mortifications de la chair. Eh bien !
le bon Dieu n’a pas voulu de moi comme simple soldat. J’ai
été tout de suite armée chevalier et je suis partie en guerre
contre moi-méme dans le domaine spirituel par l'abnégation
ct les pelits sacrifices cachés. J'ai frouvé la paix et I'humi-
lité dans ce combat obscur o0l la nature n’a aucune prise 1.

Réponse capilale, révélatrice du vérilable esprit de
I'enfance spirituelle. Ce qui a le plus frappé la pelite
Thérése, & la lecture de la vie du hienheureux Henrj
Suzo, c'est linconleslable supériorité de la mortifica-
tion de l'esprit sur la pénitence corporelle et le chan-!
gement de méthode enseigné par Dieu lui-méme au
grand mystique rhénan. Quant a elle, par une grice
insigne du bon Dieu, dés le début de sa vie religieuse,
clle avait entrevu et praliqué cetle maniére supérieure
de combatlre « en chevalier ». Convaincue par son expé-|
rience personnelle que la mullitude des <« peliles dmes »
ne pourraient jamais s'élgver jusqu'a la perfection s'il
leur fallait passer par la voie des morlificalions extra-
ordinaires et s'areéleraient en chemin découragées,: '
avec une hardiesse ¢tonnante et Ia liberté d’une sainte
inspirée par Dieu, sainte Thércse de PEnfant-Jésus
a volontairement substitué¢ & I' « ascétisme de grandeur »
I’ « ascélisme de pelitesse », bien persuadée, dans la
lumicre de Dieu, qu’avec ces ¢ riens », mais fidélement
acceplés, I'ame parvient plus rapidement au détache-
ment total et au pur amour.

Si toutes les fimes appelées a4 la perfeclion avaient dq,
pour cntrer au ciel, pratiquer ces macérations, Notre-Sei
gneur nous I'aurait dit ct nous nous les serions imposées de
grand cceur. Mais il nous a annoncé qu'il y a plusicurs
demeures dans sa maison, S'il y a celle des grandes Ames,
celles des Peres du désert ef des marlyrs de la pénitence,

1. Novissima verba. 3 aodt 1897,
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.il doit y avoir aussi celles des < petits enfants ». Notre place
est ladt,

En canonisant la sainteté de Thérése, I'Eglise
a approuvé sa doctrine. Tout en respectant les formes
légitimes de I'ascése du passé, elle nous a garanti d’une
mani¢re infaillible que ce nouvel ascétisme de peti-
tesse est un chemin véritable d¢ sainteté au méme titre
que I'ascétisme de grandeur 2,

Absence de charismes.

Un second aspect négatif caractérise la petite voie
d’enfance spirituelle : I'’nbsence totale de charismes,
4 l'opposé de la plupart des vies de saints qui insistent
sur les graces mystiques de toutes sortes : extases,
visions et révélations, stigmates, Iévitations, interven-
tions diaboliques ou apparitions d’anges, discernement
des ceeurs el clairvovance prophétique, puissance du
miracle.

Sans sorlir de la tradition mystique du Carmel,
Sacur Thérése de I'Enfant-Jésus n’avait qu’a ouvrir au
hasard I'autobiographie et les aultres éerits de sa sainte
Mére pour y conlempler le spectacle d’une existence
toute remplie de phénomenes mystiques extraordi-
naires. IL'extase saisissait Thérése d’Avila n’importe
oit : au chaeur, au parloir, au milieu de ses filles, jouant

1. llistoire d'une ime, conscils et souvenirs, 278.

2. Le message de Fatima confirme le sens de ce nouveau style
de sainteté, Lucie, de Fatima, la voyante, écrivait, le 20 avril 1943,
a S. Exc. Mgr I'évéque de Leiria, qui a dans sa juridiction le
pélerinage de Notre-Dame de Fatima : ¢ Le bon Dieu ne veut pour
mortification que I'accomplissement simple ct honnéte des taches
quotidicnnes ct 1'acceptation des peines ct des ennuis. I1 désire
qu’on montre clairement ce chemin aux &ames, car beaucoup
s'imaginent que la pénilence signific ¢ grandes austérités », et,
n'ayant ni la force ni la magnanimité pour les centreprendre, se
découragent et tombent dans une vie d’'indifférence et de péché.
Voild, dit Lucie, Ia pénitence que le hon Dicn exige maintenant. »
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au lambourin. Tne fois méme, le ravissement la surprit
a4 la cuisine, une poéle 4 la main. A I'heure de ces
extascs, elle ne voyait plus rien, n’entendait plus rien,
ne sentait plus rien. Son corps ne touchait plus terre,
se refroidissait, devenait inerte ; et, apres les faveurs
divines des étals les plus élevés, pendant deux ou trois
jours, la Sainte restait comme hors d’elle-méme, les
puissances absorbées.

Aux extases succédaient les visions et les révélations,
Notre-Seigneur lui apparaissait, la comblant de bonheur.
Un jour, le Christ lui ayant montré des mains d’une
exlraordinaire beauté, cette vision de 'humanité de
Jésus laissa dans son dme une trace ineflacable. Un
autre jour elle vit sa place en enfer si sa volonté s’élait
montrée infidéle. Paroles intérieures ¢t visions du sur-
naturel, vue prophétique de I'avenir, illaminations cha-
rismaliques et dons du Saint-Esprit lui fuisant savourer
la béatitude indicible d’'une ame élevée au mariage
spirituel ¢t vivant déja sur la terre en compagnie des
Trois Personnes de la Trinité, vols de Vesprit, recueil-
lement profond de toutes les puissances en Dieu, {ouches
de silence et de paix divine, Thérise d’Avila connut par
expérience personnelle presque toutes les formes de cha-
rismes mystiques dont la libéralité divine se plait & com-
bler les grands serviteurs de Dieu ici-bas.

Ces faveurs divines apporient a I'ime héroique qui
chemine vers Dieu d'insignes bienfails : le sens de la
puissance souveraine de Dieu et de son infinie gran-
deur, un détachement total. L’Ame devient Mrangére
& tout le créé. Pour voir Dieu, I’étre humain voudrait
mourir. Cette expérience des choses divines lui com-
munique aussi une infatigable ardeur apostolique au
service de I’Eglise et de la rédemption. Ces charismes
abondent chez les fondateurs &’Ordres et dans une
foule de saints canonisés.

Or, chez sainle Thércse "de VEalont-Jésas, le mou-
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vement de sa spiritualité exclul toute extase, fous stig-
mates, toule vision, toule intervention diaboligque,
tout miracle. Celle qui devait devenir la plus grande
thaumaturge des temps modernes n'opéra dans sa vie
aneun miracle, aucun prodige. Il fant 'observer atten-
tiveinent pour ¥ découvrir la trace de phénoménes
extraordinaires. A peine parvient-on i glaner cinq ou

- six traits de ce genre. Beaucoup d'existences ordinnires

-en fourniraient autant. Les témoins du procés de cano-

nisation ne pouvaient manquer de souligner cel aspect
négatil si caractéristique de sa sainteté.

Swur Thérése de I'Enfant-Jésus ne ressemble pas, quant
auxr dons surnalurels, ou du moins quant i leur manifesta-
tlion, & la plupart des saints ecavonisés par IEglise. Excepté
sa vision de Ja Sainte Vievge, celle encore qui lui dévoila
par avance la maladie de son pére, excepté aussi ¢ la

“flamme d'amour » dunt elle affiring avoir été blessée une

fois, ct, enfin, 'extase de sa mort, je ne vois rien dans sa vie -

- gui sorle de lUordinaire, Sauf cncore, peut-élre, cerlaines

prédictions qu'elle a faifes de ce qui arriverait aprés sa
mort. Sans doute, clie u joui bicn des fois d'un trés profond
recucillement, mais cet étut d’oraison était enveloppé de
simplicité sans manifestations extraordinaires. 11 faut donc
dire que les phénoménes mystiques extraordinaires ont été
dans sa vie toul a fail & Uétat d’exception, La simplicité était
la vegle. PPenser autrement serait changer la physionomie
si cncourageante que le bon Dicu s’est plu & donner A sa
petite servante tout cxprés pour appeler 4 son amour les
« petites ames » qui voudraient le suivre 1,

La fréquence de ces dons extraordinaires duns sa vie et
¢té contraire a ce qu’clle dit des desseins de Dicu sur son
ame. Sa vie devait étre simple pour servir de modéle aux
¢ pelites ames » si nowbreuses qui marchent par la voie
cemaume dans la nuit de la foi 2,

1. I'rocés apostolique, 2 332, Mére Agnis.
~ 2. Procés apostolique, 2 386, Sceur Maric de la Trinité.



44 CARACTERES NEGATIFS

.La concordance unanime, la clarté et la foree de ces
témoignages se passent de commentaire. Il n'entrait pas
dans les vues de Ia Providence de faire héncficier sainte
Thérése de PEnfant-Jésus de ces charismes mysliques
si fréquents chez les saints. Dieu qui la destinait & preé-
senter au monde un nouveau modcle de saintelé acces-
sible & tous préféra la conduire jusqui'a lui par une
voie toul ordinaire. Si précicuses, en effet, que soient
les grices mystiques, leur présence est enveloppée d'em-
buches. Le discernement du vrai et du faux devient si
difficile en pareille maticre ! Un saint Jean de la Croix,
combl¢ lui-méme de ces faveurs ddivines, nous en
a averlis en des pages sévéres devenues classiques. Quel
est le directeur de conscience qui n’a pas rencontré de
ces ames qui se prétendent appelées par Dieu & une
grande mission pour le salut de PEglise et du monde,
a qui le Seigneur parle intérieurement et qui sont en
réalité tout simplement les pauvres victimes de leur

" sensibilité et de leur imagination ?

Tous les mailres spiriluels sont d'nccord pour
demander en ces malicres une vigilante circonspection.
Saint Vincent Ferrier, le plus grand thaumaturge de
son sitcle, et dont la prodigicuse vie apostolique se
déroule sous nos yeux comme un charisme perpétluel,
n’est pas nioins sévére et formule les ménies conseils
dans son Traité de la vie spirituclle :

N’allez pas désirer ni demander des visions, ni des révela-
tions, ni des sentiments exceptionnels, Ces désivs procedent
souvent d'une vaine curiosifé ou d'un fonds de vanité.
L’dme s’y laisse entrainer dans l'illusion et les tentations
diaboliques par de fausses visions et de fausses révéla-
tions 1,

Méme vraies, ces faveurs divines recclent de réels
dangers : 'dme qui se voit cheminant vers Dieu par

1. Saint Vineent Fenmen, Traité de la vie spirituelle, ch, xi.
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des’ voies extraordinaires risque de ne plus demeurer
dans une humilité profonde. Elle s’imagine étre la pré-
férée de Dicu : la voila salisfaite d’elle-méme et rems-
plie d’orgueil. Micux vault chceminer vers Dieu par la
« pelile voie » d’enfance spirituelle dans la conscience
de sa faiblesse, dans la foi pure et 'abandon total,
¢« A toutes les extases, disait Thércse, je préfére la
monotonie du sacrifice obscur. » ' Une telle doctrine
¢earle tout danger d¢'illusion.

Absence de méthode doraison.

Un troisitme caraclére négatif distingue la Spiritua-
lité thérésicnne : son absence de méthode d’oraison.
Nous touchons ici & un point important, car la vie
d’oraison est I'dme de loule spiritualité. Plus que touf
autre élément, elle nous révele, chez les saints, le secret
de leur union & Dieu. . ,

Aux yeux de Thérese d’Avila, la grande réformatrice
du Carmel, loraison ¢tait tout. Sceur Thérése de
PEnfant-J¢ésus avait lu et relu dans les écrils de sa sainte
Mére les admirables descriptions qu’eile nous en a lais-
sées @ pritre vocale ou menlale, oraison de recueille-
ment, oraison de quiétude, oraison d’union, et, & 'occa-
sion des sept demeurcs de I'dme, les étapes principales
de cette vie d’oraison ¢t d'union depuis les formes élé-
mentaires de 'oraison active jusqu'aux plus subtiles
analyses des états supéricurs du mariage spirituel. Or,
chez la < pelile Thérése » plus de trace de ces demeures,
ni de ces ¢lapes, plus de possibilité de classement. Rien
ne ressemble moins au Chdteau de U'dine que I'Histoire
d’une dme. Malgré leur appartenance & unc méme famille
religieuse, leur génie est différent.

Il en est ainsi de tous-les saints qui ont marqué de
leur puissante originalité la pensée ct la vie de I'Eglise,

1. Leltre & Mére Agnés, 1889,
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Les apoOtres avaient leur maniére propre d'aller & Dieuw
par la priére. L’Eglise primitive vivait encore des
psaumes et des cantiques spiritnels de la synagogue,
mais animée par le souffle charismatique de I'Esprit da
Pére et le sens filial de la priére de Jésus. Indéfiniment,
on verra c¢clore dans PEglise des formes nouvelles de
la vie d’oruison. L’Esprit souffle comme il veut, selon les
besoins des ames et des temps. '

Avec I'oraison monastique, 1'ime s’¢léve vers Dieu en
toute simplicité. L’ime du solitaire ou du cénobite passe
sans effort de la leclure a Ia méditation, de la médita-
tion discursive &4 'oraison conlemplative, au contact de
la nature ou au rythme des psaumes, en toute libertd,
s’adaptant avee une merveilleuse souplesse aux tempé-
raments les plus variés. Voici comment la déerit Vun
des plus grands maitres spirituels de notre femps :

Pour le moine, l'oraison mentale n’est pas aulre chose que
ces pauses dans la lecture de la Sainte Ecriturc ou des livres
de piété, pendant lesquelles Pame s'éléeve vers Dicu, s'unit
A sa volonté et, dans cetle vue, découvre ses défauts et les
desseins de Dieu sur clle. Saint Benoit dit qu'en général
ces pauses doivent Ctre ¢ courtes », 4 moins que Vonction
du Saint-Esprit ne les prolonge, mais, aussitdl que cesse le
mouvement de la grice nous portant & nous unir a Dieu,
on doit reprendre la lecture ou la récitation des psaumes.
C’était la seule oraison mentale connue et pratiquée par ces
géanls de sainteté que furent les Péres- du désert, ct les
moines d’Occident n’ont fait que continuer celte traditiorn.
La simplicité des anciens a formé tant de contemplatifs et
tant de saints ! Cette méthode a Pavantage d'étre i la portée
de tout le monde, de diminuer beaucoup les distractions,
et comme ¢ll¢ a élevé duns.le passé 4 Ia plus haule contem-
plation des milliers d’ames, elle peat encore nous conduire,
nous aussi, & celle méme grace 1,

1. Texte trourvé duns les manuscrils de Dom Murinion et ntxb!ié
avee Vagrément de Dom Thibaul,
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Avee saint Ignace de Loyola tout change. Sous la
poussée de besoins nouveaux dans I'Eglise, surgit une
nouvelle méthode qui dépasse en précision toutes les
formes du passé soit pour la marche extéricure des gxer-:
cices, soit dans le jeu inlime ¢t la discipline des divexs@'
{acultés. Rien n'est laissé au hasard. Avec une;mer<’

veilleuse compréhension des lois les plus profondes. de’

notre psychologie, toules les forces de Phomme.:sont
utilis¢es au service du Christ. R
Cest dans la méditation que se concenfrent les traxts

les plus caracléristiques de cette méthode, appelée a se

géndraliser dans 'Eglise avec des modifications complé-
meniaires, selon les divers génies qui l'utiliseront, La-
méditalion comprend habituellement : une pnére__‘p)re-
paratoire, deux préludes avee composition de lieu, des
considérations en trois ou cing points, Papplication sys-
tématique des cing sens et des trois facullés de Pame,s
mémoire, intelligence, voloni¢; enfin, des colloqncs
suivis de résolutions ; le tout accompagné d’un. examén
rapide sur les fruits de ’oraison. Lapy T
Toutes les méthodes ont leurs avantages et leurs
dangers. Sous prétexte de liberté et de docilité au souifle

de IEsprit, certaines dmes mystiques ont tendance & se”
dispenser de Peffort et restent dans le vague. Par eontre, -

une méthode trop rigide mécanise & Pexces le jei';; des
facultés qui doit demeurer spontané comme la vie €t

- disponible aux moindres inspirations de l’Esprﬂ

d’amour. Les commentateurs de second. ordre aumnt
toujours de la peine A suivre la liberté créatrice des
grands maitres. C’est la rancon de la surhumaine gran-
deur des sainis de ne pouvoir exprimer en formnles
adéquates toute la réalité divine entrevue. Voild pour-

quoi il faut savoir les entendre plus selon lesprit qu'a’

Ja letlre, en replacant leurs mots d’ordre dans le con-
texte de leur vie. Celle comprcéhension supérieure -de

leurs directives i la lumiére de leurs actes et de leur :

e
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esprit permet de les apprécier dans la riche complexité
de leur nature et dans la vari¢lé de Jeur mission dans
VEglise. On est moins surpris alors de voir un saint
Benoit, modéle du pur contemplalif, laisser i ses fils une
Régle qui entre dans les détails les plus malériels de la
vie d'un monastére et qui est un chef-d’'eeuvre de dis-
crélion, vérilable code de sainleté du monachisme occi-
dental, tandis que saint Ignace de Loyvola, le créateur
des ¢ Exercices », protolype de la spiritualité moderne,
s¢ montre a cerlaines heures de sa vie irrésistiblement
cmporlé par Vextase el murmurant dans ses ravisse-
ments : O Beala Trinilas.

Jamais sainte Thérese de T'Enfant-Jésus ne pul se
soumetlre & une méthode trop systémalique d'oraison.
Tout enfant, au cours de ses promenades avee son pere,
clle nimait & se retirer « & I'deart sur Therbe ». « Alors,
dit-elle, mes pensdées devenaient bien profondes ; et, sans
savoir ce que ¢’¢tait que mdédiler, mon dime se plongeait
dans une réelle oraison. » 1 Toule la vie d’oraison de la
Sainte- de Lisicux tient en cefte premicre confidence. Sa
pensée contemplalive ne pourra jamais accepter des
cadres trop rigides, lrop hien ordonnés.

- Un jour, a I'abbaye, une de mes mailresses me demanda
quelles ¢taient mes occupations les jours de congé, que je
restkis aux Buissonnets, Je répondis timidement : ¢ Madame,
je vais bien souvent me cacher dans nn petit espace vide
de ma chambre qu'il est facile de fermer avee les rideaux
de mon lit, ¢t 1a, je pense... — Mais & quoi pensez-vous ? me
dit la religicuse en riant. — Je pense au bon .Dieu, & la
rapidité de la vie, &t I'élernité ; enfin, je pense ! » Je com-
prends aujourd’hui que je faisais alors une périlable oraison
dans laquelle le divin Maitre instrnisait doucement mon
coeur 2, -~

1. Histoire d'une dme, u, 24,
2. Histoire d'une ime, w, 87.
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Elle passait pour suivre assez mal la Messe le
dimanche ; mais, remarque I'suménier du pensionnat,
ceci exige une cxplication. On demande généralement
aux enfants de suivre les différents points de la Messe
en lisant dans leur livre. On le demandait donc & Thérése
comme aux autres, mais la chére enfant ne le faisait
pas... Quand on lui indiquait ce qu'elle devait lire, elle-
remerciait avec un gracieux sourire, baissait les yeux
sur son livre pendant quelques secondes, et bientot elle
relevait la téle comme si elle était distraite. Elle faisait
une pritre bien meilleure que celle de ses compagnes
.en se livrant a I'oraison contemplative?,

Elle avait en horreur Jes dévotionnetles de bonne
femme ; et, en dehors de I'Office divin, sa grande pridre
était le Paler.

Quelquefois, lorsque mon esprit se trouve dans une si
grande sécheresse que je ne puis en tirer une seule bonne
.pensée, je récite lentement un Pafer ou un Ave Maria. Ces
pri¢res seules me ravissent; clles nourrissent divinement
mon ame et lui suffisent 2,

. L4

Défions-nous cependant de toule simplification &
outrance. Sous prétexte d’éearter toute méthode trop .
rigide et de {ransformer I'action en pritre, P'activisme
moderne court le danger de détourner les dmes de ce
confact profond et direct avee Dieu, sans lequel on
traine une vie intéricure appauvrie. L’essence de toute
vie d’oraison, éternelle comme I'Evangile, consiste, selon
Ia belle formule classique de saint Jean Damascéne, dans
< une ascension de l'ame vers Dieu », pour Paimer,
I'adarer, 'exalter, le louer ou pour lui demander sa griace
et son secours dans tous nos besoins. La pritre de
demande dérive de cetle haule vie d’oraison ol I'ime,

1. Prm-i's. diocésain, 329, abbé Domin,
2. Histoire d'une dime, x, 188
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établie en Dieu par une intense activilé des vertus théo-
logales, lui parle famili¢rement de sa gloire et de ses
propres nécessilés, dans la spontandit¢ du ¢ ceeur a
ceeur ». Ce sont toutes les facultés de 'homme dans
leurs actes les plus élevés qui entrent ainsi en jeu dans
celle vie d’oraison et d’union.

A chacun de suivre sa vocation personnelle, d’aprés
fes lumiéres de la griice ¢t les atlirails de son tune, dans
une docilité toute filiale au souflle de PEsprit de Dien
qui inspire a ses enfants d’adoplion les vrais senliments
qui doivent les unimer dans leur vie d'intimité avee leur
Pére du ciel. « C’est par-dessus tout I’'Evangile qui m’en-
fretient pendant mes oraisons, disait Thérdse de Lisieux.
La, je puise tout ce qui est nécessaire 4 ma pauvre petite
ame. » 1

Sur ce point capital de la vie d’oraison, comme sur
celui de la mortification et des charismes mystiques,
‘Thérése doit demeurer un modéle accessible a toutes
les « petites 4mes »>. L’Evangile est I'aime de sa vie
Q’oraison. Pour elle et pour la multitude des funes chré-
tiennes (ui cheminent vers Dieu par la < voie com-
mune », la pricre doit étre un ¢ élan dua cweur », un
simple regard vers le ciel, un cri de reconnaissance et
“d’amour au milieu de I'épreuve comme au sein de la
joie ! Cest quelque chose d’¢levé, de surnaturel, qui
dilate I'ame et I'unit 4 Dieu 2.

Sa vie d’oraison restera la priére simple et profonde
de I'enfant qui s’approche de Dieu comme d'un Pére :
¢ Je fais comme les enfants qui ne savent pas lire : je
dis tout simplement au bon Dieu ce (que je veux lui dire,
et toujours il me comprend. » 3

1. Histoire d'une dme, vui, 116,
9. Histoire d’une dme, x, 188,
3. Histoire d’'une ame, x, 188,
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Absence d'actions éclatantes.

Un dernier aspect négatif achéve de caractériser 'la
spiritualité thérdsienne : Nabsence d’actions éclatantes.

Beaueoup de saints canonisés ont passé an milieu des
hommes « puissants ¢n ceuvres et en paroles » a 'image
de leur Maitre, moditiant profondciment la destinde -de
leur sicele, réalisateurs féconds & qui l'on doit les plus
charitables iustitutions de I'humanité, Un saint Augus-
tin, un saint Atbert le Grand, un saint Thowas d’'Aquin -
nous ¢lonnent par leur prodigieux savoir, un saint Vin-
cent Ferrier par I'action de sa parole et I'éclat de’sés
miracles, une sainte Jeanne d’Are par sa merveilleuse
¢épopée guerricre, un saint Francois Xaxier par son zile
missionnaire, un saint Curé d’Ars par le mouy ement des
foules suscité su rayonnement de sa sainlelé, 11 ne seraff’s
pas difficile d’apporler encore le témoignage d’un gr:md
nombre de fondateurs d’Ordres et d'une multltude'
d’apitres, de martyrs et de saints. Leur vie toule divine-

apparait par surcroit comme une incomparable xcussxtr‘ o

humaine. !
Dans Peaistenee de Phamble Carmélite de IQisieux,"fﬁﬁ:
auvcune action d’¢elat, pus d'wuvres exicrieures. Cest»9
une bien pauvre page que celle qui rapporte, dans ¢
procts de canonigation, les menus emplois que Sceur "
Thérése eut & exercer au cours de son exisience de cou- kf

-

vent, oit elle remplit sueccessivement les offices de lins g,

goere, de réfectoricre, de saerisline et de portitre. Scsv,gﬁ
fonctions les plus relevées dans le monastére furent un 23
rol¢ mal défini de sous-nmailresse avee {rois ou quatre 5
postulantes et noviees difliciles, aupres desquelles se
dépensait sans compter et toujours avec le sourire la
grande Sainte de Lisieux. On  demeure confondu
devant le contraste qui existe entre la banalité des
occupations habituelles de sainte Thérese de I’Enfant-
Jésus et la perfection toute divine avee laquelle elle
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accomplissait ses aclions ordinaires ; et, 'on peut se
demander si, depuis 'exemple de la Vierge de Naza-
reth, il s’est rencontré une existence aussi sublime sous
des apparences si communes.

La Providence s'est plu & rappeler aun moude moderne
avide de gloriole et d'¢lalage que la vraie grandeur ne
consisle pas dans 'éclat extérieur mais dans Ia fidélité
silencieuse d'une vie loute & Dien. La Sainle de Lisieux
demeure un modéle imitable pour la si grande multitude
d’hommes et de femmes qui ménent sur la terre une
cxistence obscure et besogneuse. condamnée a rester
foujours inconnue. La ¢ petile Thérése » leur dil comme
autrefois & ses novices @ « Ne¢ crovez pas (ue, pour arriver
A la perlectlion, il soit nécessaire de faire de grandes
choses. » 7 Notre-Seigneur « n'a besoin ni de nos cuvres
¢elalantes ni de Dbelles pensées. S'il veut des concep-
tions sublimes, n'a-L il pas ses anges dont Ia scienee sur-
passe infiniment celle des plus grands génies de ce
monde ? Ce n’esl done ni Pesprit ni les talents qu'il vient
chercher ici-bas... 11 ehérit la simplicité. » 2 Thérese ne
se laisse pas ¢blouir par les grandes actions que le
monde admire. Son humilité profonde ct les lumicres
de sa foi Iui ont révéld que ¢ les ernvres les plus éela-
fantes ne sont rien sans 'amour » % Sans doute « les
saints ont fait des folies. Ils ont fait de grandes choses,
puisqu’ils ¢étaient des aigles ! Pour moi, je suis irop
pelite pour faire de grandes choses et ma folie c’est
d’espérer que ton amour m'aceepte comme victime, ma
folic c’est de compler sur les anges et sur les saints
pour voler jusqu’ad Toi avee les propres ailes, 0 mon
Aigle adoré ! » 4

. Procés apostolique, 1277, Sceur Marthe de Jésus,
. Lettre & Céline, 25 avril 1803,

. Hisloire d'une dme, vui, 142,

. Ihstoire d'une dme, xi, 221,
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Les ceuvres c¢elatantes me. sont interdites. Je ne puis
précher I'Evangile, verser mon sang.. Qu’importe! mes
fréres {ravaillent & ma place, et moi, petite enfant, je me tiens
tout prés du trone roval ; j'aime pour ceux qui combattent 1,

Je suis une trés petite ame qui ne peut offrir au bon Dieu

que de trés pelites choses. Encore m'arrive-t-il souvent de
laisser échapper ces petits sacrifices qui donnent tant de
Iaix au cceur, Mais cela ne me décourage pas. Je supporte
d'avoir un peu moins de paix et je liche d'étre vigilante
une aulre fois 2,
* Je suis bien heurcuse de m’en aller au ciel, mais quand je
pense & cette parole du Seigneur : ¢ Je viendrai bientot et
je porte ma récompense avec moi pour rendre 4 chacun
selon ses ceuvres », je me dis qu'il sera bien embarrassé pour
moi, car je n'ai pas d'ccuvres.., Eh bien ! I me rendra selon
ses ceuvres & luis.

Vraiment, aucune spiritualité¢ ne s’élait altaquée avee
une telle force et un tel exemple & faire tomber tout
Paccidentel de la sainteté. Ni mortifications extraordi-
naires, ni charismes exceptionnels, ni méthode savante
d’oraison. ni actions éclatantes : rien, rien, rien, rien.
Que reste-t-il donc pour expliquer une telle sainteté ?
— L’amour : « Aimer, ¢tre aimée et revenir sur la terre
pour faire aimer I’Amour. » 4

: 1, Ilistoire d'une dme, xi1, 218.
2. Histoire d’'une dme, x, 195.
3. Histoire d'une ame, Conscils et souvenirs, 302,
4. Norissima verba, 18 juillet 1897




CHAPITRE III

Caractéres positifs
de la

spiritualité thérésienne

] a

LE DOGME DE LA PATERNITE DIVINE, — L AMOUR MISE-
RICORDIEUX. — LES VIRTUS DE L'ENFANCE SPIR(-
TUELLE. — PETITESSE, — PRIMAUTE DE L'AMOUR. —-
ABANDON, — FPFIDELITE, — SivrLiQte, — Vig
MARIALE.

Si précicux que soient les caractércs négalifs pour
*discerner une spiritualité, ils ne suffisent pas pour nous
en découvrir la nature profgsfe. Celle-ci ne nous appa-
rait que sous la lumitre de l'intuition créatrice d'ot elle
a jailli. Dans la spiritualil¢ thérdsienne, cette intuition
directrice est lesprit d’enfance dans tous nos rapporls
avee Dieu. Tout découle de cette conception fondamen-
tale. Considérer le bon Dicu comme le plus tendre des
péres et pratiquer les vertus de lenfance spirituelle,

tel est le principe originel de celte <« petite voie toule -

nouvelle », appelée a se répandre dans le monde entier
avec une telle rapidité et une telle ampleur, rendant Ia
plus sublime perfection chrétienne accessible 4 tous.



Le dogme

de la paternité divined:

Au sommet de la conceplion thérésienne du mo;}ef' A
comme de ki vision chréticnne de lunivers apparait
Jumineuse une vérité supréme : la palernité de Diea, =
sur nous. Toul devient clair a cetle Jumicre dans la spie>
rituulité thérésienne comme dans la docetrine de 'Evane
gile. Cetle idée domine la prédication de Jésus dés lg;
sermon sur ki montagne ui conlient en raecourci (out?é;{; T4
I'essence du christianisme. Jésus parle familicrement desg
ce Plre céleste qui fait lever le soleil sur les bons et -

splendeur les lis des chivnps, qui sait dans le détail nogg
besoins. La grande pricre apprise par Jésus aux homn x!la
est le « Notre Peére », la supplication confiante deq"i‘%ﬁ&"
enfants de la terre envers leur Pére du ciel. Dans son&;’i?. :
prologue, saint Jean a condensé tout le message dedgsfos
VEvangiie en un mervcilleux raccourei : ¢ Le Verbe s’est
fait chair », « atin que nous soyons, nous aussi, des '
enfants de Dieu >.1 Le Fils unique du Pére est devenu
¢« le premier-né d'une multitude de fréres », ajoute-
saint Paul, La puissance conquérante du message théré-
sien Ini vient (’avoir su retrouver cette vérilé centrale
de la mystique chrétienne. « Qu'il est doux &’appeler
Dieu notre Pére et d’étre son enfant ! » 2

En dépendance de ee dogme fondamental de la pater-
nité divine, I'attitude morale de 'ame thérésienne sera
extrémement simple : vivre dans Fintimité du Pére avee
une ame d’enfant. ’ '

1. Saint Jean, 1, 19-14.
2. Procds apostolique, 928, Scur Geneviéve,
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L’'amour miséricordieux

Thérése a su comprendre aussi que, dans un caur de
pére, il n’y a qu'amour et miséricorde. Sa conception du
mysiére de Dieu ne revét pas I'allure d’une théodicée
qui s’efforce de rattacher & I'Essence divine lous les
attribuls physiques et mdélaphysiques de Ta divinité.
Mais son regard d'enfant an sond¢ les senliments les plus
inlimes du cocur de Dicu. Aucune trace chez elle de ces
sublimes élévations qui font la grandeur des déerits
d'une sainte Angtle de Ioligno; point de ces grands
mots de la théologie classique : d'immutabilité, d’incom-
préhensibilité, d’inefTabilité. Mais a4 ses yeux resplen-
dissent dans tine lumiére.divine la tendresse infinie et la
miséricordieuse bonté de son Pére du ciel. Ces vues
d’enfant,. si simples en apparence, sont, en réalité, les
plus profondes. Elles s’harmonisent, par voie de con-
naissance infuse, avec les plus hautes vues de sagesse
du génie scientifique d'un saint Thomas d’Aquin nous
enseignant comment 'amour et la miséricorde dominent
toutes les interventions de Dieu dans L'univers.

L’amour, en effet, est « & ]a racine » de toute I'action
de Dieu sur ses eréatures. L'amour eréateur a fait jaillir
le monde du néanf. L'amour sauveur et glorilicateur
- e alisalion des fins suprémes de U'n-
ce. De Ia part de Ia eréature, se
e 2 elest se laisser sauver et divi-
“se laisse aimer par le bon Dieu,

euent & la saintetd,

N\,

nom togique explique et justifie Ia si
avec\, « petite Thérése » dans les voies
plus sn\m‘ ompris que le scerel de la sain-
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‘teté, pour les étres de néant et de péché que nous

sommes, consiste avant tout a se laisser aimer; c’est- , ‘
a-dire & se laisser combler par Dieu de ses dons gra-

tuits. Abandonnant & d’autres ames-le désir de s’offrir
en victimes 2 la justice divine, Thérése choisira de
s’offrir & son amour et & sa miséricorde. Notons-le bien :
elle se consacrera, non pas & Ia souffrance, mais
a Pamour. Cest méme en cela que se résume le mou-
vement le plus foncier de la spiritualité thérésienne :
se livrer continuellement & I'Amour, comme a un feu,
pour y éire rapidement consumé. L’acte d’offrande
a I'amour miséricordicux est non seulement le terme
et le sublime couronnement de la voie d’enfance spiri-
tuelle, mais en conslilue aussi le moyen le plus essen-
tiel. « Afin de vivre dans un atte de parfait amour » :
voilid Ia fin. « Je m’offire comme vietime d’holocauste -
4 votre amour miséricordieux » : voild le principal
moyen.. Offrande non des lévres, mais de toute une vie.
"Thérése renouvelait souvent cet acte d’offrande. Elle
en avait fait la « base de sa vie »'. Elle le porta sur
-elle jusqu’a sa mort.

Et voici, d'aprés Thérése elle-méme, qui en avait fait
Pexpérience, les merveilleux effets de cette consécration
@ Pamour : « Depuis ce-jour, 'Amour me pénétre,
m'environne. A chaque instant, cet Amour miséricor-
‘dieux me renouvelle, me purifie et ne laisse en mon
‘ceeur aucune trace de péché. » 2 Soflrir en victime '
d’holocauste, & la suite de Thérese, c’est done se livrer
sans réserve & Vaclion créatrice et sanctificatrice de ce
Dieu d’amour et le laisser libre de déployer sur notre
misére et sur nolre néant les effets de sa miséricorde
infinie.

Tel est le sens profond — unique dans I'Eglise — de
cette offrande comme ¢« victime d’amour ».

1. Procés diocésain, 1327, Mére Agncs,
2. Histoire d'une dme, vin, 143,
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Muis cet amour, aux yeux de Thérése, est inséparable
des perspectives de la miséricorde : son offrande
s'adresse a4 Yamour miséricordieur. Avec une surpre-
nante force de pénéiration et une sireté doctrinale
qui étonnent de %a part d'une jeune fille, Thérése
a entrevu d’instinct le plan de miséricorde qui com-
mande 'ceuvre rédemptrice du Christ et tout le sens
providentiel du gouvernement du monde. Ces vues con-
templatives améneront d’importantes conséquences pra-
tigues pour les ames qui voudront suivre la < petite
voie » d'enfunce spirituelle. Puisque, pour se déployer,
la miséricorde divine n’a besoin que de notre fragilité
de pécheur et de nolre néant, ¢ plus on est faible et
misérable, plus on est propre aux opérations de. cet.
Amour consumant et transforimmant ». « Le seul désir

«l’étre victime suffit. » 1 Dieu fera mieux éclater sa gloire

duns notre néant. _

Ce sens de la miséricorde divine avait plongé dans
I'ame de Thérése de profondes racines. La Sainte de
Lisieux s’en fera I'apdtre inlussable :

Ce n'est pas parce que j'ai été préservée du péché mortel
que je m’éléve vers Dicu par la confiance ‘et I'amour. Ah !
je le sens, quand méme jaurais sur la conscience tous les
crimes qui se peuvent commetire, je ne perdrais rien de
ma confiance. J'irais, le cceur brisé de repentir, me jeter
dans Jes bras de meon Sauveur... Je sais que toute cette mul-
titude d’offenses s’abimeraient en un clin d'wil comme une
goutte d’eau dans un brasier ardent 2,

A moi, il a donné sa miséricorde infinie, et e’est a travers
ce wmiroir ineffuble que je contemple ses autres attributs?,

1. Lettee 4 Swur Marie du Saceé-Cieur, 17 sepiembre 1896.
2. Histoire d’une dme, x, 204. )
3. Histoire d’'une dme, viu, 144,



A ces vues dogmaliques de Ja spiriluatité thérs Toa
sienne correspond Ia pratique des verlus de lenfanee -3
spirituelle. Le dogme tonde toujours la morale. La »
voie d’enfanee spivituetle, qui trouve son origine dans =
la ¢ redéeouverte » de la paternité divine, nous dicle -
en chacun de nos uactes une attitude d’enfant vis-ii-vis

i opérer, sous Vinfluence de a grice, comme l'enfant
sent et agil naturellement » ', L’harmonie qui existe
enlre le monde de Ia nature et de la grice justifie celle
transposition. Les ames a qui- Penfant est proposé;-
comime modcle sont inmvitdées o imiter sur le plan sur= -
naturel les qualités et les dispositions naluretles .de °
P'enfanee, moins ses défauts. Car I'enfance a ses défauls;:~
ses déficiences, ses caprices. Mais elle posséde d'¢midl:®
nentes qualilés de franchise, de confiance, de tendr.t'sse':}"“
de simplicité. B T

Duns un discours edélébhre, véritable code de Tenfancés
spirituclle, le Pape Benoit XV en a défini d’une whnidrs

) o 2 .o Vge
magistrale les principes direcleurs : bl
B L 7
L'enfant a conscience de sa faiblesse, et sur ce pointfﬂ','ﬁ;%. ":‘_
nous donne une grande lecon. 11 nous rappelle la condition *-&M:,

indispensable de toule sainfeté : le sens de nolre-fragili!?‘;g.
¢l de notre impuissance a tout bien, 1enfance spirituelle £
€« eaclut tout seatiment de superbe, la présomplion d’é’”“_“." -

teindre par des moyens humains une fin surnaturelle et la =%

Semr

1. P X1, Homélie de Ia” Messe de canonisation, le.';i ‘,I‘.}.'gi._*;fgtﬁ%” |
. K o 5
' i _.T“L*}%". o
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fallacicuse velléité de se suffire A Pheure du péril et de Ia
tentali an, D’autre part, elle suppose une foi vive dans 1'exis-
tence de Dicu, un hommage pratique & sa puissance ct i@ sa
miséricorde, un recours confiant en la Providence de Celui
qui nous oclroie la grace d'¢viter e mal et d'accomplir le
bien », Les quaiilés ile celte enfance spiritucle sont done
admirables, soit qu'on la considere d'un point de vue négatif,
soit qu'on I'envisage du point de vue positif. On comprend
dés Jors que Notre-Seigneur Jésus-Christ I'ait  indiquée
comme condilion nécessaire pour acquérir ¢ la vie {ter-
nelie ». ¢ En vérité, je vous le dis : si vous ne vous conver-
tissez point ¢t si vous ne devenez pas comme de tout petits
enfanls, vous n'entrerez point dans le royaume des cicux, » 1
Oh'! I'¢logquente Jecon qui anéantit Ferreur ¢t 'ambition de
ceux qui, considérant le royaume des cicux comme un
empire de Ia terve, révent d'y occuper les premiéres places
et demandent lequel y sera le plus grand ! Mais afin de
mieux é¢lablir 'gue Ja prééminence dans le rovaume des cieux
sera le privilége de Fenfance spirituclle, le Seigneur pour-
suit en ces termes @ ¢« Quiconque se fera pelit comme cot !
enfant sera le plus grand dans Ie rovanme des cieux, » Un
aulre jour, plusicurs mamans Jui ayvanl ,)r('-svnlé leurs enfants
pour qu'il les bénit, et les disciples voulant les écarter, |
Jésus s'en indigna ot dit : ¢ Laissez venir & moi les petits
enfants. Ne les repoussez pas, car le royaume des cicux
est & eux. » Et Jésus de conelure @ ¢ En vérité, en vérité, je
vous le dis : Celui qui ne regoit pas le rovaume des cieux
comme un petit enfant n’y entrera point. » 2

Il importe, continue le Pape, de remavquer la foree de ce
lungage divin. 11 ne suffit pas au Fils de Dien d'alfirmer
d’'unc facon positive que le rovaume des cienx appartient
aux cnfants ou que celui qui sera devenu semblable & un
tout petit enlant sera le plus grand dans le royvaume des
cieux, il enseigne, en oulre, et d'une maniére explicile,
rexclusion de ce royaume pour tous ccux qui ne ressem-

bleront pas a des petits cnfants, Or, quand un oaitre

|

1. Saint Malthieu, xvuu, 3,
2. Smnt Mare x, 13.
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pose une lecon sous des formes variées, ne veut-il pas,
.par cette multiplité de formes, signifier que sa le(;on lui
. tient parhcuhcrcmcnl au cceur ? S'il cherche tant a Pincul-

expression la leur faire plus sfircment comprendre. 11 faut
“en conclure que le divin Maitre tient expressément a ce
. .que ses disciples voienl dans l'enfance spirituelle la condi-
fion nécessaire pour obtenir la vie éternelle.
Devant I'insistance et la fermelé de cet enseignement, il
mblerait impossible qu'une seule &me puisse négliger
:encore de suivre cette voie de confiance et d’abandon, d’au-
: tant plus que les paroles du Christ, non sculement sous une
. forme générale, mais d'une maniére toute spéciale, déclarent
cette ligne de conduile obligatoire, méme pour ceux qui ont
, perdu la candeur de I'enfance. Quelques-uns voudraient
croiré que celte voie d’enfance et d’abandon est uniquement
¢ réservée aux ames candides que le mal n’a pas privées de
leur premicre innocence. Hs ne concoivent pas la possibi-
lité de la pratique de l'enfance spirituelle pour ceux qui
ont perdu cetle simplicité originelle. Mais les paroles du
.. divin Maitre : ¢« Si vous ne vous convertissez point, et si
. vous ne devenez comme de tout petits enfants », n'indi-
. quent-elles pas la nécessilé absolue d'un changement ct celle
@’un effort 2 ¢ Si vous ne vous convertissez point » : voila
“indigué le changemen! nécessaire que les disciples du Christ
doivent opérer pour ¢ redevenic » enfants, Et qui done doit
.. € redevenir » cnfant, sinon cclui qui ne 'est déja plus ?
e Tt si vohs ne devenez comme de tout petits enfants » ¢
3 voila maintenant lindication de I'effort a réaliser, car I'on
?‘; comprend que ce soit un vrai {ravail de la part d’un homme

73

.
3

,. mir de redevenir ce qu'il n'est déja plus depuis longtemps. .

;; Les paroles de Jésus @ ¢ Si vous ne devenez comme de tout
~ pelits enfants » impliquent donc lobligation de travailler
& reconquérir les dons de I'enfancet,

3 .

-

" Ainsi, pour remédier aux maux les plus graves de
g “I'heure actuelle, 'Eglise ne trouve pas de reméde plus

1. Discours de Benolt XV, 14 aofit 1921, 4 la promulgation du
X" déeret sur Phéroieité des vertus,

‘quer & ses ¢léves, c'est qu'il désire par l'une ou lautre ,
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efficace que de prescrire avec insistance & tous les chré-
tiens de metire en pratique ces enseignements si for-
mels du Christ de P'Evangile, convaincue que la pra-
tique fid¢le et intelligente de celte voie d’enfance ramé-
nerait la sociét¢ humaine a I'nccomplissement des prin-
cipales verfus chrétiennes.

IENFANCE SPIRITUELLE EST UN AHREGE DE
L’EVANGILE. 4 la base : la conscience de nolre peti-
tesse et de notre néant en face de Dieu ; au terme : le
triomphe de I'amour ; et, comme moyens A’y parvenir,
Tabandon a la Providence, c’est-ia-dire la foi la plus
confiante, la plus audacicuse en la paternité divine; et,
en réponse A Pamour miséricordieux, une fidédlité
absolue et souriante a notre devoir d’état dans le cadre
trés simple d’'une vie ordinaire, 14 ol le bon Bieu nous
a placéds, sous l'impulsion constante et de plus en plus
dominatrice de I'Amour, Méme les chules, échappdes
a sa faiblesse, aident 'dme & s’élever vers Dieu.

La doctrine spirituelle de sainte Thérése de Lisieux
tient tout entitre dans cet esprit d’enfance. La « petite
_ Thérése », qui scrulait sans cesse I'Evangile ¢« pour
y découvrir le caractére du bhon Dieu », a touché le fond
du mystére de Dieu par rapport 4 nous D une paternité
toute déhordante d’amour et de miscéricorde. Elle appe-
Iait famili¢rement « papu le bon Dieu » . Cetle expres-
sion si simple traduit & merveille les senliments intimes

de.-son ame d’enfant. Elle avait compris 4 un degré.

unique le désir supréme du Coeur de Dieu : nous com-
muniquer sa vie, nous pardonner, s'il le faut, ¢t nous
introduire pour toujours dans sa famille divine. Le
dogme de la palernité divine illuminait toute sa vie
spirituelle, lui inspirant Ia confiance la plus audacieuse
de devenir une sainte.

La spiritualit¢ thérésienne rejoint le plus pur Evan-

1. Novissima verba, 5 juin 1897,
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- gile. Nous apparlenons & une famille surnaturelle
“constitue le corps mystique du Christ et s'étend A 'in-"" -z
- {ini. Nous avens Dieu comwme DPiére, la Vierge Marierw v,
~comme Mére, et comme fréres dans le Christ tous les

. . . ‘\
. sienne. Avec la grande Sainte de Lisieus, il n'y a pag .
=& redouter de se laisser enfermer dans les vues mes+

LES VERTUS DI L’ENFANCE

saints de 1u lerre et du ciel. ¢ Ils sont tous nos mrcnts ;‘.;33&@ .
la-hant, » 2 e
Telles sont les vasles perspeclives de la pensée lhéré.a .

3

quines et rétrécissantes d’une spiritualité étriquée. On -

# sc meut toujours avee clle sous les plus larges horizons =+ ;¢
. de la rédemption el 'on est émerveillé de trouver dans ;,«i‘;’
cetle ame d’enfunt une ampleur de regard qui em- - ik;;i
brasse, sous la lumiére de la paternité divine et de \ il
o

vl

4
RLR

notre grace d’adoplion, tout le plan de Dieu. La vision .

thérésienne du monde s’identifie, dans sa simplicité <2
sublime, avec la vision chrétienne de 'univers, ?if"‘%
3Hh
I 4 == ~$_?.'_
x'\”&j
srabk’ s

¢ &

1, Novissima verba, 12 juiliet 1897, i = ..




Petitesse

Toule ercalure qui sapproche de Dien, en présence
de sa grandeur infinie, doit prendre conscience de sof
propre néant. ¢ Je suis Celui qui suis... 'Tu es celle qu
n’est pas., » 1 Celle double vérité définit Jes deuy
exirémes & unir. Voilii pourquei, conformément & 1
nalure des choses, les saints onl toujours élabli comm
fondement de tout U'édifice de notre perfection Ia verti
d’humilité. J¢sus lui-méme ne I'avait-il pas indiqué
comme condition ptimordiale pour compler au nombr
de ses disciples : « Mettez-vous it mon école. Apprene
de moi que je snis doux et humble de cawur. » 2

« Rester petit enfant,

Avec une merveilleuse intuition du role indispensabl
de Phumilité dans la vie spirituelle, Ia « petite Thé4
rése » insistait sur Ia pratique de cetle vertn, « Il fal
lIait toujours en revenir Ja. » 3 « Restons {oujours d
« pelifs enfants », selon le désir de Nolre-Seigneur., N
nous a-t-il pas dit duans son Evangile que le royaum
des cieux appartient a4 ceux qui leur ressemblent ? » 4
« Les privilégiés de Jésus sont les « toul pelils, » 5

Thérese sentnit d'inslinet que le premier et le plus
grand obslacle a Ia sainleté¢ est Porgueil. Le plus grand
ennemi de nous-mémes est notre propre ¢« moi ». Pour
nous ¢lever jnsqu’z’l']u perfection nous complons beau-!

1. Dicu & sainte Catherine de Sienne,

2. Saint Matthieu, xi1, 24,

3. Procés apostolique, 974, Saur Genevidve,

4. Procés diocésain, 2 095, Saur Marthe de Jésus,
B. Procés dincdsain, 2 191, Sccur Marie de la Trinité,
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weuup sur nos propres forces ct nous nous imaginons
,+ faire merveille jusqu'au .moment ol les chutes nous
g font expérimenter notre impuissance et notre néant.
- Alors seulement nous- comprenons les paroles du
£ Maitre : < Sans moi, vous ne pouvez rien faire. » 1 Le

sait ¢ pauvre, dénué de fout et perpétuellement dépen-
e dant » 2, ' :

En possession de celle vérité de bhase, sainte Thérese
s de I'Enfant-Jésus prendra comme modéle jusqu’a la
L. fin de sa vie le ¢ tout petit » enfant 3, Elle conduit les
-ames a la sainleté par 'humilité. Le Maitre n'a-t-il pas
5 dit : e Celui qui sera semblable au « tout petit » enfant
. sera le plus grand dans le royaume des cicux » ? 4 Et que
# 1'on n'objecte pas que cela n'est pas pour tous. Thérése
" répond : « Si j’élais morte 4 quatre-vingts ans, si jlavais
& ¢té dans plusieurs monastéres chargée de responsabi-
- litds, je serais reslée, je le sens bien, aussi petite
Eiqu'aujourd’hui. » 5 On peut étre élevé jusqu’aux plus
1 hautes charges et demeurer un <« tout petit » enfant
. devant Dicu.

« Recoumnaitre son néant. » .

1 in somme, les deux vérités qui nous situent i nolre
"‘.‘ place dans 'univers sont : le ¢« TOUT » de Dieu et le

<« néant » de la créalure. Todo y nada, dis:;it sainl Jean
¥ de la Croix en une formule célébre qui traduit avee une
[~ c¢tonnanle puissance d’expression l'antithése irréduc-
tible qui existe au fond de tous nos rapporls avec Dieu.
La ¢ pelite Thértse » n'emploiera pas de ces grands

1, Saint Jean, xv, 5.

2, Proctés apostolique, 630, Mére Agnés.

3. Lettre a sa saeur Léonic, 12 juillet 1896, .
4. Saint Maithieu, xviu, 4.

6. Novissima verba, 25 septembre 1897,
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motis, mais sous une forme familidre et non moins radi-
cale, elle pous rappellera sans cesse que nous ne
sommes rien.

Elle nous a laissé une réponse-trés riche et trés simple
qui marque sur ce point tout Pessenticl de son ensei-
gnement :

Rester petit enfant ' c'est reconnaitre son néant, altendre
tout du bon Dieu, comme un petit enfant attend tout de san
pére. Clest ne s’inquiéter de rien, pe point gagner de for-
tune. Méme chez les pauvres, on donne a I'enfant ee qui lui
est néeessaire, mais aussitét qu’il a grandi, son pére ne peut
le nourrir et lui dit : « Maintenant, travaille, ta peax te suf-
fire & toi-méme. 3 t

Ce texte capital nous livie les traits principaux de
Jhumilité  thérésienne : ¢ reconmaitre. son ndant,
attendre tout du ben Dieu, ne pas s’affliger de sa fai-
blesse, s’en réjouir méme parce qu’elle glorific Dieu =,
Théreése tient a4 garder les dmes dans la conviction que
tout- bien vient de Dien. Un jour qu'd Pirfirmerie ses
scurs lui laissaient entendre em souriant qu'elles la
considéraient comme une sainte, Thértse protesta avee
" véhémence :

— Non, non, je ne suis pas une sainte. Je n’ai jamais
fait les actions des saints. Je suis une ¢ toute petile
dme » que le bon Dieu a comblée de graces. Ce que je
dis, c’est la vérité, vous le verrez an ciel 2.” ,

Rien ne saurait parvenir i arracher de 'ame de Thé-
rése la conscience qu’elle doit: fout & Dxeu.

Toutes les eréatures pourraient se pencher vers elle, ad-
mirer, 'aceabler de leurs louanges ; cela n’ajouterait jamais
une ombre de vaine satisfaction A la véritable joie quelle
savoure en son caur, se voyant, aux yeux de¢ Dieu, un
pauvre petit néant, rien de pluss,

1. Novissima verba, 6 aolit 1897.
2. Novissuma verba, 9 aodt 1887,
8. listoire a"un_e dme, 1x, 183. 2



JE ME REJOUIS D'ETRE IMPARFAITE 67

« L'bumilité : cest la vérité: »

N

L’humilité ne nie pas les dons de Dieu, mais, comme
la Vierge du Magnifical, les fait remonter & sa gloire.
Thérise ne se perd pas en inlerminables confessions de
sa misére, olt se cache souven! un amour-propre trés
subtil. Eile aime la franchise et se plait 4 redire comme

su mére, Thérése d’Avila @ ¢« L'humilité, c’esl 1a vérité, » 2

Je suis trop petite pour avoir de la vanité, Je suis frop
petite pour savoir tourner de belles phrases afin de laisser
croire que j'ai beaucoup d’humilité, J'aime mieux convenir
simplement que le Toeut-Puissant a fzit en moi de grandes
choses, ct Ja plus grande, c'est de m’avoir montré ma peli-
tesse, mon impuissaince a tout bien 2,

Ces phruses souneni pur et clair, Theérdse ne biaise
pus avec elle-wéme : <« Je n'ai janais renconiré une
iuwe plus vraie » 3, déposuit un témoin au proces de cano?
nisalion. Lllle garde sur elle-mime ce regard véridique
des saints qui savent se conlempler dans la lumiére de
Dieu. Mais qu’on n’essave pas de la détourner de la con-
viction de son propre néaat. Quand on lui rappelle la
doctrine de saint Jean de la Croix, affirmant que ¢ les
Ames parfaites peuvent sans danger considérer leur surs
paturelle beauté » :

— Quelle beauté ? reprend-elle, je ne vois pas du tout
mia beaulé. Je ne vois que les grilces regues 4,

v

« Je me réjouis d'étre imparfaite. »

Un nouveau trait vient caractériser Vhumilité théré-
sienne : I'zcceptation joyeuse de nos impuissances et

1. Proets apostolique, 1032, Swur Genevidve. )

9. Histoire d’'une ame, 1x, 156. )
3. Proces apostolique, 1032, Seur Genevidve. s
4. Novissima verba, 10 aolt 1897, 5
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de nos fragilités involontaires. Ces chutes légéres ct
inévitables « servent & nous humilier et & rendre notre
amour plus fort » L.

Voyez les « tout petlits enfants », ils ne cessent de casser,
de déchirer, de tomber, tout en aimant beaucoup lecurs
parents. De leur coté, les parents cessent-ils pour cela de
les aimer ct les combler de caresses ? Quand je tombe moi-
méme comme un cnfant, cela me fait toucher du doigt mon
néant ¢t ma faiblesse. Je me dis alors : ¢ Qu'est-ce que je
deviendrais 7 Qu'est-ce que je ferais si je m’appuyais’ sur
mes propres forces 7 Je comprends trés bien que saint Pierre
soit tombé. Ce pauvre saint Pierre! Il s'appuyait sur lui-
méme au lieu de s’appuyer sur la force du bon Dieu. Notre-
Seigneur a voulu lui montrer sa faiblesse afin que, gouver-
nant toule I'Eglise remplie de pécheurs, il expérimentat lui-
ménie ce que peat Fhomnie sans 'aide de Dieu?,

Nous touchons ici & I'un des enseignements les plus
importants-de la spiritualité¢ chrétienne : il faut savoir
accepter sa mis¢re et méme y trouver sa joie. Au lieu de
se dépiter orgueilleusement & Ia constatation de sa fai-
blesse el de ses instcets, se réjouir de ces ¢ petiles
fautes qui ne font pas de la peine au bon Dieu » 3, et
nous maintiennent dans la conscience de netre néanl.

Plus on reconnait humbhlement que P'on est faible et misé-
rable, plus le bon Dieun s'abaisse vers nous pour nous combler
de ses dons avee magnificence 4.

Il est vrai que, pour jouir de ces trésors, il fant s’humi-
lier, reconnatlre son néant, et voild ce que beaucoup d’ames
ne veulent pas faire 5.

Les plus saints ecux-mémes connaissent des inslants
de fragilité, mais ces fautes Iéglres qui leur échappent

1. Lettre & Meére Agnés, 1890,

2. Novissimma verba, 7 aoat 1897,

3. Histoire d'une dame, v, 136.

4. Procés apostolique, 1403, Sccur Maric de la Trinité,
§. Leltre 32 un missionnaire, 13 juillet 1897,
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par surprise les rejetlent vers Dien dans un plus grand
élan d’amour.

Avec réalisme, Thértse s’est adaptée & celle indvitable
mis¢re. Ne¢ révons pas sur la terre d’une perfection
impossible qui, par réaction, nous entrainerait dans le
découragement. ¢« Nous voudrions ne jamais tomber.
Quelle illusion ! » 1 Ecoutons plutét le cri sublime de
Thérese :

s

Et que m’importe & moi de tomber a chaque instant ? Je
sens par 1a ma faiblesse et j'y trouve un grand profit 2,

I m’arrive bien des faiblesses, mais je ne m’en ¢tonne
jamais. Je ne me mets pas non plus, toujours, aussi promp-
tement que je e voudrais au-dessus des riens de la terre :
par cxemple, je serais fentée de m'inquiéter d'une sottise
que jaurais dile ou faite. Alors je renlre simpleinent on
moi-méme et je me dis : « Hélas! j'en suis donc encore au
premier point, comme autrefois ? »... Mais je me dis cela
avec une grande paix, sans tristesse. C'est si doux de so
sentir faible et petit 3!

Un jour une de ses Sceurs vint lui demander son con-
cours immédiat pour un travail de peinture difficile
a exéecuter. Seeur Thérese de I'Enfant-Jésus souffrait
d’un fort acees de ficvre. Une légére émotion passa sur
son visage, {rahissant le combat iniérieur, Mére Agnés
présente s’en apercut. Le soir, Thérdse lui éerivit

Toul & I'heure, volre enfant a versé de douces larmes
des larmes de repentir, mais plus encore de reconnaissance
et d’amour, Auvjourd’hui, je vous ai montré ma vertu, mes
trésors de patience... Et moi qui préche si bien aux autres...
Je suis contenle que vons ayez vn mon imperfection. Vous
ne m’avez pas qronddée ; cependant, je le méritais. Mais en
toute circonstance volre douceur m'en dit plus long que des

1. Lellre a Ceéline, 12 mars 1839,
2, Lettre a Céline, 12 mars 1889,
3. Novissima verba, 5 junillet 1897.
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paroles sévéres. Vous étes pour moi 'image de la divine
Miséricorde. En rentrant dans notre cellule, je me deman-
dais ce que Jésus pensait de moi. Aussitot, je me suis rap-
pelé ce qu'il dit un jour & la femme adultére : ¢ Quelqu’un
t'a-t-il condamnée ? » Et-moi aussi, les larmes aux yeux, je
lui ai répondu : ¢ Personne, Seigncur, et je sens bicn que
je puis allcr en paix, car vous ne me condamnerez pas
non plus. » :
Je vous l'avoue, je suis bien plus heureuse d'avoir été
imparfaite que si, soutenue par la grice, j'avais ¢té un modéle
de patience. Cela me fait tant de bien de voir que Jésus est
toujours aussi doux, aussi {endre pour meoi, Vraiment, il
y a de quoi mourir de reconnaissance et d’amour. Yous com-
prendrez que, ce soir, le vase de la miséricorde divine
a débordé sur votre enfant. Ah1 dés 4 présent, je le recon-
nais, oui, toutes mes espérances seront comblées. Oui, le
Seigneur fera pour moi des merveilles’ qui surpasseront
infiniment mes désirs i,

De tels accents ne trompent pas. Chez les ames vrai-
ment humbles, rien n’est obstacle 4 I'amour. Méme leurs

.fautes les aident a s’élever plus prés de Dieu.

& Je me suis passionnée pour loubli. »

Un dernier trait achéve de caractériser I'humilité
thérésienne : aux hpmiliations et au mépris, aliment
des grandes Ames, la ¢ petite Théré¢se » préfére 'oubli.

Elle-méme s’était fixé comme programme de perfec-
tion l'ama nesciri de son livre préféré : ¢ .Je veux
metire en pralique ce conseil de I'lmitation : ¢« Voulez-
VOus apprendre quelque chose qui vous serve ? Aimez
a étre ignoré et compté pour rien. » 2 Le jour de sa pro-
fession, elle portait sur son cccur un billet avec cette

1. Lettre & Mére Afnés de Jésus, 28 mai 1897,
3. Procés diocésain, 1910, Seur Francoise-Thérése, \



PETITESSE ET GRANDEUR

priere : « Etre le pelit grain de sable obscur fould sous
les pieds des passants. 2 ?

Quand Dieu lui découvrit le mystcre de la ¢ face
voilée », & 'oecasion de la douloureuse maladic de son
pére, Thérése voulut rivaliser avec le Christ el se perdre
avec lui dans une totale obscurité.

Ces paroles d'Isaie : « Il est sans -éclat ni beauté ; son
visage est caché et personne ne 'a reconnu », devinrent le
fond de toute ma piété. Moi aussi, je désirais étre sans
éclat, sans beauté, seule & fouler le vin dans le pressoir,
inconnue de toute créature?

Conmie cetui de Jesus, je voulais gque mon visage fof eaché

4 tous les venx, que sur la terre persoune ne me reconnit,
J'avais soif de souflrir et d'étre oublice3,

Je désire étre inconnue de foutes les uedturc Je B’ai,
jamais désiré fa gloire humaine, Le mépris avait eu de Pat-
trait pour mon ceeur, mais ayant reconnu que c’¢tait encore
trop gloricux pour i @ je me’ suis passivnnée peuf-
Poubli 4.

Petitesse ct grandeur.

Ce serait mdéconnaitre le sens profond de la spiritua-
lité chrétienne que de ne Penvisager que sous les pers-
peelives si peu dilufantes de nolre mistére et de notre
néant. Le chiristiannisme est une synthese de vertus con-
traires : il eoncilie dans une Liarmonie supérieurc les
mouvements de Vame, en appurence les plus opposés. I
est, en théologie myslique, une doctrine capitale qui
joue un role décisif dans I'dconomie de la voie d'enfance
spirituelle, comme dans les plus vasles synthéses de la
spiritualité catholique : le caractére a la fois distinet et
eomplémentaire du jeu de toutes les vertus. Cette vérite

st préeicuse, si éclairante pour une pb_',gholngm inté-~

1. Histoire d'une dme, vui, 134 ; 1x, 153.

2. Novissima verba, 5 aoGt 1897

3. Hisloire d'nne dme, vi, 121, 0

4. Lettre & Meére Agnés, 1892, : .
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grale de 'ame des saints, trouve son point d'appui et
son explication profonde dans les propriétés essenticlles
qui accompagnent nécessairement le parfait exercice
de nos verlus aequises ou infuses : leur sens du jusle
milieu, leur connexion intime, leur croissance simul-
fanée et proportionnelle sous I'impulsion créatrice ct
unificatrice de l'amour. Toules nos verlus chréticunes
se prétent un mutuel secours, empéchant I'ame de se
fixer d'une maniére trop ecxclusive en une position
i extréme soit par excts, soil par défaut, la gardant tou-
jours, au milieu des plus déconcertantes complexiiés
d’une exislence humaine, en cet équilibre. si souple et
.. st varié, de I'ame des saints.
' Une humilité trop précautlionneuse de s'elfacer en
% toute circonstance tombera fatalement dans la pusilla-
nimité. La magnanimité doit étre 1a pour déearter ce
» danger et jeter hardiment les Ames dans les grandes
7. entreprises et les grandes avenlures pour la gloire de
2 Dieu. Ces deux vertus complémentaires apparaissent
avec éclat dans I'"ame et la spirilualité thérésiennes. Le
" souci de ¢ passer inaperc¢ue » dans son monastére et
" son réve d'étre ¢ comme le grain de sable foulé sous le
. pied des passanls » n’empéchaient pas sainle Thérese de
4+ /Lisieux de déployer son ardeur apostolique sous les
" plus vastes horizons de la rédemplion. ¢ Le zéle d'une
+ Carmélite doit embrasser le monde »?, disail-clle.
,._’J‘amai's moniale ne se tint moins enferinde dans les
grilles de sa cloture gue I'ime de cette enfant de 'Eglise
qql devait mériter de devenir, par son zéle ardent pour
* le salut des Ames, la patronne de loutes les Missions.
- ¢ Etre Carmélite » ne lui suffit pas. Son dme contem-
plative, vaslie comme toute la catholicité, voudraitl simul-
tanément réaliser toutes les vocations : ¢étre ¢ préfre »,
étre ¢ prophéle, docteur, missionnaire », ¢ par-dessus
tout étrc martyre », prendre en charge ¢ les grands

g gt T i i

1. Histoire d'une dme, x, 199,




intéréts qui embrassent I'univers » 1. Alors que beau-
coup de chréliens ne songent & I'au-dela que pour enirer
dans ¢ le repos ¢lernel », Thérése réve de ¢ passer son
ciel & faire du bien sur la lerre », et de {ravailler a la
rédemption du monde jusqu’i la formation du Christ
total.

Yoild comment Ia pelitesse peut se concilier dans la
voie d'enfance spirituelle avec I'audace la plus magna-
nime. A I'dcole de la Sainte de Lisieux, 'ame chrétienne,
consciente de sa pelitesse ¢t de son néant, mais fille de
Dieu et fitre de I'avoir pour Pére, réve de s’élever elle
aussi jusqu’aux plus hauts sommets de la montagne de
I'amour ct de se dépenser au salut du monde jusqu’a ce
que I'ange vienne dire : ¢ le temps n’est plus », et que
soit accompli jusqu’au dernier le « nombre des élus » 2

« Je 1n'ai jamais pu rien faire toute seule. »

Ainsi, comme les plus grands maitres de la spiritua-
lité chrétienne, Thérése a mis & la base de la voie
d’enfance spirituelle la conviclion de son ¢ impuis-
sance a tout bien ». « Le scul moyen de faire de rapides

progres dans Ia voie de I'amour est celui de rester fou-.

jours bhien pelite. C'est ainsi que j'ai fait. » 3 ¢« Je n’ai
jamais rien pu faire {oule seule. » 4 '

Le Dicu qui ¢ exalte les humbles et résiste aux
superbes » est venu rappeler au monde moderne, si
fier de ses conquétes seientifiques ct si pauvre de Dieu
que, sur ce poinl capital, il avail besoin de se remellre
& I'éeole de I'Evangile. La condition premiére de loute
créalure qui s‘approche de Dieu est de ¢ reconnaitre
son néuant » ¢ Phumilité est 1a condition fondamentale
de toutle saintelé.

. Histoire d'une ame, x1, 214,

Novissima pverba, 17 juillet 1897.

. Histotre d’'nne dme, conscils et souvenirs, 262,
Nomssima verba, 11 aofit 1897,

Pl




Primaute ' de 'amour -

La valeur supréme, unique, de la spiritualité thérd-
sienne lui vient du primat absolu de 'amour. L’amour
est au principe, au centre et au-terme de la veoie d'en-
fance spirituelle; il conslitue le sentiment primordial
de I'enfant de Dien. Rien n'est plus évangélique que ce
primat de 'amour. Le christiunisme est essentiellement
une religion d’amour. < Ecoute, Israél, tu aimeras ton
Dieu de {out ton caur, de toute ton ame, de toutes tes
forces. C'est 1 Je premier et le plus grand des comman-
dements. En lui sc résument la loi et les prophétes. » 1
Tout le message de Jésus se réduit 4 la loi d'amour.

& Tu me demendes un moyen de parvenir d la perfec-

tion, je n'cn connais qu'un seul : lamour. »

Toule la spiritualité chrélienne se concentre dans
cette mystique de amour. Saint Jean qui avait reposé
sa téte sur le coeur du Maitre, au soir de la Cine, devail
devenir PEvangéliste de 'amour. Saint Paul enseigrait
que « I'amour renferme la plénitude de la loi » 2. Aprés
le Christ et les apdtres, les Péres et les Docleurs de
PEglise ont exalté & Venvi ce premier de tous les com-
mandements, et on connait la phrase célébre de saint
Augustin : « Aime et fais ce que tu voudras. » Cetle
doctrine évangélique a traversé les siécles. Un saint
Bernard écrira que <« la mesure d’aimer Dieu est de
Paimer sans mesure >. Un saint Francois d’Assise iry

1. Deutéronome, v1, 5. — Saint Matthien, xxit, 3740, — Saint
Mare, xu, 30. — Saing Lune, x, 27.

2. Romains, xm, 10,
N
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dans les rues, criant partoui : < L’Amour n'est pas
aimé. » Un saint Dominique ne pourra que répondre
a ceux qui lui demandaient olt donc il avait puisé les
accents enflammés de sa parole aposlolique : ¢ J'ai
¢tudi¢ dans le livre de 'amour plus que dans aucun
autre. L'amour eunseigne tout. »

On n’en linirait pas si 'on voulait reprendre les for-
mules les plus célehres des saints, exprimant chacun
selon son génie et sa grice, cetle primauté absolue de
I'amour dans la loi du Christ. La mystique du Carmel
a mis ¢n un relief saisissant cette 1oi supréme de "union
divine. Sainte Thérése d’Avila s’est complu a chanter
le bonheur ct les privileges de I'ime parvenue au.
muriage spirituel et dont ¢ tout l'office est d’aimer »,
Iit Ton connait le passage classique du Cantique spiri-
tuel oi saint Jean de la Croix nous a avertis que le
< plus petit acte de pur amour est plus utile & 'Eglise .
que 1a multitude des ccuvres ». ¢ Au soir de la vie nous
serons jugés sur Pamour. >

La ¢ petite Thérése » était & bonne ¢eole pour .Acqué-
rir ce sens primordial de Vamour. Saint Jean de la Croix

_fut son muitre préféeé ; el pendant deux ans, 1a jeune
Carmélite n’ent ¢ pas d'auire nourriture » que cette .
doctrine mysliguc ol elle apprit I'excellence unique de
cette vie d'amour. Aussi, quand sa cousine Guérin
I'interroge, Sccur Thérése de I'Enfant-Jésus, alors en
pleine possession de sa doctrine spirituclle, lui répond
sans hésiter : ¢« Tu me demandes un moyen pour
arriver 4 la perfection. Je n’en connais qu'un seul :
l'amour. » 1 '

[

« Vivre d'amour. »

Dans la spiritualité thérdésienne comme dans 'Evan-
gile, 'amour est tout. La Sainte de Lisieux en avait

1.\ Leitre 4 Marie Guérin, 1894,
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fait & le centre » de sa doclrine et de sa vie. Elle ne
voulut jamais connailre d'autre loi ni d’autre principe
d*dction que 'amour. A ses yeux, ¢ sans I'amour, toutes
les’ euvres, méme les plus éclatantes, ne sont que
néant » 1, Les témoignages du proeés de canonisation
ne semblent qu'une longue déposition de plus de wille
pages sur cctte vie d’amour; et le théologien charge
par 'Eglise de 'examen de ses verfus a pu conclure :
« Tt arrive souvent dans la vie des saints que telle ou

. télle verlu se manifeste avec un éc]at'pnrliculicr. Ainsi

la charité envers Dicu chez notre Thérése, » 2 Un saint
Vincent de Paul incarne dans 'Eglise la charité com-
palissante qui se penche sur ‘toutes les miséres des
hommes, chez un saint Thomas d’Aquin resplendit la
sagesse organisatrice de la-science de la foi, un saint
Ignace de Loyola exprime avec:une force exceptionnelle
Pidéal du « soldat du Christ $ au service de I'Eglise
militante, sainte Thérése de-UE n’ant-Jcsus' est la sainte
du pur amour. % K

Toute sa docirine qpirituelle —ce qu'elle appelait
sa « petite voie » — s¢ raméne & Pamour, & Ia confiance.
a Thumilité. « Avee Pamour, disait-clle, non seulement
j’@vance, mais je vole, » 3 Elle-avait tenu & graver dans
gés armes de Carmélite cette maxime de saint Jean de Ia
Croix : ¢« I’amour ne se paie que par l'amour. » ¢+ LElle

" achanté son idéal supréme dans sen bean eanlique :

Viore d’amounr.
’ Le « pur amour ».

L’amour véritable est don de sa personne et onbli de
soi. Sainte Thérése de PEnfant-Jésus avait horreur de
tout amour mercenaire.

1. Histoire d'une dme, vin, 142,
2."Procés de¢ canonisation, 56,
3. Histoire d’une dme, v, 137,

. 4. Histoire d'nne dme (armoirics), 314,
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|

A Sexte, il ¥ a un verset que je prononce toujours a contre-
ceeur, c'est eclui-ci 1 ¢ Inclinavi cor meum ad faciendas justi-
[icationes tnas propler refribulionem. Mon cceur s’est porté
a l'accomplissement ae vos commandements a cause de la
récompense, » Intéricurement, je m’empresse de Jire @
« 0 mon Jésus, vous savez bicn que ce n'est pas pour la
récompense (ue je vous sers, mais uniquement parce que je
vous aime el pour sauver des dmes, 3 1

Elle ne voulail donner 4 Dieu que des témoignages de
« pur amour ». Non pas qu’elle méprisit la récompense.
Elle savait bien qu’elle n’aurait pu vivre sans Dieu,
Mais, ne lui demandons pas les subliles précisions du
théologien soucieux d’éviter dans ses formules les
erreurs quiétistes de <« 'amour pur ». A la suite d’'un
saint Paul, la « petite Thérése » dira ¢ que pour faire
plaisir au bon Dieu, clle consentirait & étre plongée en
enfer, mais afin que dans ce lieu de blasphéme il soit
aimé ». A la réflexion, la Sainte ajoutera, dans son
manuscrit : :

Je sais bien que cela ne pouvait le glorifier, mais quand
on aime, on éprouve le besoin de dire mille folics 2.

Ce qui m’altire vers la patric des cieux, ¢’est I'appel du
Scigneur, c’est 'espoir de Paimer enfin comme je I’ai tant
désiré, et la pensée que je pourrai le faire aimer d’une mul-
titude d’ames qui le béniront éternellement 3,

En délinitive, ce que Thérése désire par-dessus tout
c’est d'aimer le bon Dien pour lui-méme, sans retour
égoiste sur soi.

Si, par impeossible, le bon Dieu ne voyait pas mes bonnes
actions, je n’en serais pas affligée. Je Paime tant que je vou-
drais lui faire plaisir par mon amour et mes pelits sacrifices
sans méme qu'il sache que c’est de moi 4,

1. Hisloire d'une dme, conseils ct souvenirs, 289,
2. Procég diocésain, 2348, Mére Agnés de Jésus.
3. Leiire 4 un missionnaire, 1897,

¢. Novissima verba, 15 mai 1897,

*
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Il n'y que les saints pour atteindre une telle pureté,
un tel désintéressement dans Famour.

Un jour, la voyant jeter des flcurs an Calvaire, on lui
demandait : ¢ Est-ce pour obtenir quelques grices ? — Non,
r:'apondit-elle, c'est pour lui faire plaisir. Je ne veux pas
donner pour recevoir. Je ne suis pas égoiste : c’est le bon
Dieu que j'aime, ce n’est pas moi. » 1 -

Pendant sa maladie, comme je lui faisais remarquer que,
souffrant beaucoup, le_bon Dieu I'en récompenserait gran-
dement ; ¢ Non, non, reprit-elle, pas pour la récompense,
mais pour faire plaisir au bon Dicu. » 2

Rien n'est plus caractéristique de sa spiritualité, Theé-
rése ne vise qu'au < pur amour >.

& J'ai tout fait par amour. »

Pour Thérése, une action n’a de valeur que par
Pamour (ui Iinspire. ¢ Notre-Seigneur ne regarde pas
tant A la grandcur de nos actions ni méme 4 leur dif-
ficulté, qu'd Pamour avec lequel nous les accomplis-
sons. » 3 Un corollaire d'une extréme importance pra-
lique se dégage de cette doctrine. Pour atteindre 3 la
plus haute perfection, il n’est pas nécessaire de recourir
a'des actions exiraordinaires, mais simplement de € tout
faire par amour » 4, Nous' tenons ici le secret de 1a si
rapide ascension de Sceur Thérése de I'Enfant-Jésus
vers la plus haute sainteté et le moyen le plus efficace
de donner a nos exisiences, souvent si banales, une
fécondité toute divine. La Sainte de Lisieux dictait une
maxime admirable : ¢ Entre deux ‘actions également
bonnes, ou méme dont T'une est en soi indifférente,

1. Procés apostolique, 641, Mére Agnés de Jésus. .
- 2. Procés apostolique, 1108, Seeur Geuneviéve.

3. Letire & Céline, 1888,

4. Lettre & Léonic, janvier 1895,
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choisir toujours celle qui provoquc en nous le maxi-
mum d'ameur. » } Celle régle d'or est la loj supréme de
la voie d'enfance spirituelle : ne rien accomplir avec
" un désir mercenaire, tout faire par amour et s pein‘.
faire plaisir a Jésus ». v i

Cest ainsi qu'agissait en toule circonslance Smnrv
Thérese de I'Enfant-Jésus, nous dit Vune de ses novieess

Elle « savait transformeér toutes ses actions, méme les -

plus indifférentes, en actes d’amour. Elle m’exeitait
constamment a faire de méme » 2, s

Le 29 juillet 18G(, L communauté tiva au sort qucelques
picuses sentences, bLe billet qui lui échut fut celui-ci ¢ « Si
A chaque instant on vous demandait : ¢ Que faites-vous.? »
votre répomse devrait ¢lre @ o« Juime. » Au réfectoire
¢ J'aime. 3 Au travail : ¢ Juimc 3, ele. Ce billet lut causa
un plaisir extréme. Elle le garda jusqu’d sa mart. Elle me
dit : « II cst Pécho de men Ame. Depuis longtemps, c’est
ainsi que jentends Pamour et que je m’exerce a le pra-
liquer. » 3

Telle est Ia loi la plus profonde de Ia spiritualitd thé-

résienne. Nous ne devons pas attacher notre ceeur
4 nos ceuvres, ¢ mais nous appliquer uniguement

a I'amour » %, — ¢ Je n’aurais pas voulu ramasser une

paille pour éviler le purgatoire. Toul ce que jai fait,
je Pai fait pour faire plaisir au bon Dieu, pour lui

1. Procts apostolique, 698, Mére Agnés d¢ Jésus déclare 1 ¢ Elle
aurait cru pécher contre la tempérance en ne jounissant pas, quand
ele y était attirée par une pensée d’amour et de reconnvaissance
envers Dieu, des charnes de la pature, de 1o musique, ete. Elle me
disait que lamour étunt P'unique but { slteindre, 1'action dans
laquelle nous iuettons plus d’amour, serait-elle ¢n soi indifférente,
doit étre préfévée & une autre, peut-étre meilleure en elle-méme,
mais dans laquelle nous mettrions motns ¢’amaur. >

2. Proces diocésain, 2 122, Seur Marie de !'a Trinité.

3. Procés upostoliqne 1336, Seeur Marie de la Trinité, )

4. Proces diuvcésain, 1706, Seur Genevidve, =)
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80 PRIMAUTE DE* L’AMGUR #:

sauver des Ames, » 1 — « JE N’AI JAMAIS DONNI; AU
BON DIEU QUL DE L’AMOUR. » 2 Doctrine libératrice
qui rend la perfection chrétienne accessible & tous. La
sainteté ne consiste pas dans les pénitences ct les mor-
tifications cxlraordinaires ni dans les extases ou les
{umiéres sublimes, ni méme dans les wuvres mulliples
et les actions d'¢clat au service du Christ, mais dans
la fidélité joveuse aux plus humbles taches quotidiennes
¢ pour faire plaisir au bon Dieu et lui sauver des
fmes » *. La sainlelé : ce nest ni’ ceci-ni cela. La sain-
teté : ¢’est Pamour,

« Non, je ne me repens pas

de m’étre livrée d lamour. »

L’amour ful done 'unique mobile de tous les acles de
sainte Thérése de 'Enfant-Jésus. A mesure qu'eile
avancait dans Ia vie, cet amour devenait de plus en plus
envahissant. ¢ Volre amour, 0 mon Dieu, m’a prévenue
dés 'enfance. 11 a grandi avec met, et maintenant, ¢’est
un abime dont je ne puis sonder la profondeur. » 4

On lui avait appris, d¢s son plus jeune ige, & ¢ éviter

* les moindres imperfections, mais loujours par un prin-

=

cipe d’amour » 5, Jamais on ne la vit fléchir dans celte
" yoie de I'amour. Devenue Carmélite, elle accepta nvee

. ¥ héroisme lous les sacrifices de sa vie religieuse ¢ dans

le but unique d'aimer et de faire aimer le bon Dieu » 5,

* . o . o R
Il i’y a qu'une seule chose & faire ici-bas @ aimer, aimer
Jésus de toutes les forces de notre coeur et lui sauver des

<

1. Novissima verba, 30 juillet 1897,
2. Novissima verba, 22 juillet 1897,
3. Novissima verba, 30 juillet 1897,
‘. 4. Histoire d'une «me. x, 201.
8. Procés apostolique, 541, R P. Pichon, S. J.
6. Procds apnstolique, 633, Mére Agnés,
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Ames pour qu'il soit aimé. Ne lui refusons rien. Il a tant
besoin d"amour 1,

Dicu la préparait ainsi & Pacte sublime, couronne-
ment de sa vie spirituelle et qui marque dans I’Eglise
une date mémorable : son acte d’offrande comme vic-
time d’amour, pendant la Messe de la féte de In Trés
Sainte Trinité, le 9 juin 1895. La quintessence de lu spi-
ritnalité thérésienne cst renfermée dans ce double cou-
rant d'amour qui part du cocur de Dieu el auquel répond

“lamour de sa créature. Thérése avait compris P'im-

mense désir de Dieu d’étre aimé, de laisser ¢ déborder
dans les Ames les flots de sa tendresse infinie ». Clest
cet amour, si méconnu, que Thérése veut recevoir
dans son ame, afin de lui rendre amour pour amour.
Ele laisse aux < grandes dmes > le soin de se vouer
a Pexpiation réparatrice. Thérese ne s'offre ni & la jus-
tice ni & Lt souffrance, mais & U'anmour. Son martyre
i elle sera le « martyre de I'amour ». Toules les « petites
ames » pourronl la suivre dans cette conséeration de
tout leur étre & amour miséricordicus, car < plus on
est faible et misérable, plus on est propre aux opérations
de cet amour sanctifiant ».

On devine Ia portée immense et libératrice de cet’

acte d'offrande, si clhier & la multitude des. « petites
ames » qui, 4 la suite de Thérése, dans le monde entier,
se sont offertes & Dieu comme victimes d’holocauste
a son amour miséricordicux. Elles savent par expérience
que cel amour incréé est un feu consumant qui les
purilie sans cesse,"les anime et les aide & vivre 4 travers
toutes choses « dans un acte de parfait amour ».

A partir de cet acte, Ia vie de Thérése fut de plus en
plus consumdée par Famour. Elle le renouvelait souvent
et nous savons qu'an moment de paraitre devant Dieu,
au milieu des plus grandes souffranees, se tournant vers

+

1. Letlre a Céline, 14 juillet 1889,

-
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Céline, elle lui répéta avec Vardeur de Jeanne d’Arc
sur son bdcher :

— Non, non, je ne me repens pas de m'étre livrée
A Pamour .

Quelgues instants aprés, Thértse ¢tait ¢ jugée sur
Pamour ». '

« Ma vocation : c'est Vamour. »

Avant de s’en aller vers la maison du Pére, pour
répondre 4 sa seceur ainde qui lui avait demandé de
mettre par écrit ce gu’elle appelait ¢ sa petite doctrine »,
Thértse nous a laissé des pages sublimes 4 la manitre
des grands artistes qui savent se surpasser eux-mémes,
dans un dernier chef-d’ceuvre, léguant a4 la mémoire des
hommes l'expression supréme de leur génie. 11 faot peut-
¢{re remonter A saint Paul pour rencontrer un tel lyrisme
inspiré par l'amour. Ce sont des pages qui mériteraient
d’étre lues & genoux, comme I'Evangile. C'est le chant du
cyghe de la Sainte de I'amour :

Etre votre épouse, 6 Jésus, étre Carmélite, élre par mon
-union avec vous la mére des imes, tout cela devrait me suf-
fire. Cependant, je sens en moi d'autres vocations : je me ,
sens la voéation' de gyerrier, de prétre, de docteur, de mar-
~ tyre. Je voudrais accomplir toutes les cevvres les plus
héroiques ; je me sens le courage d'un croisé, Je voudrais
mourir sur un champ de bataille pour la défeuse de I'Eglise.
La vocation de prétre. Avec quel amour, 6 Jésus, je yous
porterais dans mes mains lorsque ma voix vous ferait des-
cendre du ciel ! Avec quel amour je vous donnerais aux
4ames | Mais, hélas | tout en désirant étre prétre, jadinire et
j'envie 'bumilité de saint Frangois d’Assise et me scns 1a
vocation de l'imiter en refusant la sublime digaité du sacer-
-doce. Comment allier-ces contrastes ?°
' '
" 1. Novissima verba, 30 septembre 1897 (jour de sa mort),
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Je voudrais éclairer les dmes comme les prophéles, les
doctears. Je voudrais parcourir la terre, précher votre nom
et planter sur le sol infidéle votre croix glorieuse, 6 mon
Bien-Aim¢. Mais une seule Mission pe me suffirait pas ; je
voudrais, en méme temps, annoncer }Evangile dans toutes
les parties du monde et jusque dans les iles les plus reculécs ;
je voudrais étre missionnaire non sculement peadant
quelques années, mais je voudrais Pavoir été depuis la eréa-
tion du monde et continuer a P'étre jusqu'a Ia consommation
des siécles.

Ah ! par-dessus toul, je voudruis le martyre.., Le martyre ;
voila le réve de ma jeunesse; ce réve a grandi avec mei
dans ma petite cellule du Carmel. Mais c’est ]a une autre
folie ; car je nc désive pas un seul genve de supplice ; pour
me satisfaire, il me les faudrait tous.

Comme vous, mon Epoux adoré, je voudrais étre fligeliée,
crucifiée. Je voudrais mourir dépouillée comme saint Bar-
thélemy ; comme saint Jean, je voudrais étre plongée dans
I'huile bouillante ; je désire, comme saint lgnacé d’Antiache,
éire broyée par la dent des bétes, afin de¢ devenir un pain
digne de lui. Avec sainte Agnes et sainte Céceile, je voudrais
présenter nion cou au glaive du bourrean et, comme sainte
Jeanne W’Arc, sur un biéicher ardent, murmurer le nom de
Jésus...

Si ma pensée se porte vers les tcurinents inouls qui seront

*le partage des chrétiens au temps de l'antéchrist, je sens
mon ceeur tressaillir : je voudrais que tous ees tourments me
fussent réservés. Quvrez, mon Jésus, voire livre de vie ol
sont rapportées les actions de tous les saints, Ces actions, je
voudrais les avoir accomplies pour vous, -

A toutes ces folies, qu’allez-vous répondre 7 Y a-t-il sur la
terre une ame plus petite, plus impuissante que la mienne ?
Cependant, a4 cause de ma faiblesse, vous vous éles plu
4 combler mes petits désirs enfantins et vous voulez aunjour«
d’hui combler d*autres désirs plus grands que Vunivers.

Ces aspirations devenant un véritable martyre, jouvris un
jour les Epitres de saint Paul, afin de chercher quelque
reméde 4 mon tourment. Les chapitres xi1 et xmr de la pre-
mi¢re Epitre zux Corinthiens me towmbérent sous les yeux.®
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J’y lus que tous ne peuvent éire & la fois apétres, prophétes
et docteurs, que I'Eglise est composée de différents membres
et que I'eeil ne saurait élre en méme temps la main. La
réponse ¢tait claire, muis ne comblait pas mes vaeux et ne
me donnait pas la paix. M'abaissant alors jusque dans les
profondcurs de mon néant, je m'élevai si haut que je pus
atteindre mon but. Sans me décourager, je continuai ma
lecture et ce conscil me soulagea : « Recherchez avee
ardeur les dons les plus parfails, je vais vous montrer une
voie encore plus excellente. » Et I'Apdlre explique comment
tous les dons les plus parfaits ne sont rien sans P'amour,
aue la charit¢ est la voie la plus excellente pour aller
stirement i Diew. _
Enfin, j'ai trouvé le repos. Considérant le corps mystique
de la sainte Eglise, je ne m’'étais reconnue dans aucun des
membres décrits par saint Paul, ou plutét, je voulais me
reconnaitre on tous. La charité me donna la clé de ma voca-
tion. Je compris que si I'Eglise avait un corps composé de
différents membres, le plus nécessaire, le plus noble de tous
les organes ne lui manquait pas. Je compris qu'elle avait
un coeur et que ce cacur était bridant d'umour, Je compris
que l'amour scul faisait agir ses membres, que si 'amour
venait a s'éteindre, les apdtres n'annonceraient plus I'Evaan-
gile, les martyrs refuseraient. de verser leur sang. Je com-
pris que I'amour renfermait toules les vocations, que "amour
était tout, qu’il cmbrassaitl tous les temps et tous les lieux
parce qu'il est éternel. Alors, dans I'exces de ma joie déli-
rante, je me suis écriée : « O Jésus, mon amour, ma
vocation, enfin je I'ai trouvée : ma vocalion, c’est I'amour.
Oui, j’ai trouvé ma place au sein de I'Eglise et cetle place,
6 mon Diecu, c’est vous qui me 'avez donnée. Dans le caur
de I'Eglise ma Mcre, je serai U'amonr.. Ainsi je serai toul 1,

1, Hisloire d’'une dme, x1, 213-218,
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L'un des dangers les plus redoutables pour les ames
qui cheminent vers la perfection est le découragement.
Sous mille formes subliles, il replie I'ime sur elle-
méme et I'enferme dans le labyrinthe de son propre
¢ moi », sans possibilité d’évasion. Or, dans la vie spiri-
tuelle 'obsession du ¢« moi » cst tonjours paralysante ;
seul le contact de Dieu donne de I'enthousiasme et de
I’élan.

L’un des plus grands bienfaits de la spirilualité thé-
résienne counsiste précisément & développer dans les
ames au maximum Pespérance théologale, cette vertu

de la roule, si puissanle pour les aider & s’¢lever rapi--

dement {rés haut en s’appuyant sur Dieu. Quand on
regarde face 4 Dieu, on ne recule jamais. Plus I'Ame se
sent faible par elle-méme, plus elle se confie en Dieu.
Le sens de sa misére la rejette vers la miséricordieuse
bonté du Tout-Puissani. La confiance conduit a ]ah'm-
don, forme supréme de I'amour.

« C'est la confiance, vien que la confiance

qui doit conduire a 'amour. »

Les témoins du procés de canonisalion se sont émer-
veillés de <« l'inébranlable confiance » de Sacur Thérése
de I'Enfant-Jésus. « La disposition habituelle de son
ame, disent-ils, élait un abandon eonfiant en 1a Provi-
dence. » ' « Celte confiance en Dieu était devenue le
cachel spécial de son dme. » 2 ¢ Dans les difficultés de

1. Procés apostolique, 534, R. P, Lemonnier,
2. Procés diocésain, 1492, Mére Agnés de Jésus,

ra
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Ia vie son espérance demeurait invincible. » 1 « Elle
était inaccessible au découragement. » 2 Thérése aimuit
A répéter ces paroles de saint Jean de la Croix @ « On
obtient de Dieu dans la mesure ofi*on espére. » 3 « On
n’a jamais trop de confiance au ben Dieu. » 4 Elle avait
pris pour modeéle « Pabanden du tout petit enfant qui
s’endort dans les bras de son pére » 4. Elle revenail avec
prédilection a I'Evangile de la Providence. S'inquicter :
¢’est oublier que Dieu prend soin de nous. N'avens-
nous pas un Pére dans le ciel qui donne leur nourriture
aux oiseaux du ciel et revét de splendeur les lis des
champs ? « Dans la nuit noire, sur une pierrc noire, une
fourmi noire, Dieu la voit », dit un joli proverbe arabe
gue Thérése eiil aimé. Combien plus Dieu veille sur cha-
cune de nos dmes d’une valeur infinic et qui lui a coGté
le sang de son propre Fils!

La Sainte de Lisieux ne pouvait comprendre que 'on
mette des bormes i l'infinie bonté de Dieu. « Elle ne
doutait jamais du sueccés de sa pritre. Demander une
grice et avoir Passurance de obtenir lui paraissait
naturel, puisqu’elle s’adressait & un Pére infiniment
bon et tout-puissant. Elle voulait devenir une sainie et
comptait sur Notre-Seigneur pour atteindre ce bul. Le
moindre doute de ne pas y parvenir ne se présenta
jamais a son esprit. » * La jeune Carmélite « aspirait
& unc haute sainteté ». Ses pensdées sur ce point ne
furent pas tomjours comprises. Plusieurs econfesseurs ou
prédicateurs de retraite en arrivaient 4 Pefirayer ou
2 paralyser ses élans.

— Mon Pére, disait-elle & un prédicaleur, je veux

1. Proeés apostolique, 307, Scrnr Geneviéve,
* 2. Procés apostelique, 1066, Seur Geneviéve.
3. Procés diocésain, 2113, Seeur Marie de }la Trini:é.
4. Histoire d’'une dame, xn, 246,
5, Histoire d’une ame, M1, 209, — Novissima verba, 13 juin 1587,
- 6. Procés apestolique, 1 081, Scur Gemevidve,



ONFIANCE AUDACILUSE

que samlc Thértse !
Celui-ci répliqua durcinent :
— Quel orgueil et quelle puwmphon Burnez voua
A vous corriger de vos défauts, & ne plus offenser le bon .-
Dicu, & faire chaque jour de petils provxés et modéru ;g:;
vus désirs téméraires. L
— Mais, mon Pére, je ne trouve pas que ce soient des™: "%4
désirs léméraires puisque Notre-Seigneur a dit : « Soyex
parfaits comme voltre Pére céleste. » ! § A é{
Elle ne irouva cnfin de repos que lorsqu'elle rem- -
contra le bon P. Alexis qui la <« lanca A pleines voiles
sur les flots de la confiance et de Pamour » 2.
Désormais, clle s’abandonna sans  réserve a la plus
audaciense confiance cnvers Dieu. ¢ Dans ses confé-
rences de noviciatl, c’est sur la confiance gu’elle insistait
fe plus. » 3

Méme plongée dans les plus épaisses ténébres, quand ses
priéres n'étaient pas exaucées, quand tout allait 4 I'encontre
de ce qu'elle aurait vouly, rien ne pouvait la faire sortir de
cette iuébranlable confiance. ¢ Le bon Dieu se lassera de
ni'éprouver plutdt que nioi de douter de lui. Quand méme il
me tuerait, jespérerais cn lui, » 4

‘-

-

La spiritualité thérésienne a rendu tout son relief
a4 l'une des vertus chrétiennes les plus dynamiques —
et les plus méconnues, — I'espérance théologale qui jette
Iame toujours en avani, confiante dans la toute-puis-
sance ¢t la ‘miséricorde de Dieu. ¢ C'est la confiance, ct
rien que la confiance, qui doit nous conduire

-

4 'amour, » 5

1. Procts apostolique, 605, Mére Agats de Jésus ; 970, Scur
(iuncviévc.
. Histoire d'une ame, viu, 136.
'S Procés npostohquu, 1 428, Rine P. Madelaiac.
4 Procés apostolique, 1333, S(;:ur Marie de la Trinité,
. Lettre A sa saur aloée, Sceur Marie du Sacré-Cuur, 17 sepo
tcm hre 1896,
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« C'est ce qu'il fait que jaime. »

La confiance conduit & V'abandon de 'amour. L'aban-
don, 4 son tour, éléve I'ame jusqu’ la plus hante sagesse
myshquc : Ia conformité totale a la volonté de Dieu. Le

s fiat de Pamour est le sonumet de la perfection ehré-

tienrte.
‘+=La-Sainte de Lisicux avoue elle-méme qu'il lni fallut

longtemps pour parvenir & un el degré d'abandon :
“=° «-Je devais passer par bien ‘des creusels avant d’at-

+

,;;_‘;E_H teindre le rivage de la paix, avant de gotter les fruits
el délicienx de I'abandon tolal et du parfait amour, » 1

%7 L'abandon thérésien, qui fait appel & la verlu d'espé-
‘q{-,; rance, dont il est 'acle le plus élevé, doit se comprendre

At siirtout en fonction de U'amour. 1amour opére enlre
déax étres l'intimilé foncicre du vouloir. Le véritable
;. ab:mdon recherche uniqurement Ia volonté de Dicu.

£ Jamms Secur Thérése de PEnfant-Tésus n'aurait demandé
pour elle 1a moindre consolation. Elle recevait tout de la
mam de Dieu avec la méme joic 2,

" Cette parfaite conformité a la volonté de Dien se lisait
. méme sur son visage. On la voyait lonjours gracicuse ct
“- d’une aimable gaicté. Ceux qui ne pénétraient pas dans son
intimité pouvaient croire qu'elle suivait une voice bien douce,
" toute de consolation 2,

Plus tard, déji consommeée en saintelé, pour rien au
monde, elle n'eiit demandé d'elle-méme une plus grande
somme de souffrances de peur de sorlir de sa voice
d’abandon : g :

Jamais, je nc voudrais demander au bon Dieu des souf-
frances plus grandes. S'il les augmente, je les supporterai
avec joie parce qu'elles viendront de lui. Mais si je les

1. Histoire d'une dme, m, 43,
2. Procés apostolique, 918, Sceir Geneviéve.
3. Procés apostolique, 919, Swur Geneviéve,

i
e
o
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.
demandais, ce scraient mes souffrances 4 moil I1 faudrait

" que je les supporte scule et je n’ai rien pu faire toute seule %,

Thérése, qui aspirait si ardemment au martyre, pré-
férait & tout la volonlé de Dieu :

Maintenant, je n’ai plus aucun désir si ce n’est d’aimer
Jésus a la folie ! Oui, c’est Pamour seul qui m’attire. Je ne
désire plus ni la souflrance ni la mort : c’est Pabandon seul
qui me guide. Je n’ai pas d’autre boussole. Je ne sais plus
rien demander avec ardeur, excepté 'accomplissement par-
fait de Ia velonté de Dieu sur mon ame 2,

On pourrait glancr dans les paroles et les écrits de Ia
Sainte des marimes spirituelles constituant tout un petit
code du parfait abandon :

Je I'aime. I1 ne m'abandonnera jamais 3,

Je suis un bébé., Je m'abandonne. Jirai o4 le bon Dieu
voudra 4.

Le bon Dieu voit tout. Je m’abandonne a luis,

La scule chose que je désire : c’est la volont¢ du bon
Dicus.

Pourvu qu’il soit content, je suis au comble du bonheur 7,
J'aime tout cc que le bon Dieu me donnes,

Ce qui me contente uniquement, c’est de faire Ia volonté
du bon Dieu?

Je suis contenle de tout ce que le bon Dieu fait 1o,

Jaime aulant la nuit que le jour 11, .
-

. Novissima verba, 11 aofit 1897,

. Hisztoire d'une dme, vin, 145, 00

. Nopissima verba, 27 juillet 1897,

. Procés diocésain, 1955, Scur Thérése de Saint-Augustin,
Procés apostolique, 1 333, Scur Marie de la Trinité,

. Procés apostolique, 906, Sccur Geneviéve.

. Procés apostolique, 630, Mére Agnés, lettre septembre 1890, ®
. Nowissima verba, 14 aotit 1897. B
. Novissima verba; 30 aoftit 1897,

10. Novissima verba, 10 juin 1897.

11, Poésie : Ma pair et ma joie, 21 janvier 1897,
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Quand vous étes malade, dites-le tout simplement, puis
abandonnez-vous au bon Dieu sans trouble; soit que I'on
vous soigne ou non. Vous avez fait votre devoir en le disant.
Cela suffit. Le reste ne vous regarde plus, c’est Paffaire du
bon Dieul, }

Je suis abandonnée soil pour vivre, soil pour wourir 3,

Je ne me réjounis de la mort que parce qu’elle est l'expres-
sion de la volonté du bon Dieu sur moi 3.

Je ne voudrais pas entrer au ciel une minute plus tot par
ma propre volonté 4.

Je n'aime pas mieux une chose que l'autre. Ce que le bon
Dieu préfére et choisit pour moi : voild ce qui me plait
davantage 5, _

Je ne désire pas plus mourir que vivre, Si j'avais a choisir,
j’aimerais mieux mourir, mais puisque le bon Dicu choisit
pour moi, j'aime mieux ce qu'il veut : c'est ce qu'il fait
gue j'aime§, .

« Rien' que pour anjourd hui. »

La forinule pratique du total abandon est la sancti-

fication du moment présent. g :
i®ue faut nous

Nous qui courons dans la voie de Pamour,

fourmenter de rien. Si je ne souffrais pas de minute en

minute, il me serait impossible de conserver la patience,
mais je ne vois que le moment présent : joublie le passé et
je me garde bien d’envisager Pavenir 7.

Penser & ce qui peut nous arriver de doulourcux dans
Pavenir : c’est manquer de coufiance et comme se méler
de créer8,

-
Combien de pauvres ¢&lres humains sent déroutés
dans leur vie et paralysés dans leur élan vers Dieu par

1. Procés apostolique, 1 334, Sceur Maric de la Trinité,
9. Novissima verba, 21-26 mai 1897.

3. Novissima verba, 27 juillet 1897.

4. Lettre A Léonie, 17 juillet 1897,

5. Novissima verba, 4 septembre 1897,

6. Novissima verba, 28 mai 1897, -

7. Histoire d’'une dme, xn, 236,

8. Novissima verba, *3 juillet 1897,
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I'idée obsédante du passé ou par le souci du lendemain,
Le total abandon établit I'ame dans la paix et concentre
toutes ses forces dans lu sanctification du moment pré-
sent. Attilude dominatrice qui donne -2 une existence
humaine le maximum de rendement et de fidélité.

Les Novissima verba, « les dernitres confidences »,
nous montrent la Sainte de Lisieux toute remplie de Ia
préoccupation unique du moment présent : expression
supréme de la volonté de Dieu sur elle, source jaillis-
sante de sainteté. "

Je ne souffre que d’instant en instant, Cest parce que I'on
pense au passé ou & Pavenir que Fon se décourage et que
Yon désespere?

Je soufire de minule en mmule- ‘

11 me donne & chaque instant ce que je pqu supporler
pas davantage 3,

Le bon Dicu me donne du courage en proporhon de mes
souffrances. Je sens que, pour le moment, je ne pourrais en
supporter davantage ; mais si*les souffrances augmentent,
Dieu augmentera mon courage en méme temps 4.

Le bon Dieu ne me fait pas pressentir ma mort prochaine,
mais des souffrances beaucoup plus grandes. Cependant je
ne me tourmente pas. Je ne vewr penser qi'au moment
présenl 5,

Je suis sire qu’il n’accomplit en ,cc moment que sa
volonte 6,

La volont¢ de Dien élait devenue la régle constante
de sainte Thérése de VEnfant-Jésus. Diecu pouvait dis-
poser d’elle A son gré : c’est le triomphe de la vie
d’amour.

Thérése avait entendu le mot de VEvangile :
« A chaque jour suffit son mal. » 7 Elle prit pour

. 2

t. Novissima verba, 19 aott 1897,

2. Novissima verba, 26 aofit 1897, i -

3. Histoire d'une dme, x1, 247. )

4. Novissima verba, 15 aolt 1897, .

6. Novissima verba, 27 juillet 1897, 2

5. Novissima verba. 23 aolt 1897, s : J e

%. Saint Malthien, v1, 34, v 4 " g o
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devise de sa vie d’abandon : ¢ Rien quc pour aujour-
d’hui. »1

« Ma voie est toute de confiance et d'amour. »

L’Hisloire d’'une @me et la vie de Thérése ne sont qu'un
hymne de confiance cn Dieu et d'abandon & son amour.

Mére Agnés demandant a Thérése quelle était cette
<« petite voie » dont clle parlait sans cesse et qu’elle
révait d’enseigner aux fdmes, Thérése fui répondit :

— Ma Mére, c’est la voice de I'enfance spiriluelle : le
chemin de la confiance et du lotal abandon?®.

Pour exprimer cette confiance sans limite son fme
a éclaté en accents sublimes :

Ce n’est pas parce que j’ai été préservée du péché morlel
que je m'éléve vers Dieu par la confiance et I'amour. Ah)
je le sens, quand méme jaurais sur la conscience tous les
crimes qui s¢ peuvent commetire, je ne perdrais rien de ma
confiance. J'irais, le cccur bris¢ de repentir, me jeter dans
les bras de mon Sauvcur. Je sais qu'il chérit enfant pro-
digue, j’ai entendu ses paroles a sainle Madcleine, it la
femme adultére, & la Samaritaine. Non, personne ne pour-
rait m’effrayer, car je sais 4 guoi m'en lenir sur son amour
et sa miséricorde. Je sais que toute celle multitude d'offenses
s’abimeraicent en un clin d'ceil, comme une goutte d'ean jeléo
dans un brasier ardent?,

t

. Que les ¢ Ames faibles et imparfaites » ne désespérent

pas d’atteindre le sommet de la monlagne de I'amour,
« puisque Jésus ne demande pas de grandes aclions,
mais seulement I'abandon et la reconnaissance ». La
« petite Thérese » appelle a clle toutes les ames de
bonne volonté : ¢ Ma voie est toute de confiance et

d’amour. ¢ »

1. Poésie Mon chant d'aujourd’hui, juin 1804,
2. Novissima verba, 17 juiilet 1897.

. 8. Histoire d'une dme, x, 204.

_ 4. Lettre &4 un missionnaire, 1897,



Fidelite

Il est une autre vérité de I'Evangile que la Sainte de
Lisicux est venue nous redécouvrir, sur laquelle cepen-
dant Jésus fui-méme avait beaucoup insisté : <« la fidé-
lité¢ dans les petiles choses » 1, La tache la plus humble;
la plus commune, offre matiére & la plus haute perfec-
tion morale. La sainteté consisle avant tout a saveir

diviniser 1a vie quotidienne.

« Pour cnsecigner cette vérité libératrice — d’une si
considérable portée spirituelle — Thérése ne prendra

pas un air doctoral. La vierge de Lisieux se contentera
de réaliser dans un pauvre monastére sa vie de Carmé-
lite, comme autrefois la Vierge de Nazareth, son modéle
préféréd, avail su lenir inapercue son cexistence si mer-
veilleusement divine de Mére de Dieu. La vie effacée de
Ia ¢ pelile Thérese s est une lecon de choses d’oll se
dégage sans efllfort toute une conception nouvelle de
I'héroisme des saints. Point de grandes actions, point
de stigmates ni de phénoménes miraculeux dans le
cadre de cetle vie tout ordinaire, mais le crucifiement
silencienx et continu d’une vie donnée, la fidélité 4 Dieu
sans éclat, au train de chaque jour, héroisme de peti-
{esse dont la valeur, minuscule aux regards des hommes,
égale — dépasse peut-8étre, — aux yeux de Diea
I'héroisme des plus grands sainls d’aulrefois.

1. Saimt Lue, xvi, 10, N
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« Comme si toute la perfection de I'Ordre

dépendait de ma conduite personnclle. »

C'est en pratiquant dans son obscure existence de cou-
vent les plus humbles tiches quotidicnnes, semblables
aux besognes familiéres de nos vies, que Sceur Thé-
rése de ’Enfant-Jésus est devenue Ia grande Sainle gui
nous éblouit. -

Avec une surprenante fidélité elle s’applique a
observer 4 la leltre les moindres prescriptions de sa
régle de Carmdélite, forme de sa sainteté. « Quand je
voulais me rappeler le texte de nos réglements, avouait
une novice, je n'avais qu’a la regarder agir. » ! Saeur
Thérése « fut un modéle de régularité et de piété » 3.
¢ Au premier son de la cloche, elle quittait immdédia-
tement tout ouvrage, sans achever la plus petite chose,
ne fut-ce qu’un point » 3, ¢ ou un mot commencé s +
« Il fallait faire grande attention & cc que lon disait
devant elle, car un avis était un ordre auquel elle se
conformait, non seulement un ou quinze jours, mais
jusqua la fin de sa vie. » 3 La régle lui apparaissait
comme l'expression supréme de la volonté de Dieu sur
elle et lobéissance comme le moyen infaillible de
Paccomplir.

Mon Dieu, de quelles inqui¢tudes on se délivie en faisant
le veu d’obéissance ! Que les simples religicuses sont heu-
reuses ! Leur unique boussole étant la volonté des supé-
rieurs, elles sont assurées d’étre dans le droit chemin. Elles
n’ont pas 4 eraindre de sc tromper, méme s’il leur parait
certain que les supéricurs se trompent, Mais lorsqu’on cesse

1. Procés apestolique, 1362, Sceur Maric de la Trinité.

2. Procés apostoliqu+, 535, P, Lemonnier. . .-

3. Proeés diocésain, 2088, Sceur Marthe de Jésus.

-4.. Procds diocésain, 1676, Seur Marie du Sacré-Ceour.
5. Proets apostolique,®} 026, Scur Genevidve,
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de consulter la boussole infaillible, aussitot, I'ame s’égare
dans les chemins arides ot I'ecau de la grace leur mmanque
bientoét 1, :

Swur Thérése de I'Enfant-Jésus avait pris I"habi-

tude d’obéir & chacune de ses Seeurs. Un jour, pendant
sa maladie, ayant accompagné péniblement Ia commu-
nauté a Permitage du Sacré-Ceeur, elle s'était assise
pendant fe chant d’un cantique, épuisée. Une Sccur lui
fit signe de se joindre aun cheeur. Elle se leva aussitot.
Et, ¢ comme je lui en faisais le reproche, rapporte
Swur Geneviéve, elle me répondit simpiement : « Jai
pris 'habitude d'obéir & chacune comme si c’était le
bon Dieu qui me manifestait sa volonté. » 2 Les saints
voient Dieu 2 travers tout.
- Dans un niliew imparfail, Sawur Thérese demeura
inviolablement fidéle & son idéal religieux, ¢ jusqu’a
é¢puisement de ses forces 3 3. Elle formait ses novices
avee fa méme virilité, leur donnant cette consigne qui
fail les saints :

— Quant toutes manqgueraient a la régle, ce n’est pas
une raison pour nous juslifier. Chacune devrail agir
comme si la perfection de son Ordre dépendail de sa
conduite personnelle 4,

« La charité fraternelle : c'est tout sur la terre. »

kY

Quelle gue soit la forme particulitre de notre devoir -

d'¢tat, dans le cloitre ou dans le monde, il est une vertu
animatrice de tous nos rapports avece le prochain, sur
Inquelle, sclon I'avertissement de Jésus, nous serons
fous jugés : la charité fraternelle. « Ce que vous aurez

1. llistoire d’'une ame, 1x, 164.

2. Procés apostolique, 1029, Scur Geuevidve,

4. Proeés diocésain, 2158, Seur Marie de la Trinité,

4. Procés apostolique, 1312, Sceur Marie de la Trinité. Saints
Thérése avait puisé cetie maxime dans saint Jean de la Croix.
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fait au moindre de ces petits, ¢'est & moi que vous
I'aurez fait, » 1

Avee 'amour de Dieu, Ia charité fralernelle est 'ame
de PEvangile, le signe authentique que I'on appartient
au Christ. Sainte Thérése de Lisicux mit longlemps
avant de saisir en pleine lumiére Ia place éminente de
la charité fraternelle dans la vie de communauté ct
dans la spirilualité chrélienne. Il serait enfantin de
s’en scandaliser. Les sainls sont soumis & la loi du pro-
gres, ils en incarnent méme la plus vivanle réalisation.
Leur vic est une ascension continue. Ce fut seulement
la dernitre année de sa vie religicuse que Socur Thérése
pénétra sur ce point vraiment capilal toute la pensée
de Jésus.

Parmi les grices sans nombre que j'ai recues celte année,
je n'estime pas la moindre celle qui m'a donné de com-
prendre dans toute son ¢étendue le précepte de la charité, Je
n’avais jamais approfondi ceite parole de Nolre-Seigneur :
¢ Le sccond commandement est semblable au premier, Tu
aimeras ton prochain comine toi-méme. » 2 Je m'appliquais
surtout & aimer Dicu el ¢'est en aimant que jai découvert
le seeret de ces antres paroles @ ¢ Ce ne sont pas cenx qui
disent : « Seigneur, Seigneur, qui entreront dans le royaume
des cicux, mais eclui qui fait Ia volonté de mon Pére, » 3
Cette volonté, Jésus me 1'a fail connaitre lorsqu'a la der-
nigre Ceéne, il donna sen commandement nouvean ; gquand

il dit a ses apolres de s‘aimer les uns les audres, ¢ comme

“lni-méme fes avail aimés » 1, El je me suis mise a recher-

cher comment Jésus avait aimé ses disciples. Jai vu que ce
w'était pas pour leurs qualités naturelles : j'ai constaté qu'ils
¢taient ignorants et remplis de pensées terrestres. Cependant
il Iés appelle ses amis, ses fréves. H désire les voir prés de
lui dans le royaume de son Pére; ct, pour leur ouvrir ce |
\

1. Saint Muatlhien, xxv, 43,
2. Sagint Matthien, xxn, 3,
- 3. $aint Matihieu, vu, 21,
4. 8aint Jean, H1, 34,
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royayme, Il veut mourir sur la croix, affirmant qu’ ¢il n'y a
pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ceux
que l'on aime » 1,

Ainsi, & mesure que son ame se rapproche de Dien,
Thérése se penche vers ses Sceurs avec une délicatesse
de plus en plus divine. Dieu et le prochain ne font plus
qu'un dans son ceeur. : i

« Aimez-vous les uns les autres comme moi-méme je vous
ai aimés. » 2 En méditant ces paroles divines, j’ai vu com-
bien mon amour pour mes Sceurs était imparfait. J'ai com- ‘
pris que je ne les aimais pas comme Jésus les aime. Ah! je
devine maintenant que la vraie charité consiste a4 supporter
tous les défauts du prochain, 4 ne pas s’étonner de ses fai-
blesses, a s’édifier de ses moindres vertus, Surtout, j’ai appris
que la vraie charité ne doit point rester enfermée dans le
fond du cceur, car personne n’allume un flambeau pour le
mettee sous le boisseau, mais on le met sur le chandelier,
afin qu'il éclaire tous ceux qui sont dans la maison. Il me
semble que ce flambeau rveprésente la charité qui doit
eclairer, réjounir, non seulement ceux qui sont les plus chers,
mais [ons ceux qui sont dans la maison 3,

a%

Sarur Thérése de TEnfant-Jésus donna toujours
I'exemple de la plus agissante charité avec un raffine-
ment de délicalesse infinie. <« Elle s'ingéniait a faire
plaisic antour d'elle » 4, allant de préférence vers les
nalures les plus ingrates. Auprés d'elle ¢ les plus
déshéritées pouvaient se croire les plus aimées » 5. Une
Swur, en particulier, avait le don de lui déplaire en
fout. Sccur Thériése de I'Enfant-Jésus, par esprit surna-
turel, avec une bonne grice charmante, se rapprocha
d’elle et réussit tellement A cacher son antipathie natu-

1. Histoire d'une dme, 1x, 165. — Saint Jean, xv, 13.

2. Saint Jean, xv, 9. 5
3. Histoire d'une dme, 1x, 166,

4. Procés apostolique, 954, Sceur Geneviéve,

5. Procds apostolique, 980, Sacur Genevidve,
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relle qu'une autre de ses compagnes, lui voyant prodi-
guer A cette Sceur ses marques d’affection, crut 4 une
amitié particulitre et en fut jalouse. Elle s’en plaignit
méme A la servante de Dieu qui se contenta de sourire.
Plus tard, Céline, devenue sa movice, ayant clle-méme
A Ilutter contre une antipathie naturelle, Thérése lui
avoua ses propres combats.

N’ayant pas d’autre moyen de m’ouvrir les ycux sur la
charité fraternelle et les luttes qu’elle exige, elle me confia
les efforts qu’elle-méme devait faire pour surmonter son anti-
pathie naturelle pour une certaine Sceur. C’était précisément
celle avec qui Thérése paraissait avoir le plus d’intimité 1,

Une antipathie dominée jusqu’a laisser croire i une
sympathie profonde, voila un beau triomphe de Ia
charité.

La vie de Thérése est tissée de menus exemples de ce
genre qui témoignent de son héroique vertu.

A celles qui venaient la déranger, elle ne munifestait
jamais ni ennui ni fatigue 2,

Elle était le charme de nous récréations s,

A la fin de sa vie, alors que, trés malade, elle cerivait ses
manuscrits dans le jardin, je m’apercus un jour qu’elle était
dérangée a chaque instant par les Sceurs, Au lieu de s’inpa-
tienter ou simplement de prier qu’on la lassit tranquille,
chaque fois, Sceur Thérése posait la plume et fermait son
cahier avec un doux sourire, Je Ini demandais comment,
dans ces conditions, elle pouvait meitre deux idées i la
suite. Elle me répondit : ¢ Jécris sur la charité fraternelle,
c’est le moment de la pratiquer.. Oh | ma Mére, la charité
fraternelle : c’est tout sur la terre. On aime le bon Dieu
dans la mesure ou on la pratique. » ¢

1. Procés apostolique, 949, Sceur Geneviéve.
2. Procés apostolique, 952, Sccur Geneviéve.
8. Procés diocésain, 1562, Mére Agnés,

4, Procés apostolique, 653, Mére Agnés.
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« Je ne laisserai passer aucun petit sacrifice. »

Ces cexemples familiers de diévouement quolidien
appellent une rétlexion d'ensemble. Par cette fidélité
absolue aux petites choses, Thérése de Lisicux .a inmi,-,,
guré dans I'Eglise un nouvean 1ype de sainteté imitablc,":‘
pur tout le monde. Quelle est 1a mére de famille dans.®
sa maison, le jeune homme ou la jeune fille dans leur?”
milieu de travail qui ne puisse s’inspirer d’un tel modéle .
et pratiquer cette fidélité aux moindres obligations de
leur devoir d’¢tat ? If n’en faut pas plus pour devenir

un saint. ¢ Si vous m'aimez, vous garderez mes com-= .-

mandements. » 1 La sainteté est dans 'umour, mais le
véritable amour va jusqu’au don de soi.

En lisant PEvangile et en écoutant les paroles de
Jésus, la < petite Thérése » a done découvert une nou-~
velle voie de sainteté, plus a la portée de nolre faiblesse:
la fidélité par amour jusqu’au moindre iota dans la pra-
tique des vertus ordinaires. Elle incariie dans I’Eglise
I’ € héroisme de petitesse », succédant a I'hér olsme de
"x.mdcm des saints daulrefois.

Lle-micme saisissait les petites occastions de mortification
qui pe peuvent nuire a la santé, se les imposail toujours
et en tout temps. Pratiques bien minimes sans doute, mais
le bon Dicu montre auntant de puissance dans la création
des infinituent pefits que des infiniment grands ct il me .
semble que Sceur Thérése a précisément dévoilé sa force

dans la multiplicite d'actes faibles et microscopiyues, si

l'on peut s'exprimersainsis,

Toute la gloire de cet héroisme obscur, sans éclat
humain, s’en va vers Dieu seul..Un jour, raconte Thé-

" rése, ¢ tandis que je lisais avee admiralion les grandes

actions palriotiques des héroines francaises, particulié-
rement de Jeanne d’Arc, je recus une grice que j'ai

1. Suint Jean, x1v, 15,
2. Procés apostoligue, 987, Swur Geneviéve,

AR

i—
Y

“Th

s




’

100 FIDELITE

toujours considérée comme l'une des plus grandes de
ma vie, car &4 cet Age je n’étais pas favorisée des
lumiéres d’en haut comme je le suis aujourd'hui. Jésus
me fit comprendre que la vraie, unique gloire est celle
qui durera toujours: que pour v parvenir, i{l n’est pas
nécessaire d'accomplir des actions éclatantes, mais plu-
tot de se cacher aux yeux des autres et & soi-méme.
Pensant alors que j’étais née pour la gloire et cherchant
le moyen d’y parvenir, il me fut révélé intérieurement
que ma gloire & moi ne paraitrait jamais aux regards des
mortels, mais qu’elle consisterait A devenir une
Sainte » 1.

Les grices du noviciat développérent sa personnalité
spirituelle dans le méme sens d’une verd tout ordinaire
en apparence, héroique en réalité.

Je m’appliquais surtout aux petits actes de vertn bien
cachés. Ainsi, j"aimais plier les manteaux oubliés par les
Sceurs et je cherchais mille occasions de leur rendre
service 2,

Jamais on ne put surprendre en elle la plus petiie
infidélité 3,

Mais quelle perfection de détail ! ¢ Depuis I'age de
trois ans, pouvait dire Thérése, je n'ai jamais rien
refusé au bon Dieu. » ¢

Telle est Ia nouvelle forme d’héroisme oit conduit la

"voie d’enfance spirituelle ; sainteté cachée gqni s’alfirme

dans la fidélité ' silencieuse et souriante au milien des
mille détails quotidiens qui constituent la trame d’une
existence ordinaire. ol les actions "d’éclat sont rares,
ol1, au contraire, fourmillent les occasions de renonce-
ment continuel. Tout I'héroisme de petitesse consiste
4 transformer ces ¢ actes microscopiques » en témoi-
gnages de ¢ pur amour ».

1. Histoire d’une ame, v, 54-55.

3. Histoire d'une dme, vii, 129.

8. Procés diocésain, 464, Sceur Marie du Sacré-Ceeur.
&. Procés diocésain, 2 744, Sceur Marie du Sacré-Corur,



Simplicité

Une qualité rare accompagne I'exercice de toutes les
vertus de I'enfance spirituelle : la simplicité, c’est-a-dire
Pabsence de complications.

« Aux dmes simples,

il ne faut pas de moyens compliqués. »

Pour beaucoup de chrétiens Ia complexité de la vie
pose un redoutable probléme. Comment concilier dans
une existence surmenée : action et contemplation, vie
intéricure et apostolat, activité auprés des hommes et
repos de I'ame en Dieu ? Comment réaliser un équilibre
stable ?

Par la simplicité de ’enfant, répond Thérése. I1 faut
nous prendre tels que nous sommes et aller tout droit
au bon Dieu, sans effort démesurément tendu, sans
attitude affectée. ¢ Aux dmes simples, il ne faut pas de
moyens compliqués. » 1

Un prétre, essayant un jour de persuader le Pape
Pie X qu’il n’y avait rien d’extraordinaire dans la vie
de Sceur Thérese de VEnfant-Jésus, le Pape répondit :

— Ce qu’il y a de plus extraordinaire dans cette ame,
c’est précisément son extréme simplicité. Consultez
votre théologie.

Un prélat anglais disait avec humour que dans nos
rapports avec Dieu, ¢ elle a désencombré le chemin du
ciel et supprimé les mathématiques »>. La Sainte de

1. Histoire d"u:le ame, x, 199,
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Lisieux est devenue la créatrice d’'un nouvel dge de spi-
ritualité par retour a la simplicité de I'Evangile.

Dans la vie de Secur Thérese de 'Enfanl-désus, ¢ la
simplicité était la régle. Penser aulrement serait
changer la physionomie si encourageante que le bon
Dieu s’est plu a lui donner lout exprés pour appeler les
dmes A son amour » 1, Un jour, on demandait & Sceur
Thérése de IPEnfant-Jésus, malade a Iinfirmerie,
d’adresser quelques paroles d'édification au docteur de
Ja communaunté.

— Oh ! ma Mére, ce n’est pas ma maniére & moi,
répondit-elle. Je n’aime que la simplicité. J’ai horreur
du contraire 2.

La nuit, Thérése réve ¢ de bois, de fleurs, de ruis-
seaux ».

— Presque toujours, ajoutait-elle, je vois de jolis
petits enfants ; jaltrape des papillons et des oiseaus.
Vous voyez que mes réves sont loin d’étre mystiques.
Je me demande comment il se fait que, pensant toute
la journée au bon Dieu, je ne m’en occupe pas davan-
tage pendant mon sommeil 3.

A’Poraison, si sa voisine est exaspérante et Vincom-
mode par ses tics, elle ne s’en fiachera point. Au lieu
d’une oraison consolée, elle se contentra d’une « oraison
de souflfrance » 4.

Chez elle, tout élail simple et nalurel, répélent a P'envi fes
témoins du procés de canonisation,

Il y avait chez elle tant de simplicité qu’on g’aurait jamais
“pu soupconner les sacrifices qu'elle imposalt 4 sa vive ct
ardente nature pour vaincre ses répugnances b,

"Elle n’avait pas du tout une vertu guindée s,

1. Procés aposfolique, 2 332, Mére Agnéds de Jésus.
2. Novissima verba, 7 juillet 1897,

3. Histoire d'une dme, v, 138.

4. Histoire d'une ame, x, 196.

6. Procés apostolique, 645, Mére Agnés.

'y Procés apostolique, 1045, Scur Gemeviéve, »
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Son commierce élait trés agréable et elle sacquittait de
toutes ses fonctions avec une grande liberté d’esprit 1. -

Elle agissait si simplement que "sa vie paraissait tou!
ordinaire 2.

Aussi Phéroicité de ses verlus passa-t-elle inapercue a la
plupart des Sceurs 3.

— Jamuis, avonera plus tard Mére Agnés, je n’aurais pu
deviner qu’un jour il piit étre question de canonisation, tel-
lement sa vie ressemblail @ celle de lout le monde 4.

Et Y'on connait la réflexion de la Swur de la cuisine
qui se demandait ce que Yon pourrait mieitre dans lu
circulaire de Seeur Thérese de U'nfant-Jésus apris sa
mort, la jugeant 4 peine une bonne religieuses. « La
plus grande Sainte des temps modernes » qui passe
dans son propre couvenlt pour n’étre méme pas < une
bonne religicuse » : c’est le comble de 1a simplicité et de
Yeffacement souriant.

Voild done une sainte authenlique qui vit comme tout
le monde, qui trouve des incompréhensions el des oppo-
sitions dans sa communauié et donl la majorilé de ses
compagnes de chaque jour ne soupconne 'héroique
grandeur quaprés sa mort, au bruit des miraeles ¢l
devant Pétonnement du gonde entief.

« Dans ma « petite voie »

3 3 . N i}
i 1’y a que des choses irés ordinaires. »

Le danger des ouvres éelatanles, méme au service
de Dicu, est de s’y arréler conmime & une valeur en soi:

Y

On en vient dans la pratique 4 confondre les moyens
“avec la fin, les awuvres de zéle avee 1a vie d’amour. La

1. Proceds apostolique, 1 845, Sceur Geneviéve,

2. Procés apostolique, 2 346, Sceur Marie de la Trinité.

3. Procés apostulique, 1264, Seceur Aimdée. :

4, Procés apostolique, 2833, Mére Agnés.

5. Procés apostelique, 2863, Sceur Thérése de Saint-Auguslin.
L
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voie d'enfance spirituelle, au contraire, ne recherche
pas les actions d’éclat. Elle sait utiliser les plus humbles
taches quotidiennes pour s’élever jusqu’aux plus hauts
sommets de I'union divine. Qu'importent le cadre de vie
et les occupations ? Tout est offrande a 'amour.

Que de fois la ¢ petite Thérése » a répété : « Pour
parvenir A la sainteté, il n'est pas besoin de recourir
A des aclions extraordinaires. » Ses préférences person-
nelles la porlaient vers les saints dont I'existence fut la
plus proche de nous. Elle disait du bienheureux Théo-
phane Vénard : <« Il me plait parce que c’est un petit
saint. Sa vie ast tout ordinaire. » 1 Parlant de la fonda-
trice de son Carmel de Lisieux, Mc¢re Genevicve de
Sainte-Thérése, elle exprimait « son bonheur d’avoir
vécu plusieurs années avec une sainte, non point inimi-
table, mais sanctifiée par des vertus cachées et ordi-
naires. Ah ! cette sainteté-la me parait la plus vraie, la
plus sainte, c’est elle que je désire, car il ne s’y ren-
contre pas ’illusion » 2.

A la fin de sa vie, comnie on laissait espérer A Sccur
Thérése de I’Enfant-Jésus gu’elle mourrait le 16 juillet,
en la belle féte de Notre-Dame du Mont-Carmel, clle
s’était vivement récride :

— Oh ! non. Cela ne ressemnblerait pas 4 ma « petite
voie ». Mourir d’amour aprés la communion! C'est
trop beau pour moi ! Les « pelites A&mes » ne pourraient
pas imiter cela 3.

— Dans ma <« petite voie », il n'y a que des choses
trés ordinaires. Il faut que ce que je fais, les ¢ petites
Ames » puissent le faire ¢,

L’ame thérésienne consciente de son néant devant
Dieu, mais confiante jusqu’a I'audace en sa bonté de

1. Histoire d'une dme, xu, 250,

2. Histoire d’'une dame, vin, 137,

3. Novissima verba, 15 juillet 1897,
Histoire d'une Ame, xi1, 216.

-
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Pére, n’a qu'un souci : lui « faire plaisir » en toutes
choses et lui prouver son amour par une fidélité absolue
dans la simplicité de la vie, ¢ sans jamais laisser passer
le moindre sacrifice »>. Rien de tendu ni de mesquin
dans ses rapports avec Dieu, mais la spontanéité de
I'enfance et la liberté de I'amour.

Simplicité et sublimité,

Ce fut vraiment 'une des intuitions les plus fécondes
du génie thérésien, illuminé par Dieu, d’avoir simplifié
toutes les méthodes, d’avoir fait comprendre aux Ames
que pour devenir un saint — un trés grand saint — il
ne faut pas s’exiler de sa hesogne quotidienne ni de son
devoir d’état, méme accablant, mais tout accepter par
amour, pour plaire & Dieu seul. Ce ne sont pas les

grandes actions qui font les saints, ce sont les saints qui -

rendent grandes leurs moindres actions par le pur

amour ui anime leurs intentions secrétes. I1 y-a des

<hrétiens qui posent des actions toutes divines avec une
ame hanale, landis que les saints, eux, savent accomplir
les actions les plus banales avec une dme toute divine.
La réside lout le secret de leur sainteté. Les saints sanc-
tifient tout. Le modele préféré de Thérése fut toujours

Ia famille de Nazareth, c’est-a-dire la vie la plus divine.

sous les apparences les plus ordinaires. Ce fut, sur la
terre, Ia saintelé d'un Dieu. - ’

L’enfance spirituelle concilie sans effort, dans une
synthése supérieure : simplicité et sublimité. Elle con-
duit par les chemins les plus simples vers les plus
hautles cimes de la perfection chrétienne. Les actions les
plus banales, transfigurées par l'amour, revétent une
valeur d’¢ternité et une puissance de rédemption dont
bénéficie tout le corps mystique du Christ. Elle ache-
mine les dmes vers la plus sublime sainteté « par la
voie commune », en accomplissant les actions les plus
ordinaires avee un extraordinaire amour.

e o L g
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Vie mariale .

Une Ame de saint est une dme mariale. La « pelite
Thérése », enfant privilégiée du bon Dieu, ne pouvait
faire exception a cette loi universelle, car, ¢ telle est
Fimmuable volonté de Celui qui a voulu tout nous
donner par Marie > %, t

'« Je I'ai vue savancer vers moi et me sourire. »

Tout enfant Thérése se sentit attirée vers la Trés
Sainte Vierge. Elle-méme nous a conté avec une grace
charmanie " les premiers gestes de cette dévolion
mariale.

C’était au mois de mai 1878, Comme vous me trouviéz trop
petite pour aller aux exercices du mois de Marie tous les
soirs, je restais avec 1a bonne et faisais avec elle mes dévo-
tions devant un autel 4 moi, que j’arrangeis a ma fagon.
Tout élait si petit. : chandeliers, pots de fleurs, etc., que
deux allumettes-bougies suffisaicnt pour I'éclairer .par-
faitement 2.

Mais I'événement qui marquera un progrés décisif
dans sa piété mariale et lui donnera pour le reste de sa
vie une confiance sans limite envers sa Mére du ciel fut
sa guérison miraculeuse i 1'dge de dix ans.

La maladie dont je fus attcinte venait cerlainement de la
jalousie du démon. Je nc sais comment décrire un mal aussi
étrange. Je disais des choses que je ne pensais pas. J’en
faisais d’autres comme forcée malgré moi; presque toujours,

1. Saint Bernarp, Homélie sur la Nafivilé de la Trés Sainte
Vierge.
2. Histoire d’une dme, u, 26.
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jo paraissais en délire ct cependant je suis sire de n’avoir
pas ¢té privée un seul justant de Pusage de ma raison, Sou-
vent, je restais évanouie pendant des heures et d’un éva-
nouissement tel qu’il m’eit été impossible de faire le plus
petit motivement. Toutefois, au milieu de cette torpeur
extraordinaire, j'entendais distinctement ee qui se disait
agtour de moi, méme A voix basse ; je me le rappelle encore.
Et quelle frayeur le démon w’inspirait ! Javais peur abso-
Jument de tout : mon lit me semblait entouré de précipices
affreux ; certains clous fixés au mur de la chambre pre-
naient &4 mes yeux l'image terrifiante de gros doigts carbo-
nisés et me faisaient jcter des cris d’épouvante. Un jour,
tandis que papa me regardait en silence, son chapeau qu’il
tenait & la main se transforma tout 3 coup en je ne sais
quclle forme horrible ct je manifestui une si grande frayeur
que ce pauvre pére partit en sanglotant i,

Mais si Dieu permeltait au démon d’agir exlérieure-
ment, sa toute-paissance veillait. Il préparait au monde
une grande sainte par lintervention miraculeuse de
Marie. R 5 -7

Un jour, je vis entrer papa dans ma chambre. Il parais-
sait trés ému; et, s'avancant vers Marie, il lui donna plu-
sieurs piéces d’or avec une expression de grande tristesse,
la priant d’écrire A& Paris, pour demander une neuvaine
de Messes au sanchraire de Notre-Dame-des-Victoires, -afin
d’obtenir Ju guérison de sa pauvre petile reine. Ahl que je
fus touchée en voyant sa foi et son amour! que jaurais
voulu e lever ¢t lui dire que }'étais guérie, Hélas ! mes
désirs ne pouvaient faire un wiracle et il en fallait un bien
grand pour me rendre & la vie, Oui, il fallait un grand
miracle et ce iracle, Notre-Dame des Victoires le fit
entiérement.

Un dimanche, pendant la peuvaine, Marie sortit dans le
jardin, me laissant avec Léonic qui lisait prés de la fenétre.

“Au bout de quelques minutes, je me mis a appeler presque
tous bas : ¢ Marie ! Marie! »

1. Histvire d’'une 4me, mi, 46.
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Léonie, habituée 4 m’entendre toujours gémir ainsi, n'y fi
pas attention. Alors, je criai bien haut et Marie revint 4 mol.
Je la vis parfaitement entrer. Mais, hélas | pour la premiére
fois, je ne la reconnus pas. Je cherchais tout autour de mot.
Je plongeais dans le jardin un regard anxieux et je recom-
mencais a appeler : « Marie | Marie! » C'était une souf-
france indicible que cette lutte forcée, inexplicable ; et
Marie souffrait peut-étre plus encore que sa pauvre Thérese !
Enfin, aprés de vains efforts pour se faire connaitre, elle se
tourna vers Léonie, lui dit un mot tout bas et disparut, pale
et tremblante. Ma petite Léonie me porta bientdl prés de la
fenétre. Je vis dans le jardin, sans la reconnaitre encore,
Marie qui marchait doucement, me tendant les bras, me sou-
riant et m’appelant de sa voix la plus tendre : ¢ Thérese !
ma petite Thérése ! »

Cette derniére tentative n’ayant pas réussi davantage, ma
sceur chérie s’agenouilla, en pleurant, au pied de mon lit;
et, se tournant vers la Vierge bénie, elle 'implora avec la
ferveur d’une mére qui demande, qui vent la vie de son
enfant. Léonie et Céline 'imitérent et ce fut un cri de foi
qui forca la porte du ciel. Ne trouvant aucun secours sur
la terre et prés de mourir de douleur, je m’étais aussi tournée
vers ma Mére du ciel, la priant de tout mon cceur d’avoir
enfin piti¢ de moi ! Tout 4 coup, la stalue s’anima, La Vierge
Marie devint belle, si belle que jamais je ne trouverai
d’expression pour rendre cetle beauté divine. Son visage
respirait une douccur, une bonté, une tendresse ineffable.
" Mais ce qui me pénétra jusqu’au fond de I'Ame, ce fut son
ravissant sourire | Alors, toutes mes peines s’évanouirent,
deux grosses larmes jaillirent de mes paupiéces et coulérent
silencieusement... ¢« La Sainte Vierge s’est avancée vers mioi.
Elle m’a souri. Que je suis heureuse ! pensai-je. Mais je ne
" le dirai 4 personne, car mon bonheur disparaitrait. » Puis,
sans effort, je baissai les yeux. Je reconnus ma chére Marie §
Elle me regardait avec amour, paraissait trés émue et sem-
blait se douter de la grande faveur que je venais de rece-
voir. Ah | c’était bien a elle, 4 sa priére touchante, que j&
devais cette grice inexprimable du sourire de la Sainfe
Vierge.

v
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Et quand, A sa premitre visite au Carmel, on pressait
la « petite Thérése » de questions sur ce miracle, elle
ne pouvait répondre qu'une chose : « La Sainte Vierge
m’a semblé trés belle. Je I'ai vue s’avancer vers moi et
me sourire. » !

« Jai compris que jétais son enfant. »

Aprés une telle grace, la Sainte Vierge entra pour
toujours dans sa vie. Désormais, Thérése recourt a elle
en toute circonstance, lui confie tout : ses peines et ses
joies d’enfant, ses craintes de jeune fille, ses dangers,
sa vocation de Carmélite, sa pureté.

A loccasion de son grand voyage 4 Rome, si elle'
s’arréte & Paris, c’est surtout 4 cause du sanctuaire de
Notre-Dame-des-Victoires. Elle y court, s’y prosterne
devant I'autel de la Sainte Vierge, y voit cesser toutes
ses peines intérieures, y recoit ’assurance que c’est bien
elle qui ’a guérie dans- son enfance. Une fois de plus,
Thérése a expérimenté la toute miséricordieuse bonté
de Marie. « Ah ! ce que j’ai senti & ses pieds, je ne pour-
rais le dire... J’ai compris qu’elle veillait sur moi, que
j’étais son enfant:; aussi je ne pouvais plus lui donner
que le nom de ¢« Maman », car il me semblait encore
plus tendre que celui de mére. » 2 )

Au Carmel, terre mariale par excellence, sa dévotion
envers la Trés Sainte Vierge devint trés vite une inti-
mité de tous les instants. Préparation &4 la communion
et action de grices, Sceur Thérése de I’Enfant-Jésus ne
sait rien faire sans elle, ¢ lui demandant de la revétir

de ses dispositions et de la présenter elle-méme A son
Fils » 3, =

1. Histoire d’'une ame, 1, 47-50.
2. Procés diocésain, 1649, Sceur Marie du Sacré-Ceeur.
8. Procés apostolique, 1053, Scenr Geneviéve.
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Celte confiance toute filiale redoubla encore quand
Sacur Thérése de PEnfant-Jésus eut charge d’ames.
Quelle est la maitresse des novices qui, en face de ses
responsabililés et de ses impuissances, ne se réfugie pas
d’instlinct dans le cccur maternel de Celle qui a pour
mission dans le corps mystigue de <« former le Christ »
en chacun de nous ? .

Quand j’étais en direction avec elle, nous dit uune de ses
novices, et que j’avais des choses pénibles i lui dire, elle
me conduisait devant la statwe miraculeuse qui, dans son
enfance, lui avait souri (et qu’elle avait fait placer tout prés
de sa cellule). Alors, elle m’encourageait : ¢ Ce n’est pas
& moi que vous allez dire ce qui vous coite, mals a la Sainte
Vierge, » 1

Et comme cette méme novice s’émerveillait de se
sentir devinée par sa jeune maitresse dans ses pensées
les plus intimes, Sccur Thérése lui confia : -

— Voici mon secret : je ne vous fais jamais d’obser-
vation sans invoquer la Sainte Vierge et je lui demande
de m’inspirer ce qui doit vous faire le plus de bien 2.

— J’ai recours a la priére, je jette un regard intérieur
sur la Vierge Marie et Jésus triomphe toujours 3,

Quand, le 8 juillet 1897, Thérése fut iransportée
& l'infirmerie, elle voulut garder tout prés d’elle < la
Vierge du sourire ».

Toi qui vins me sourire au malin de ma vie,
Viens me sourire encore, Mcére, voici le soir4,

Entre la mére et I'enfant, il n’y a plus de secret.
« J'aime cacher mes peines au bon Dieu ; car, avec lpi
_je veux avoir toujours I'air heureuse de ce qu'il fait.

1. Procés apostolique, 1327, Seur Marie de 1a Triufté,
2. Procés diocésain, 2 364, Saur Marie de la ‘I'rinité.
3. Histoire d’'une dme, x, 186.

4. Poésle Pourquoi je taime, 6 Marie,
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T —

Mais A la Suinle Vierge, je ne cache rien. Je dis tout, » 1

Le 8 septemubre 1897, ayant demandé a revoir Pimage
de Notre-Dame des Victoires, elle y {erivit au verso,
d’une main tremblante : « O Marie ! si j°étais la Reine
du ciel et que vous soyez Thérése, je voudrais étre Thé-
rése afin que vous soyez la Reine du ciel. » Ce furent
les derniéres lignes écrites de sa main ici-bas 2.

Le jour méme de sa mort, on ’entendit murmurer
au cours de son agonie :

— O ma bonne Sainte Vierge, venez 4 mon secours !

Puis vers 3 heures de apriés-midi, Thérése étendit
ses bras en forme de croix ; et, devant Pimage de Notre-
Dame du Mont-Carmel que la Mére prieure avait posée*
sur ses genousx, elle dit :

— O ma Mére ! Présentez-moi bien vite & la Sainte
Vierge. Préparez-moi a4 bien mourir 3

Quelques instants aprés, la Samte Vler“e lui sourrut
dans le ciel.

« A Nazareth : point de ravissements, »

La Vierge préférée de Thértése, son modele de sain-
feté, fut la Vierge de Nazareth dont la vie simple et
sublime s’écoulait au milieu des occupations quoti-
diennes, semblables & celles des autres femmes de
Galilée. -

Que ce sera délicieux de connaitr¢ au ciel tout ce qui
s’est passé dans Pintimité de la Sainte Famille! Comme il
me semble que leur vie élait simple! Les femmes dw pays
venaicnt parler a la Sainte Vierge familiérement. Ce qui me
fait du bien quand je¢ pense & la Sainte Famille, c’est de
nrimaginer une vie tout ordinaire. Pas tout ce qu’on nous
raconte, tout cc qu'on suppose ! par excmple que PEnfant

1. Proces apostolique, 1 327, Seeur Marie de la Trinité,
2. Proces apostolique, 2426, Scear Geneviéve.
3. Novissima verba, 30 scpiwubre 1897,
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Jésus, aprés avoir pétri des oiseaux de terre, soufflait dessus
et leur donnait la vie. Non, le petit Jésus ne faisait pas de
miracle inutile. Sinon, pourquoi n’auraient-ils pas été trans-
portés en Egypte par un miracle bien plus naturel et si
facile au bon Dieu ! En un clin d'eweil, ils auraient ¢té rendus
la-bas ! Mais non : tout dans leur vie s'est fait comme dans
la nétre1,

Je sais qu'a Nazorelh, Vierge pleine de grdces,

Tu vis trés pauvrement, ne voulant rien de plus.
'oint ‘de ravissements, de miracles, d’cxtases,
N’embellissent ta vie, 6 Reine des élus !

Le nombre des « pelils » est bien grand sur la terre.
s penvent, sans trembler, vers loi, lever les yeux.
Par la commune voie, incomparable Mére,

Il te plait de marcher pour les guider anx cieux 2.

Ce qui ravissait Thérése en contemplant le mystére
de Marie, c’était de voir la Mére de Dieu passer ina-
percue au milieu de la foule anonyme des autres
femmes de son pays.

Que j'aurais voulu étre prétre pour précher la Vierge
Marie | 11 me scinble qu’une scule fois m’aurait suffi pour
faire comprendre ma pensée a son sujet. J'aurais d’abord
montré a quel point la vie de la Sainte Vierge est peu
connue, Il ne faudrait pas dire sur elle des choses invrai-
semblables ou qu’on ne sait pas, par exemple, que, toute
petite, & trois ans, ¢lle est allée au Temple s'offrir 4 Dieu
avec des sentiments bridants d'smour et une ferveur extraor-
dinaire, tandis qu'elle ¥ est peut-¢tre allée tout simplement
pour obéir i ses parents

Pour qu'un sermon sur la Sainte Vierge porte du fruit, il
faut qu'il montre sa vie réclle, telle que I'Evangile la fait
entrevoir, et non pas sa vie supponsée. Et I'on devine bien
que sa vie réelle, a Nazareth et plus tard, devait étre tout
ordinaire. ¢« Il leur était soumis, » Comme c'est simple!

1. Novissimq verba, 20 aott 1897.
2. Poésie Pourquol jJe t'aime, 8 Marie, mai 1897,
3. Novnissima verba, 23 ao@t 1897,
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On montre la Sainte Vierge inabordable. 11 faudrait la mon-
trer imitable, pratiquant les vertus cachées, dire qu’elle
vivait de foi, comme nous, en donner des preuves tirées de
IFEvangile ou nous lisons : « Ils ne comprirent pas ce qu’il
leur disait », ou encore : « Son pére et sa mére étaient
dans Padmiration des choses qu’on disait de lui. » Ne
trouvez-vous pas, ma Meére, que cette « admiration » dénote
un certain étonnement 71 '

Thérése aime a contempler dans I’humble Vierge

Marie un modéle accessible & la multitude des « petites
Ames » qui vont vers Dieu ¢ par la voie commune »,
c’est-a-dire par une vie de ¢ parfait amour », sous les
apparences les plus ordinaires.

« Plus Mére que Reine. »

En vertu d’'une loi psychologique toute naturelle, on
retrouve dans la piét¢ mariale des saints les fraits les
plus caractéristiques de leur physionomie d’ensemble.

C’est dans les perspectives de Penfance spirituelle qu’ap-

parait la forme propre de la vie mariale de sainte Thé-
rése de UEnfant-Jésus. Notre-Dame ne pouvait manquer
de prendre un roéle tout maternel dans la voie d’enfance.
¢« Quelle joie de penser que cetle Vierge est notre

Mére > 2, disait Thérése. ¢ Ses rapports avec elle res-

semblaient 4 ceux d’une enfant envers une Mére ten-
drement aimée. » 3

On sait bien que la Sainte Vierge est la Reine du ciel et
de la terre, mais elle est plus Mére que-Reine; et il ne
faudrait pas faire croire, comme je I’ai souvent entendu dire
— rapporte Thérése, — qu'a cause de ses prérogatives, la
Sainte Vierge éclipse la gloire de tous les saints, comme le

1. Novissima verba, 23 aott 1897, ]
2. Lettre & un missionnaire, 9 mai 1897.
8. Procés apostolique, 1327, Seeur Maric de la Trinité.

P
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soleil & son lcver fait disparaitre les étoiles. Mon Dieu, que
cela est étrange : nne mére qui fait disparaitre la gloire de
ses cnfants | Moi, je pense tout Ie contraire. Je crois qu'elle
augmentera de beaucoup la splendeur des ¢élus. C’est bien
de parler de ses prérogatives, mais il ne faut pas se borner
4 cela. I1 faut 1a faire aimer. Si, cn cntendant un sermon sur
la Sainte Vierge, on est contraint du commencement a la

fin de s’exclamer en soi-méme et de dire : « Ah! ah! >, on -
1]

est lassé et cela ne porte pas & 'amour et 4 I'imilation. Qui
sait méme si quelque dme n’irait pas jusqu’a sentir un cer-
tain éloignement pour une créature tellement supérieure ?
l.e privilége unique de la Sainte Vierge : c’est d’avoir o6té
exempte de Ja tache originelle et d’étre Mére de Dieu... 1

« Plus Mére que Reine > : voila Je mot définitif.

Cette formule, qui lvi apparlient en propre, précise
admirablement le caractére personnel de son intimité
mariale. Thérése ne s’atlarde pas en longues spécula-
tions abstraites sur la grandeur infinie de la Mére de
Dieu. Son génie réaliste veut cntrainer les dmes
< 4 I'amour et a I'imitation » de Marie. A la lumiére de
P'Evangile et des derniéres paroles de Jésus sur la croix,
.elle comprend quec Marie est avant tout : une Mére.
Jésus lui-méme n’a pas dit : Voici votre Reine ! Mais =
¢ Voici votre Mére ! » 2

La Sainfe de Lisieux, qui se plaisait & répéter : ¢ It
cst si doux d’appeler Dien notre Pére! » 3 ne pouvait
appeler Marie que du nom de ¢ Mére ». Dieu comme
Yére, Marie comme Meére, ct tous les hommes devenus
par la grice de vrais enfants de Dicu : tout I'Evangile
est la.

Aprés vingt siécles de christianisme, le message de
Thérese rejoint dans sa pureté le message de Jésus.

1. Novissima erba, 23 aoctt 1897,

2, Saint Jean, xix, 27.

3. Procés apostolique, 928, Sccur Gencviéve, — Poésie Mon ciel
& moi, 7 juin 1896,
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L’ouragan de gloire qui a suivi la mort de la <« petite
Thérése », rendant son culte populaire, non seulement
chez les peuples-calholiques, mais dans toules les par-
ties du monde et jusque chez les mahométans, a un sens.
La Providence a confi¢ & Ia Sainte de Lisieux une mis-
sion exceptionnelle, particuliérement adaptée aux
besoins actuels de I'Eglise et du monde. Sa mission
essentielle est un message de sainteté. Elle est venue
fort opportunément rappeler au monde que nous avons
un Pére qui veille sur chacun de nous et qui veut nous
sanctifier & titre d’énfants d’adoption.

Pour parvenir & la plus haute sainteté, il n’est pas
besoin de miracles, ni d'extases, il ne faut accomplir
aucune action extraordinaire, il suffit d’accepter au
jour le jour la tache fixée par Dieu et de I'accomplir
PAr amour. ‘

¢« Le bon Dieu ne nous demande pas de grandes
choses, mais simplement I’abandon et la reconnais-
sance. » ! Il veut nous conduire lui-méme i la plus

P -

1. Histoire d'une ame, x1, 209.
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haute sainteté. Il suffit de s’abandonner aux desseins de
sa miséricorde et de son amour avec la confiance toute
filiale du < tout petit enfant ». Rien n’est obstacle i la
sainteté. Tous les tempéraments, toutes les situations
humaines, toules les formes du devoir d’état peuvent
devenir matiére a sainteté. Il suffit d’aimer et de se
fivrer & Dieu A travers toutes choses par amour. ¢ La
sainteté » n'est pas dans les longues formules de dévo-
tion, ¢ dans telle ou telle pratique. Elle consiste en une
disposition du ceceur qui nous rend humbles et petits
entre les bras de Diecu, conscients de nolre faiblesse et
confiants jusqu'a I'audace en sa bonté de Pére. » 1t
Voild, d’apres Thérese elle-méme, 4 un mois de sa
‘mort, I’essentiel de toute sainteté. I’humilité 2 la base ;
et, & travers les formes les plus variées du devoir d’élat,
une vie théologale intense dans lintimilé d'un Dieu
essenticllement Pére. ¢ Ma voic est loule de confiance
et d’amour. » 2 ¢ Dans sa « petite voie », il n’y a que
des choses trés ordinaires.® » La sainleté thérésienne
est lout simplement la vie quotidienne divinisée par
Pamour ; une saintelé que I'on peut rencontrer et pra-
tiquer partout : dans les rues, au bureau, A 'usine, au
magasin, en famille, au milieu des charges les plus
Jourdes, comme dans le silence du cloitre et la solitude
du désert. On peut atteindre la plus haute perfection
de la charité sans mortifications corporelles extraordi-
naires, sans. charismes, sans ccuvres éclatantes. Le trait
de génie de Thérese fut d’avoir ramené la sainleté a sa
pure essence et d’avoir montré 'idéal de la perfection
accessible a tous par la voie commune. Un saint ou une
sainte peuvent vivre parmi nous, comme nous, porler

1. Novissima verba, 3 aolt 1897, D’aprés Meére Agnés, cetle
phrase est la formule synthétique qui résume le micux Je mou-
vement de I'dme de Thérése,

2. Lettre & un missionnaire, 1897.

3. Histoire d'une dme, xu, 246.
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nos habits, nos souliers d'intérieur, de montagne, ‘de
travail, paraitre comme nous et étre tout 4 Dieu.

Sainteté 4 la portée de tous, mais sans minimisation
de I'idéal chrétien. Thérése a simplifié la récherche de
la sainteté en la ramenant & ses éléments essentiels- :
la pratique des vertus ordinaires portées a leur perfec-
tion supréme par une vie de pur amour. Tout est équi-
libré dans cette doctrine, tout se tient : < petitesse »
et grandeur d’Ame, vie d’amour et de sacrifice, abandon
total et fidélité absolue, merveilleuse connexion 'de
loutes les vertus théologales et cardinales dans une
sublime simplicité. Les plus humbles tiches quoti-
diennes, les nécessaires fonctions de la vie matérielle
trouvent leur place dans la vie des enfants de Dieu.
Réalisme simple et profond, ol I'on retrouve les exi-
gences complémentaires d’'une vraie mystique de I'Incar-
nation, qualités de bon sens, d’équilibre, de dévouement
souriant, de perpétuel oubli de soi, au poste fixé
a chacun par la Providence : telle est cette nouvelle
formule de sainteté, capable de conduire les 4mes vers
les hauls sommels de la perfection chrétienne par la
simplicité du devoir. Nous-pouvons en croire I'Eglise ;-
Ia pelitle voie est « sire »?; Thérése ¢ s’est révélée un
maitre » en spiritualité2.

Ceux qui, il y a une trentaine d’années encore, ne con-
cevaient que la sainteté & miracles et 4 macérations
exiraordinaires furent obligés de convenir qu’ils s’étaient
trompés. L’approbation par 'Eglise de la voie d’enfance :
spiriluclle exige une révision et un élargissement du
concept de la sainteté. Le saint n’est pas seulement
I'ascéte qui jeune et se flagelle jusqu’au sang, ou qui
étonne le vulgaire par ses prodiges d’austérité, mais.
aussi I'humble de coeur qui chemine simplement dans
‘le sillon que la Providence lui a tracé, dont la tiche

1. Pz X1, Discours du 11 février 1923,
1. Pie X1, Lettre &4 S. Em. le cardinal Vico (28-30 mai 1923).
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guotidienne souvent obscure et trés dure n’a d’aulre
témoin que Dieu seul, au milieu de regards hostiles ou
indifférents. Pour la plupart de nos tempéraments
modernes débilités et surmenés, I'heure n’est plus aux
grandes morlifications des saints d’autrefois. Faut-il
désespcérer et restreindre & une élite I'appel a la sainteté
que le Christ dans ses enseignements considére cominge
la vocation dc tous les enfantsede Dien, 4 Pimitation
de leur Pére céleste ? Dieu qui a eréé les étviles de
différente grandeur trouve "sa gloire dans [infinie
variété de ses saints.

C'est le moment pour nous de revenir avec Thérése
A la simplicité de I’Evangile. Ne pas viser a étonner
par une vertu surhumaine, mais passer simplement a la
place oll Dieu nous a mis : étre fidéle & la volonté du
Pére jusqu’au plus pelit iota, par amour, <« bien faire
toute chose » 4 la maniére de son Fils.

Le bienfait supréme de la spiritualité thérésiennc est
d’avoir ramené la sainteté i son invariable essence : le
triomphe de U'amour. 11 n’est peut-étre pas dans I'Eglise
une spiritualité qui ait insisté avec une telle force sur
cet élément primordial. Textes et documents thérésiens,
écrits de la Sainte, actes de sa vie, témoignages du
procés de canonisation, conduisent i cette évidence : le .
message thérésien demeure avant tout un message
d’amour. B

Tout s’explique par li. Thévése elle-méme nous en
a avertis

Jai trouvé dans I'amour la clé de ma vocation -

J’ai compris que si IEglise avait un corps composé de
différents membres, le plus nécessaire, le plus noble de tous
les organes ne lui manquait pas; j'ai compris qu’clle avait
un cceur et que ce ceeur était bralant d’amour. J'ai compris
que Yamoinr seul faisait agir ses mcmbres, que si 'ainour
venait a4 s’éteindre, les apétres n’annonceraient plos I'Evan-
gile, les martyrs refuseraicnt de verser Jeur sang. J’ai com-
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pris que P'amour était tout, qu’'il embrasait tous les temps
et tous les licux parce qu’il- cst éternel !

Alors, dans 'exces de ma joie délirante, je me suis écriée :
0O Jésus, mon amour ! ma vocation, enfin, je I’ai ‘trouvée :
ma vocation, ¢’est Pamour! Oui, jai trouvé ma place au
.scin de PEglise, et cette place, 6 mon Dien, c¢’est vous qui
me Pavez donnée : duns le ceeur de FEglise ma Mére, je
scrai Pamour !.. Ainsi je serai tout 1,

Aprés vingt siéeles de christinnisme, le grand com-
mandement du Christ au monde : ¢ Diliges ! Tu vivras.
d’amour » {rouve un ¢cho toujours vivant dans le beau
cantique ol Thérise de Lisieux a exprimé le réve de
son ime : ¢ vivre d’amour ». Pour la < pectite Thérése »
comme pour tous les suints depuis le Christ, le devoir
essentiel de I'homine consiste & aimer Dieu. Tout le
_reste est accidentel. L’apotre saint Paul avait formulé
cet enseignement en 'étendant 4 'amour envers le pro-
chain. « Lors méme que je parlerais la langue des anges
ct des hommes, si je n’ai pas Pamour, je suis un airain
sonnant €t une cymbale retentissante. Quand méme je
posséderais le don de prophétie, que je connaitrais tous
les mystéres et toute science, quand j'aurais une foi
& transporier les meontagnes, sans 'amour, je ne suis
rien. Méine si je distribuais_tous nies biens aux pauvres,
quand je livrerazis mon corps pour éilre brilé, sans
I'unourc ccla ne servira de rien. Maintenant trois choses
demcurent ¢ la foi, espérance, Famour ; mais la plus
grande des trois est Pamour. » 2 Cest & la lecture de ce
passage célobre que Swur Thérése de I'Enfant-Jésus
frouva la clé de sua vocation. A ses yeux, comnie dans la
pensée de saint Panl, 'amour est {fout : Pessence de
toute sainteté, le principe du mérite, la source anima-
trice de tous les dévouements, Punique chemin condui-
sant A 'héroisme des vierges, des docteurs et des mar-

1. listoire d'une dme, x1, 2186, ' .
4, 1 Corinthiens, 1-13, .
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tyrs, le critére supréme sur lequel, au soir de la vie et
au soir du monde, nous serons tous jugés. N'est-ce pas
& cela que se ramenail tout le message de Jésus ? « Je
suis venu sur la terre pour y allumer le feu de 'amour
et qu’est-ce que je veux sinon qu'il embrasse I'uni-
vers. » 1 C’est dans cetle ligne évangélique que se situc
la mission providentielle de la grande Sainte de Lisieux.
« Je sens que ma mission va commencer : ma mission -
de faire aimer le bon Dieu comme je l'aime... et de
donner ma < petite voie > aux dmes. » « Aimer, étre
aimée, et revenir sur la terre pour faire aimer
Pamour. » 2 Tel fut le réve supréme de sainte Thérése
de I’Enfant-Jésus.

La voie d’enfance spirituclle est une (‘cole de pur
amoutr. Elle enseigne aux Ames a mnlliplier les actes
d’amour envers Dicu et a « transformer les actions les |
plus indifférentes en actes de pur amour ». Tout le
monde ne peut jeliner, se flageller, ni accomplir des
actions éclatantes, mais tout le monde peut aimer et
Dieu n’en demande pas davantage. Pour devenir un
saint, il n’est pas nécessaire de réaliser des choses
extraordinaires, mais de tout faire par amour. L’amour
thérésien est humble, agissant, confiant jusqu’a
I'audace; fid¢le dans les petites choses jusqu’
PI’héroisme, simple et sublime comme la vie des enfants
de Dieu qui passent sur la terre le regard fixé vers leur
Pére des cieux.

L’Eglise a proclamé par son magistére infaillible Ia
puissance sanctificatrice de cette doctrine et ratifié¢ les
intuitions d'une Sainte de génie sucitée par Dieu pour
établir dans le monde le triomphe de I'amour.

L’enfance spirituelle marque dans I’Eglise un nouvel
&ge de spiritualité. Le message thérésien ne passera
pas. L’enfance spirituelle, comme la doctrine des plus

1. Saint Luc, x11, 49.
2. Novissima verba, 18 juillet 1897,
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'grands saints, est appelée A illuminer les dmes jusqu’au
dernier soir de V'Eglise militante. Cette Eglise du .
Christ, assistée par lesprit de Dieu, a compris la pro-
fondeur novalrice et la portée universelle du message
de Lisieux. Elle a fait sienne cette supréme supplication
de Thérése : « O Jésus... je te supplie d'abaisser ton
regard divin sur un grand nombre de pelites dmes. Je te
supplie de te choisir en ce monde une légion de petites
victimes, dignes de ton amour! » 1

1. Supplication finale de I'homélic de Pm XI, au cours de la
Messe de canonisation. 17 mai 1925. .
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. ACTE D'OFFRANDE
de moi-méme comme

VICTIME D’HOLOCAUSTE A L’AMOUR
MISERICORDIEUX DU BON DIEU'

O mon Dieu, Trinité bienheureuse, je désire vous aimer et vous
faire aimer, travailler a la glorification de la sainte Eglise, en
sauvant les dmes qui sont sur la terre et en délivrant celles qui
souffrent dans le Purgatoire. Je désire accomplir parfaitement
votre volonté et arriver au deqré de gloire que vrous m’avez préparé
dans votre. royaume ; en un mot, je désire étre sainte, mais je
sens mon impuissance et je vous demande, 6 mon Dieu, d’étre
vous-méme ma sainteté. .

Puisque vous mi'avez aimée jusqu'a me donner voire Fils unique
pour étre mon Sauveur et mon Epoux, les trésors infinis de ses
mérites sont a moi; je vous les offre avec bonheur, vous sup-.
pliant de ne me reqarder qu'a travers la Face de Jésus et dans
son Ceur brulant d’amour,

Je vous offre tous les mérites des saints qui sont aw ciel et sur
la terre, leurs actes d’amour et ceux des 'sainis gnges ; eunfin, je
vous offre, 6 bienheureuse 1Trinité, l'amour et les mériles de la
Sainte Yierge, ma Mére chérie ; c’est a elle que jabandvnne nion
offrande, la priunt de .vous ta présenter,

Son divin Fils, mon Epouxr bien-aimé, aux jours de sa vie mor-
telle, nous a dit : « Tout ce que vous demunderez & mon Pére
en mon nom, il vous le donnera. » 2 Je suis donc certaine que vous
exatucerez mes désirs... Je le suis, 6 mon Dien, plus vous voulez
donner, plus vous faites désirer.

Je sens en mon ceur des désirs immenses, et c’est avee con-
fiance Zue je vous demande de venir prendre possession de mon,
ame, Ah! je ne puis recevoir la sainfe communion qussi souvent
que je le désire ; mais, Seigneur, n’étes-vous pas tout-puissant ?
Restez en moi comme au .labernacle, ne vous éloignez jamais de
wofre petite hostie. )

Je voudrais vous consoler de Uingratitude des méchants, ct jo
vous supplie de m’dler la liberlé de vous déplaire ! Si par fai-
blesse je viens a tomber, qu'aussitét votre divin regard purifie
mon dme, consumant toutes mes imperfections, comme le feu qui
transYorme toute chose en lui-méme.

Je vous remercie, 6 mon Dieu, de loutes les grices que pvous
m’avez accordées : en particulier de m'avoir fait passer par le

Y. Cet écrit a éié trouvé, aprés la mort de la Saiole, dans le
livre des Evangiles, qu'elle portait jour et nuit sur son ceeur, :
d. Saint Jeam.xvi, 23,
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ereusct de la souffrance. C'est aree joie que je pous contemplerai
au dernier jour, portant le sceptre de la croixv ; puisqie vous aves
daigné me donner en p«uch cetle croix si précieuse, j'espére au
ciel veus ressembler et voiy briller sur mon corps glorifié les
sucrés sligmutes de votre Pussion.

Aprés PUexil de la terre, jespere aller jouir de vous dans la
(patrie ; mais je ne veux pus amasser de mérites pour le ciel, je
veux travailler pour votre seul umour, dans Uunique but de vous
faire plaisir, de consoler potre Ciettr secié et de sauver des dmes
qui vous aimeront éternellement,

Au soir de celte vie, je puraitrai devant veuns les mains vides,
car je ne vous demande pas, Seigncur, de compter mes ceuvres.
Toutes nos justices ont des tuches @ vos yenx ! Je venx done nie
repétir de votre propre justice et recevoir de volre amour la pos<
session élernelle de vous-méme. Je ne venr poind d'auitre lréne
et d’autre couronne que veus, J mon Bien-Aimé!

A vos yeux le temps west rien ; un seul soir est comme mille
ans 1. Vous pouvez dunc ¢n un matuul e prépuarer @ paritifre
devant vous. e

Afin de vivre dans un acte de parfait amour, je m'offre comme
victime d’holocauste & vetre amour miséricordienx, vous suppiiant
de me consumer sans cesse, luissant déborder en mon dime lea flots
de tendresse infinie qui sont renfemu's- en vous, et qu ‘ainsi Ja
devienne martyre de nofre amour, o mott Dien !

Que ce martyre, aprés m’avoir prépurée a paraitre dev«u'f vous,
me [fasse enfin mourir, el yue mon ame s'élunce sans retard duns
U'éternel einbrussement de volre miséricordienr amour!

Je venx, 6 mon Bien-Aimé, & chague batiement de mon. excur,
vous renouveler cette offrunide un nombre infini de fois, jusqu’a
ce que, les ombres s'étant dvanouies 2, je puisse vous redire mon
amour duans un fuce a fuce élernel | 11

Mane- Frangose-THERESE pE LExNraxt-déses
T DE LA SaizTe-Facg,
rel. Carm. ind,

Féte de la Trés Sainte Trinité, le 9 juin, de U'un de grdces 1895,

1. Ps. rxxxix, 4.
2. Cant, v, €.
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