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5.—Leccién de humildad

INTRODUCCION.

1. Ante todo, este rayo luminoso del Evangelio: «El que se ensalza serd humi-
llado, y el que se humilla serd ensalzadon (Lc. 18, 14).

2. Hoy el cancer del mundo es el orgullo:
a) En la lucha con las propias pasiones: jyo las venceré!
b) En las relaciones con el préjimo: no puedo rebajarme a su nivel.
¢) En el ansia de figurar : no vayan a creer que yo no puedo.
d) En la resistencia a Dios : jme basto a mi mismo!

3. Vamos a acercarnos a Belén. Qué inmensa leccion de humildad : «Encontra-
réis a un nino envuelto en panales y acostado en un pesebren (Lc. 2, 12).

I.—LA HUMILDAD NO CONSISTE:

A) En no aspirar a cosas grandes:

1. Cuando es solo un disfraz para la pereza y la desidia.
2. Cuando nos lleva a la pusilanimidad.

3. Por temor al ffracaso : jqué refinada soberbia!

4. Cuando estamos vacfos de un gran Ideal.
B

) En negar los talentos que nos dio el Seiior:

1. [Por egoismo de una vida mas cémoda.
2. Por un mal entendido deseo de pasar desapercibido.
3. Por gazmoneria, que de nada sirve.
4. Haciéndonos perniciosos para la sociedad.

a) No ayudando a la regeneracién espiritual.

b) Haciéndonos indtiles y odiosos a todos.

C) En fingir defectos que no tenemos:

1. Haciéndonos hipdceritas y mezquinos.
2. [Falseando en nosotros la verdad v acabando por ser de verdad miserables.

I1I..—QUE ES LA HUMILDAD.
A) "La humildad es la verdad.

1. Reconocer las propias imperfecciones :

a) Creer y confesar ser inutil para todo sin la ayuda de Dios.
b) Saberse el mds vil y despreciable de los hombres.

Aceptar noblemente los propios valores :

a) Para agradecérselos a Dios.

b) Para sacar provecho de ellos para nosotros y nuestro préjimo.

N

B) "El ser humilde consiste en pensar y obrar tal como somos”,

. El verdadero humilde se reconoce tal cual es: «la verdad es lo que esn (San
Agustin).

a) Huye de todo lo pequefio, lo mezquino, lo falso.

b) Abrillanta sus propias virtudes.

¢) Emprende grandes obras.

d) Dirige v encauza la sociedad.

Y todo ello, sencillamente, noblemente, sin el menor asomo de vanidad...

N

C) Razoén suprema de la humildad.

1. Por nosotros mismos sélo tenemos :
a) Todo lo imperfecto : defectos, malas inclinaciones...
b) La libertad de pecar. Que no es aumento, sino imperfeccién de la libertad.
c) Todo el cieno de nuestra sensualidad y de nuestro orgullo.

2. Pero todo “lo que nos hace dioses” (San Agustin) de Dios lo estamos reci-
biendo.
a) Nunca lo poseemos en propiedad.
b) Creerlo, reconocerlo, wivirlo : eso es ser humilde y «andar en verdadn.
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11I.—EL EJEMPLO DE BELEN.

A)

w

José:

Mirado con nuestros pobres ojos humanos, es un abismo de insondable hu-

mildad :

Fué designado para esposo de Maria. Y sin embargo :

a) Las dudas espantosas—sin par en lo humano—del Misterio de la Anun-
ciacién.

b) Mantener a Jestis v Maria con su trabajo sencillo, obediente, callado...

¢) Ver sufrir a su esposa, sin saber la rafz de su dolor.

d) Estar siempre en e] wmisterion, sin intervenir jamas en él.

- Fué llamado padre de Cristo. Y sin embargo:

a) Ni una palabra suya quedé en el Evangelio.
b) Ni una sola compensacién «humanan.
¢) Actud siempre como una fuerza inmensa, indestructible, jpero ciega!

Maria.

Era la Madre de Dios. Y sin embargo:

«He aqui la esclava del Sefiorn (Lc. 1, 18).

Humilde aldeana en Nazaret.

No hizo ningin milagro durante su vida.

Se dedica exclusivamente a las oscuras tareas de aquvl pobre hogar.
Sufre calladamente las torturas més horribles del alma.

Junto a la cruz, aparece como la madre de un gran fracasado.

Cristo,

Era el mismo Dios. Y sin embargo :

Antes de nacer.

a) Se anonadd6 en €l seno de Maria.

b) Se somete a un decreto caprichoso del César.

¢) Y a la mds absoluta pobreza: «no hubo lugar para ellos en el mesonn.
d) Y a la ingratitud de los hombres : «que no le recibieron».

En su nacimiento : pobre, desconocido, en un pesebre, con la compaififa de
unos pastores...

En su vida piiblica :

a) Escoge por discipulos a los méas pobres.

b) Busca a los pecadores, a los despreciados, a los niios...

c¢) Vive sencillamente en la casa mas humilde.

En su Pasién y muerte :

a) En Jerusalem, una borriquilla ; gente sencilla que le aclama.

b) Lava los pies a los discfpulos: jincluso a Judas!

c) Padece insultos, bofetadas, salivazos, tunica blanca de loco...

d) En la cruz blasfemias, carcajadas, burlas: ¢no eras ti el Hijo de Dios?
En la Eucaristia :

a) A merced de los hombres.

b) Encerrado, solo, escondido, en silencio...

c¢) Profanado con terribles sacrilegios y afrentas.

I[V.—CONCLUSION.

I.

2.

Para ser humildes no ha mas que mirar con la maxima pureza en los ojos la
suprema leccién de Belén.

Las tres figuras—Jests, Maria, José—en la noche mas gloriosa que conocid
el mundo, vivieron escondidos a las miradas de los hombres.

Y el cielo—por boca de los dngeles—nos di6é también su leccién y su consigna.
Al que ha de ser vuestro Rey y vuestro Duefio, unico Seior de vuestra vida,
«id y lo encontraréis envuelto en panalesn, en un establo de la ciudad de
Belén v acostado en un pesebren.

Aprendamos humildad en esta leccidén de Belén, pero, ademds, por un santo
y altisimo egofsmo, recordemos siempre aquellas palabras: «El que se ensalza
ser4 humillado, y €l que se humilla ser4 ensalzado»... Y pensemos que «Dios
nunca nos engafian y que usiempre nos vencerd en generosidadn.
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