
3.—Cristo, Dios-Hombre 

I N T R O D U C C I Ó N . 
1. ¿Qué d a r í amos nosotros por ver a Cr i s to complaciente y d e c i r n o s : ((Bienaven­

turado tú . . . »? 
a) U n día, Cr i s to , fa t igado, sudoroso, envuel to en el polvo del camino , pre­

gun tó : ((Y vosotros ¿qu ién decís que soy Y o ? T o m a n d o la pa labra , Pedro 
d i j o : T ú eres el Mes í a s , el H i jo de D ios vivo» (Mt. 16 , 1 5 - 1 6 ) . 

b) S u b l i m e respues ta—no podía decir m á s en menos p a l a b r a s - que mereció 
tal a labanza . 

2. C r i s t o vio y a nues t ra fe, y lleno de gozo, nos d i j o : (((Bienaventurados los que, 
sin ver , creyeron)) ( Jn . 20, 29). 
a) T o m á s ho quer ía creer en la Resur recc ión de Cr i s to . 
b) C u a n d o vio y tocó sus l l a g a s , d i j o : ( ( ¡Señor mío y D i o s mío!)) ( Jn . 20, 28). 

3. Nosotros , haciendo un acto de fe y de amor , v a m o s a contemplar a Cr i s to en 
su totalidad : D i o s - H o m b r e , p a r a que nuestra ¡fe y nuest ro amor se aumenten . 

I . — ¡ C R I S T O E S D I O S . 
A) L a Sagrada Escritura nos lo certifica. 
1. Lo ha dicho el Padre: 

E n los a lbores de la T rans f igu rac ión se oyó la voz del Padre , que decía : ((Este 
es mi Hi jo muy amado , en quien tengo mi complacencia)) (Mt. 1 7 , 5) . Lo. mis ­
mo en el B a u t i s m o (Mt. 3, 17) . 

2 . Lo ha dicho Cristo : 
a) Se l l ama así el Hi jo muy a m a d o del Pad re . P a r á b o l a de los v iñadores 

• ( L e 20). < 

b) Ante los jueces se confiesa Hi jo de D i o s . L e verán ((sentado a la diestra 
del Poder , y venir sobre las nubes del cielo» (Mt. 26, 64). 

c) Identidad de naturaleza con el Padre : ((Yo y el P a d r e somos una sola 
cosa)) ( jn . 1 0 , 30). ((Que sean uno, como nosotros somos uno» ( Jn . 1 7 , 22) . 
((El que me ha visto a mí , ha visto al Padre» ( Jn . 1 9 , 14) . 

d) T o d a la oración sacerdotal ( Jn . 17) nos habla , con pa l ab ras subl imes , de 
la g lor ia que tuvo Cr i s to antes de que el mundo exis t iese . 

3. Los apóstoles proclaman la divinidad de Cristo : 
a) S a n J u a n , que oyó los la t idos divinos del Corazón de Cr i s to : « E l es el ver­

dadero Dios y la vida e terna» (I J n . 5, 20). 
b) S a n Pablo : P"s la imagen de D i o s y el fundamento de todas las cosas 

(Col . 1 , 1 5 y 16) ; la plenitud de la divinidad (Col . 2 , 9) ; un nombre sobre 
todo nombre (Filiip. 2 , 9). 

B ) Milagros portentosos lo demuestran. 
1. Concepción y Nac imien to mi lag rosos ; L o s ánge les mecen su cuna. 
2. I impera a los montes y al ma r , y le obedecen. 
3. L a muer te y las enfe rmedades son dóciles al imperio de su voz : los muer tos 

resuci tan, los leprosos son l impios , los ciegos ven, los paral í t icos andan . 
4. Resuc i t a E l m i smo y sube a los cielos por su propia vir tud. 
I L — C R I S T O E S H O M B R E . 
A) Como los demás hombres. 
1. ((Estando allí (en Be lén ) , se cumplieron los días de su parto y dio a luz a su 

Hi jo» ( L e . 2, 6-7). 
2. J e s ú s ((crecía en sabidur ía y edad y g rac ia , ante D i o s y ante los hombres)) 

( L e . 2 , 52) . 
3. E n su vida pública : Se sentó fa t igado junto al pozo de J a c o b ( Jn . 4, 6). C o ­

m í a con los pecadores (Mt. 9, 1 1 ) . D o r m í a en la barca (Mt. 8, 24). Sudó en 
el H u e r t o ( L e . 22 , 44). Sint ió sed en la C r u z ( Jn . 1 9 , 34) . 

B ) Nos lo inculcó E l . 
1. Acerca del Cuerpo : s 

a) ((Ved mis m a n o s y m i s p ies , que soy yo . Parpad v ved» (Le . 24, 39). ((Alar­
g a acá tu dedo y tiende tu m a n o y mótela en mi costado)) ( Jn ; 20, 27) . 

b) Que r í a que no o lv idásemos su C u e r p o , ' ni sus l l agas , s ímbolo del a m o r 
que nos tuvo. 

2. Acerca del alma : 
a) M a n s o y humi lde de corazón (Mt. 1 1 , 29). O r a b a al P a d r e : elevación del 

a l m a (Le . 6, 1 2 ) . Obediente has t a la muer te (F lp . 2 , 7) . 
b) E n t r e g ó su a l m a al P a d r e en la C r u z (Le . 2 3 , 46) para tomar la de nuevo 

el día de su resurrección. 
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I I I . — J E S Ú S , D I O S - H O M B R E ( L A G R A C I A D E U N I O N ) . 
A) Qué es la gracia de Unión. 
1. Aquello por lo cual la Humanidad de Jesús está unida personalmente al 

Verbo : 
a) P o r es ta g r a c i a la H u m a n i d a d de J e s ú s es tá en contacto directo con Dios ; 

de tal m a n e r a que, en C r i s t o , el H o m b r e es D ios y D i o s es H o m b r e . 
b) L a H u m a n i d a d de Cr i s to está mil veces por e n c i m a de los b ienaven tura ­

dos y ánge les m á s e levados . F u é introducida en el huerto cerrado de la 
T r i n i d a d . 

2. Unión física y personal. 
a) « L o que hemos oído, lo que hemos visto con nues t ros ojos, lo que con­

t emplamos y -palparon nues t ras manos , tocante al V e r b o de v ida» (I Jn . 
i , . ) . 

b) M a r í a , en Be l én , envo lv ía en paña les los miembros de Dios . 
c) E r a D i o s el que hab laba a las mul t i tudes , el que cu raba a los en fe rmos , 

sonre ía a los niños, se rec l inaba sobre el césped de las colinas. E l m i s m o 
q u e un d ía hizo brotar de sus m a n o s el conjunto del universo, y es taba 
lleno de luz antes de la creación del mundo . 

d) E l m i s m o que es tá hoy en el S a g r a r i o . 
3. Unión perfecta : se te rmina en la P e r s o n a s impl ic í s ima del Verbo . 
4. Unión indisoluble : comenzó el d ía de la E n c a r n a c i ó n , y p a r a siempre la H u ­

m a n i d a d e s t a r á unida a la D iv in idad , y será fuente inagotab le de gozo para 
los b ienaventurados . 

B ) Efectos de la Unión Hipostática en Jesús. 
1. Santidad sustancial : 

a) T o d o en J e s ú s es inf ini tamente santo : A l m a , C u e r p o . . . J e s ú s es el S a n t o 
de los San tos . P o r e so es el gozo del P a d r e . 

b) T o d o lo q u e hac ía tenía un va lor infinito : el t rabajo , la predicación, los 
m i l a g r o s ; sobre todo, la oración tan ín t ima con el Pad re , y su Pas ión . 

c) T o d o lo que tocaba quedaba sant i f icado : el pesebre, los vest idos, el polvo 
de los caminos ; de modo especia l , su C r u z , ins t rumento de nuestra sant i ­
ficación. 

d) D e ahí la sant idad de M a r í a , de S a n J o s é , de los discípulos. L a nuest ra , 
si c o m u l g a m o s y no ponemos obstáculo a su acción santif icadora. 

2. Impecabilidad : 
a) D e E l huye el pecado, como las sombras huyen de la luz. 
b) ¡ Q u é l impieza y verac idad en sus a c c i o n e s ! ¡ Qué silencio y desprendi­

miento de todo lo creado ! «¡Só-lo mora en este monte la honra y g lor ía de 
D i o s » (San J u a n de la C r u z ) . 

3. luiente de gracia : 
a) P o r q u e es D i o s , (fuente de toda g rac i a . 
b) Po rque nos la mereció en cada acto de su vida, sobre todo en la Cruz . 
c) Espec i a lmen te lo es en la E u c a r i s t í a y en los demás S a c r a m e n t o s . 

4. Objeto de adoración : 
a) Por ser D ios y Reden to r . 
b) L o s ánge les se pos t ra rán ante E l por toda la e ternidad. 

5. Suma de todas las perfecciones : 
a) B o n d a d , poder, amor , sant idad, bel leza. . . 
b) ¡ Q u é subl ime es Cr i s to , vis to con la fe i luminada por el amor ! 

I V . — C O N O L U i S I O N . 
1. Fe en Cristo : en su Div in idad , en su H u m a n i d a d . 

a) E l deseo del P a d r e : ((Que c reamos en el nombre ds su Hi jo» (I J n . 3, 23) . 
b) ((Esta es la vida e terna : que te conozcan a T í y a tu env iado , Jesucristo)) 

( Jn . 1 7 , 3')-
2 . Amor: 

a) A su Pe r sona : S u m a de todas las perfecciones. 
b) A sus mis te r ios : fuentes inagotab les de g r a c i a . 
c) A sus enseñanzas : que p a s e m o s toda la vida escuchando a Cr i s to para 

q u e cada minu to nos lleve m á s lejos en la profundidad de su misterio. 
3. Gratitud suma a Dios : 

a) P o r su g lor ia infinita, que nos ha revelado C r i s t o . 
b) P o r el don subl ime de su Hi jo . 
c) P o r habernos reve lado la F i l i ac ión d iv ina , de la que se der iva la filiación 

adopt iva , que nos da por herencia el cielo. 
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